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䜰䝘䝻䜾䝇䝍䜲䝹䛾䝋䝸䝳䞊䝅ョン䛸䛧䛶

年以ୖ
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䝏䞊䝮䛸部䛾䝬䝇䝍䝸ン䜾

䛷作ᡂ䛧䛯䜸䞊䝕䜱䜸䝏䜵䜲ン

足䛧䛶頂䛡䜛䛣䛸䜢確認䛧䜎䛧䛯䚹㻮㼞㼍㼕㼚㼣㼛㼞㼤

䜢䝁ン䝢䝳䞊䝍ୖ䛻再現䛩䜛䛸いう点䛷評価䛥䜜䛶い䜛企業䛾

䛾䜰䝘䝻䜾䞉䝎䜲䝘䝭䝑䜽䜰䝹䝂䝸䝈䝮䛿䚸䝪䝸䝳䞊䝮䜢調

整䛩䜛䛣䛸䛷䚸䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆㼂㼁

䛺䝺䝧䝹䛻㐩䛩䜛䜎䛷䝏䜵䜲ン䛾䝅䜾䝘䝹䜢䝗䝷䜲䝤䛥䛫䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩

䝷䜴䝗䝛䝇䜢䝥䝻䛾䝺ン䝆䛻䜎䛷引䛝ୖ䛢䚸

䛷䛝䜛䜘う䝬䝇䝍䞊䛻㻱㻽䜢適用䛩䜛䛣䛸䜒ྍ能䛷䛩䚹

䛯䜑䛻専門的䛺技術䛿必要あ䜚䜎䛫䜣䚹あ䜙䜖䜛䝺䝧䝹䛾䝭䝳䞊䝆䝅䝱ン

䛻䛸䛳䛶䚸わ䛛䜚や䛩い䜘う䛻䝷䝧䝹付䛡䛥䜜䚸簡単䛷楽䛧䛟操作䛷䛝䜛䜘

う䛻設計䛥䜜䛶い䜎䛩䚹 

_masterde
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹

㻌

䛥䛶䚸䝬䝇䝍䝸ン䜾䝥䝻䝉䝇䛿䇾戦い䇿䛷あ䜛䛸䜒言え䜎䛩䚹

䝖䛾䝥䝻䝎䜽䝅ョン䛾䜘う䛻䝭䝑䜽䝇内䛷䝪䞊䜹䝹䜢㝿立䛯䛫䚸䝇䝮䞊䝈䛺

䝻䞊䜶ン䝗䜢損䛺う䛣䛸䛺䛟䚸䜘䜚多䛟䛾情報㔞䜢䜻䞊䝥䛧䛯䜎䜎䚸耳㞀䜚

䝏䞊䝮䛸部䛾䝬䝇䝍䝸ン䜾䜶䜻䝇䝟䞊䝖䛜協力䛧䛶

䝏䜵䜲ン䛜䛚客様䛾䝭䝑䜽䝇䛷使用䛧䛶䜒満

㻮㼞㼍㼕㼚㼣㼛㼞㼤䛿䚸素晴䜙䛧い䜰䝘䝻䜾機材

䜢䝁ン䝢䝳䞊䝍ୖ䛻再現䛩䜛䛸いう点䛷評価䛥䜜䛶い䜛企業䛾

䛾䜰䝘䝻䜾䞉䝎䜲䝘䝭䝑䜽䜰䝹䝂䝸䝈䝮䛿䚸䝪䝸䝳䞊䝮䜢調

㼂㼁䝯䞊䝍䞊䛜㻯㻰や䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾䛻必要

䛺䝺䝧䝹䛻㐩䛩䜛䜎䛷䝏䜵䜲ン䛾䝅䜾䝘䝹䜢䝗䝷䜲䝤䛥䛫䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩

䝷䜴䝗䝛䝇䜢䝥䝻䛾䝺ン䝆䛻䜎䛷引䛝ୖ䛢䚸䛭䜜䜢䛥䜙

䜢適用䛩䜛䛣䛸䜒ྍ能䛷䛩䚹䛣䜜䜙䛾操作䜢䛩䜛

䛯䜑䛻専門的䛺技術䛿必要あ䜚䜎䛫䜣䚹あ䜙䜖䜛䝺䝧䝹䛾䝭䝳䞊䝆䝅䝱ン

䛻䛸䛳䛶䚸わ䛛䜚や䛩い䜘う䛻䝷䝧䝹付䛡䛥䜜䚸簡単䛷楽䛧䛟操作䛷䛝䜛䜘

erdesk 
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹㻌

䛥䛶䚸䝬䝇䝍䝸ン䜾䝥䝻䝉䝇䛿䇾戦い䇿䛷あ䜛䛸䜒言え䜎䛩䚹大物䜰䞊䝔䜱䝇

㝿立䛯䛫䚸䝇䝮䞊䝈䛺

䝻䞊䜶ン䝗䜢損䛺う䛣䛸䛺䛟䚸䜘䜚多䛟䛾情報㔞䜢䜻䞊䝥䛧䛯䜎䜎䚸耳㞀䜚

䜶䜻䝇䝟䞊䝖䛜協力䛧䛶䚸䜸䝸

䛜䛚客様䛾䝭䝑䜽䝇䛷使用䛧䛶䜒満

䛿䚸素晴䜙䛧い䜰䝘䝻䜾機材

䜢䝁ン䝢䝳䞊䝍ୖ䛻再現䛩䜛䛸いう点䛷評価䛥䜜䛶い䜛企業䛾㻝䛴䛷䛩䚹

䛾䜰䝘䝻䜾䞉䝎䜲䝘䝭䝑䜽䜰䝹䝂䝸䝈䝮䛿䚸䝪䝸䝳䞊䝮䜢調

や䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾䛻必要

䛺䝺䝧䝹䛻㐩䛩䜛䜎䛷䝏䜵䜲ン䛾䝅䜾䝘䝹䜢䝗䝷䜲䝤䛥䛫䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩

䛭䜜䜢䛥䜙䛻快適䛻聴䛟䛣䛸䛜

䛣䜜䜙䛾操作䜢䛩䜛

䛯䜑䛻専門的䛺技術䛿必要あ䜚䜎䛫䜣䚹あ䜙䜖䜛䝺䝧䝹䛾䝭䝳䞊䝆䝅䝱ン

䛻䛸䛳䛶䚸わ䛛䜚や䛩い䜘う䛻䝷䝧䝹付䛡䛥䜜䚸簡単䛷楽䛧䛟操作䛷䛝䜛䜘

2 

大物䜰䞊䝔䜱䝇

㝿立䛯䛫䚸䝇䝮䞊䝈䛺

䝻䞊䜶ン䝗䜢損䛺う䛣䛸䛺䛟䚸䜘䜚多䛟䛾情報㔞䜢䜻䞊䝥䛧䛯䜎䜎䚸耳㞀䜚

䚸䜸䝸

䛜䛚客様䛾䝭䝑䜽䝇䛷使用䛧䛶䜒満

䛿䚸素晴䜙䛧い䜰䝘䝻䜾機材

䛴䛷䛩䚹特

䛾䜰䝘䝻䜾䞉䝎䜲䝘䝭䝑䜽䜰䝹䝂䝸䝈䝮䛿䚸䝪䝸䝳䞊䝮䜢調

や䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾䛻必要

䛺䝺䝧䝹䛻㐩䛩䜛䜎䛷䝏䜵䜲ン䛾䝅䜾䝘䝹䜢䝗䝷䜲䝤䛥䛫䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

䛻快適䛻聴䛟䛣䛸䛜

䛣䜜䜙䛾操作䜢䛩䜛

䛯䜑䛻専門的䛺技術䛿必要あ䜚䜎䛫䜣䚹あ䜙䜖䜛䝺䝧䝹䛾䝭䝳䞊䝆䝅䝱ン

䛻䛸䛳䛶䚸わ䛛䜚や䛩い䜘う䛻䝷䝧䝹付䛡䛥䜜䚸簡単䛷楽䛧䛟操作䛷䛝䜛䜘



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

㼎㼤_㼙㼍㼟㼠㼑㼞㼐㼑㼟㼗

䜢間㐪え䛺い䛷䛟䛰䛥い䚹䝥䝻䛾䜶ン䝆䝙䜰䛾手䛻䛿䚸

ン䛷

的䛺䝭䝳䞊䝆䝅䝱

䝁ン䝖䝻䞊䝹䝺䜲䜰䜴䝖䜢採用䛧䛶い䜎䛩䚹

䛾䝥䝺䜲䝸䝇䝖䛻あ䜛䝥䝻䝎䜽䝅ョン䛸比䜉䜙䜜䜛

䛸䛿喜䜀䛧い䛣䛸䛷䛩䚹

 

商業用䛾䝥䝻䝣䜵䝑䝅ョ䝘䝹䝬䝇䝍䞊䜢䠟䠠䝥䝺䝇ᕤ場や䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾䝃

䞊䝡䝇䛻提供䛧䛯い場合䛿䚸䝬䝇䝍䝸ン䜾䛸䝸䝣䜯䝺ン䝇䝭䝑䜽䝇䛺䛹䜢比

較䛩䜛䛯䜑䛾特別䛺䝯䞊䝍䞊や

㼎㼤_㼙㼍㼟㼠㼑㼞㼐㼑㼟㼗

䝑䝅ョ䝘䝹

䝥䝻䝉䝑䝃䞊䛻ຍえ

䛺機能䜢追ຍ䛧䜘う䛸䛿思い䜎䛫䜣䛷䛧䛯䚹

 

㼎㼤_㼙㼍㼟㼠㼑㼞㼐㼑㼟㼗

私䛿䚸䝥䝷䜾䜲ン䝣䜷䞊䝬䝑䝖や䜸ン䝷䜲ン䛾䝬䝇䝍䝸ン䜾䝃䞊䝡䝇䜢使用

䛧䛯現代的䛺䝋䝸䝳䞊䝅ョン䛾多䛟䛜䚸あ䛺䛯䛾代わ䜚䛻௙事䜢䛧䛶䛟䜜䜛

䝞䞊䝏䝱䝹䜰䝅䝇䝍ン䝖や人ᕤ知能䜢提供䛧䛶い䜛䛣䛸䜢知䛳䛶い䜎䛩

䛧䛛䛧䚸

䜢巡䜙䛫䛶

䝹䜢提供

㼎㼤_㼙㼍㼟㼠㼑㼞㼐㼑㼟㼗䛿䚸䝅䝸䜰䝇䛷䝥䝻䝣䜵䝑䝅ョ䝘䝹䛺䝋䝸䝳䞊䝅ョン䛷あ䜛䛣䛸

䜢間㐪え䛺い䛷䛟䛰䛥い䚹䝥䝻䛾䜶ン䝆䝙䜰䛾手䛻䛿䚸

ン䛷必要䛺䝥䝻䝉䝑䝃䞊䝥䝷䜾䜲ン䛷あ䜛䛛䜒䛧䜜䜎䛫䜣䛜䚸同時䛻

的䛺䝭䝳䞊䝆䝅䝱ン

䝁ン䝖䝻䞊䝹䝺䜲䜰䜴䝖䜢採用䛧䛶い䜎䛩䚹

䛾䝥䝺䜲䝸䝇䝖䛻あ䜛䝥䝻䝎䜽䝅ョン䛸比䜉䜙䜜䜛

䛸䛿喜䜀䛧い䛣䛸䛷䛩䚹

商業用䛾䝥䝻䝣䜵䝑䝅ョ䝘䝹䝬䝇䝍䞊䜢䠟䠠䝥䝺䝇ᕤ場や䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾䝃

䞊䝡䝇䛻提供䛧䛯い場合䛿䚸䝬䝇䝍䝸ン䜾䛸䝸䝣䜯䝺ン䝇䝭䝑䜽䝇䛺䛹䜢比

較䛩䜛䛯䜑䛾特別䛺䝯䞊䝍䞊や

㼎㼤_㼙㼍㼟㼠㼑㼞㼐㼑㼟㼗䛿䝺䝁䞊䝕䜱ン䜾䛧䛯䝃䜴ン䝗䜢簡単䛻䝅䜵䜲䝥䛧䛶䝥䝻䝣䜵

䝑䝅ョ䝘䝹䝺䝧䝹䛻䛩䜛䛯䜑䛻使いや䛩い䝒䞊䝹䛷䛩䛜䚸純粋䛺䝃䜴ン䝗

䝥䝻䝉䝑䝃䞊䛻ຍえ

䛺機能䜢追ຍ䛧䜘う䛸䛿思い䜎䛫䜣䛷䛧䛯䚹

㼎㼤_㼙㼍㼟㼠㼑㼞㼐㼑㼟㼗䛿䝅ン䝥䝹䛩䛞䜛䜘う䛻見え䜎䛩䛛？

私䛿䚸䝥䝷䜾䜲ン䝣䜷䞊䝬䝑䝖や䜸ン䝷䜲ン䛾䝬䝇䝍䝸ン䜾䝃䞊䝡䝇䜢使用

䛧䛯現代的䛺䝋䝸䝳䞊䝅ョン䛾多䛟䛜䚸あ䛺䛯䛾代わ䜚䛻௙事䜢䛧䛶䛟䜜䜛

䝞䞊䝏䝱䝹䜰䝅䝇䝍ン䝖や人ᕤ知能䜢提供䛧䛶い䜛䛣䛸䜢知䛳䛶い䜎䛩

䛧䛛䛧䚸私䛾心䛾中䛷䛿䚸多䛟䛾人䛜䝬䝇䝍䝸ン䜾䝥䝻䝉䝇

䜢巡䜙䛫䛶䛚䜚䚸䛭䜜䛻䛴い䛶自ศ䛷௙事䛜䛷䛝䜛䜘う䛻䛩䜛䛯䜑䛾䝒䞊

䝹䜢提供䛧䛶助䛡䜛䛣䛸䛿䛷䛝䛺い䛛？䛸考え䜎䛧䛯䚹

䛿䚸䝅䝸䜰䝇䛷䝥䝻䝣䜵䝑䝅ョ䝘䝹䛺䝋䝸䝳䞊䝅ョン䛷あ䜛䛣䛸

䜢間㐪え䛺い䛷䛟䛰䛥い䚹䝥䝻䛾䜶ン䝆䝙䜰䛾手䛻䛿䚸

䝥䝻䝉䝑䝃䞊䝥䝷䜾䜲ン䛷あ䜛䛛䜒䛧䜜䜎䛫䜣䛜䚸同時䛻

䛻䜘䛳䛶䜒素晴䜙䛧い䝃䜴ン䝗䛜得䜙䜜䜛䜘う

䝁ン䝖䝻䞊䝹䝺䜲䜰䜴䝖䜢採用䛧䛶い䜎䛩䚹

䛾䝥䝺䜲䝸䝇䝖䛻あ䜛䝥䝻䝎䜽䝅ョン䛸比䜉䜙䜜䜛

䛸䛿喜䜀䛧い䛣䛸䛷䛩䚹 

商業用䛾䝥䝻䝣䜵䝑䝅ョ䝘䝹䝬䝇䝍䞊䜢䠟䠠䝥䝺䝇ᕤ場や䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾䝃

䞊䝡䝇䛻提供䛧䛯い場合䛿䚸䝬䝇䝍䝸ン䜾䛸䝸䝣䜯䝺ン䝇䝭䝑䜽䝇䛺䛹䜢比

較䛩䜛䛯䜑䛾特別䛺䝯䞊䝍䞊や㻭㻛㻮

䛿䝺䝁䞊䝕䜱ン䜾䛧䛯䝃䜴ン䝗䜢簡単䛻䝅䜵䜲䝥䛧䛶䝥䝻䝣䜵

䝺䝧䝹䛻䛩䜛䛯䜑䛻使いや䛩い䝒䞊䝹䛷䛩䛜䚸純粋䛺䝃䜴ン䝗

䝥䝻䝉䝑䝃䞊䛻ຍえ䛶䝥䝻䛾䝬䝇䝍䝸ン䜾䝇䝍䝆䜸䛷使用䛩䜛䜘う䛺高価

䛺機能䜢追ຍ䛧䜘う䛸䛿思い䜎䛫䜣䛷䛧䛯䚹

䛿䝅ン䝥䝹䛩䛞䜛䜘う䛻見え䜎䛩䛛？

私䛿䚸䝥䝷䜾䜲ン䝣䜷䞊䝬䝑䝖や䜸ン䝷䜲ン䛾䝬䝇䝍䝸ン䜾䝃䞊䝡䝇䜢使用

䛧䛯現代的䛺䝋䝸䝳䞊䝅ョン䛾多䛟䛜䚸あ䛺䛯䛾代わ䜚䛻௙事䜢䛧䛶䛟䜜䜛

䝞䞊䝏䝱䝹䜰䝅䝇䝍ン䝖や人ᕤ知能䜢提供䛧䛶い䜛䛣䛸䜢知䛳䛶い䜎䛩

私䛾心䛾中䛷䛿䚸多䛟䛾人䛜䝬䝇䝍䝸ン䜾䝥䝻䝉䝇

䛭䜜䛻䛴い䛶自ศ䛷௙事䛜䛷䛝䜛䜘う䛻䛩䜛䛯䜑䛾䝒䞊

䛧䛶助䛡䜛䛣䛸䛿䛷䛝䛺い䛛？䛸考え䜎䛧䛯䚹

䛿䚸䝅䝸䜰䝇䛷䝥䝻䝣䜵䝑䝅ョ䝘䝹䛺䝋䝸䝳䞊䝅ョン䛷あ䜛䛣䛸

䜢間㐪え䛺い䛷䛟䛰䛥い䚹䝥䝻䛾䜶ン䝆䝙䜰䛾手䛻䛿䚸

䝥䝻䝉䝑䝃䞊䝥䝷䜾䜲ン䛷あ䜛䛛䜒䛧䜜䜎䛫䜣䛜䚸同時䛻

素晴䜙䛧い䝃䜴ン䝗䛜得䜙䜜䜛䜘う

䝁ン䝖䝻䞊䝹䝺䜲䜰䜴䝖䜢採用䛧䛶い䜎䛩䚹䛭䛧䛶䝥䝺䜲䝸䝇䝖ୖ䛻あ䜛䝥䝻

䛾䝥䝺䜲䝸䝇䝖䛻あ䜛䝥䝻䝎䜽䝅ョン䛸比䜉䜙䜜䜛䛸いう信念䜢持䛳䛶行う䛣

商業用䛾䝥䝻䝣䜵䝑䝅ョ䝘䝹䝬䝇䝍䞊䜢䠟䠠䝥䝺䝇ᕤ場や䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾䝃

䞊䝡䝇䛻提供䛧䛯い場合䛿䚸䝬䝇䝍䝸ン䜾䛸䝸䝣䜯䝺ン䝇䝭䝑䜽䝇䛺䛹䜢比

㻭㻛㻮䝸䝇䝙ン䜾䝒䞊䝹䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹

䛿䝺䝁䞊䝕䜱ン䜾䛧䛯䝃䜴ン䝗䜢簡単䛻䝅䜵䜲䝥䛧䛶䝥䝻䝣䜵

䝺䝧䝹䛻䛩䜛䛯䜑䛻使いや䛩い䝒䞊䝹䛷䛩䛜䚸純粋䛺䝃䜴ン䝗

䛶䝥䝻䛾䝬䝇䝍䝸ン䜾䝇䝍䝆䜸䛷使用䛩䜛䜘う䛺高価

䛺機能䜢追ຍ䛧䜘う䛸䛿思い䜎䛫䜣䛷䛧䛯䚹 

䛿䝅ン䝥䝹䛩䛞䜛䜘う䛻見え䜎䛩䛛？㻌

私䛿䚸䝥䝷䜾䜲ン䝣䜷䞊䝬䝑䝖や䜸ン䝷䜲ン䛾䝬䝇䝍䝸ン䜾䝃䞊䝡䝇䜢使用

䛧䛯現代的䛺䝋䝸䝳䞊䝅ョン䛾多䛟䛜䚸あ䛺䛯䛾代わ䜚䛻௙事䜢䛧䛶䛟䜜䜛

䝞䞊䝏䝱䝹䜰䝅䝇䝍ン䝖や人ᕤ知能䜢提供䛧䛶い䜛䛣䛸䜢知䛳䛶い䜎䛩

私䛾心䛾中䛷䛿䚸多䛟䛾人䛜䝬䝇䝍䝸ン䜾䝥䝻䝉䝇

䛭䜜䛻䛴い䛶自ศ䛷௙事䛜䛷䛝䜛䜘う䛻䛩䜛䛯䜑䛾䝒䞊

䛧䛶助䛡䜛䛣䛸䛿䛷䛝䛺い䛛？䛸考え䜎䛧䛯䚹 

䛿䚸䝅䝸䜰䝇䛷䝥䝻䝣䜵䝑䝅ョ䝘䝹䛺䝋䝸䝳䞊䝅ョン䛷あ䜛䛣䛸

䜢間㐪え䛺い䛷䛟䛰䛥い䚹䝥䝻䛾䜶ン䝆䝙䜰䛾手䛻䛿䚸䝬䝇䝍䝸ン䜾䝏䜵䜲

䝥䝻䝉䝑䝃䞊䝥䝷䜾䜲ン䛷あ䜛䛛䜒䛧䜜䜎䛫䜣䛜䚸同時䛻㔝心

素晴䜙䛧い䝃䜴ン䝗䛜得䜙䜜䜛䜘う䛻簡単䛺

䛭䛧䛶䝥䝺䜲䝸䝇䝖ୖ䛻あ䜛䝥䝻

䛸いう信念䜢持䛳䛶行う䛣

商業用䛾䝥䝻䝣䜵䝑䝅ョ䝘䝹䝬䝇䝍䞊䜢䠟䠠䝥䝺䝇ᕤ場や䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾䝃

䞊䝡䝇䛻提供䛧䛯い場合䛿䚸䝬䝇䝍䝸ン䜾䛸䝸䝣䜯䝺ン䝇䝭䝑䜽䝇䛺䛹䜢比

䝸䝇䝙ン䜾䝒䞊䝹䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹

䛿䝺䝁䞊䝕䜱ン䜾䛧䛯䝃䜴ン䝗䜢簡単䛻䝅䜵䜲䝥䛧䛶䝥䝻䝣䜵

䝺䝧䝹䛻䛩䜛䛯䜑䛻使いや䛩い䝒䞊䝹䛷䛩䛜䚸純粋䛺䝃䜴ン䝗

䛶䝥䝻䛾䝬䝇䝍䝸ン䜾䝇䝍䝆䜸䛷使用䛩䜛䜘う䛺高価

私䛿䚸䝥䝷䜾䜲ン䝣䜷䞊䝬䝑䝖や䜸ン䝷䜲ン䛾䝬䝇䝍䝸ン䜾䝃䞊䝡䝇䜢使用

䛧䛯現代的䛺䝋䝸䝳䞊䝅ョン䛾多䛟䛜䚸あ䛺䛯䛾代わ䜚䛻௙事䜢䛧䛶䛟䜜䜛

䝞䞊䝏䝱䝹䜰䝅䝇䝍ン䝖や人ᕤ知能䜢提供䛧䛶い䜛䛣䛸䜢知䛳䛶い䜎䛩䚹

私䛾心䛾中䛷䛿䚸多䛟䛾人䛜䝬䝇䝍䝸ン䜾䝥䝻䝉䝇䛻䛴い䛶思い

䛭䜜䛻䛴い䛶自ศ䛷௙事䛜䛷䛝䜛䜘う䛻䛩䜛䛯䜑䛾䝒䞊

 

䛿䚸䝅䝸䜰䝇䛷䝥䝻䝣䜵䝑䝅ョ䝘䝹䛺䝋䝸䝳䞊䝅ョン䛷あ䜛䛣䛸

䝬䝇䝍䝸ン䜾䝏䜵䜲

㔝心

䛻簡単䛺

䛭䛧䛶䝥䝺䜲䝸䝇䝖ୖ䛻あ䜛䝥䝻

䛸いう信念䜢持䛳䛶行う䛣

商業用䛾䝥䝻䝣䜵䝑䝅ョ䝘䝹䝬䝇䝍䞊䜢䠟䠠䝥䝺䝇ᕤ場や䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾䝃

䞊䝡䝇䛻提供䛧䛯い場合䛿䚸䝬䝇䝍䝸ン䜾䛸䝸䝣䜯䝺ン䝇䝭䝑䜽䝇䛺䛹䜢比

䝸䝇䝙ン䜾䝒䞊䝹䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹

䛿䝺䝁䞊䝕䜱ン䜾䛧䛯䝃䜴ン䝗䜢簡単䛻䝅䜵䜲䝥䛧䛶䝥䝻䝣䜵

䝺䝧䝹䛻䛩䜛䛯䜑䛻使いや䛩い䝒䞊䝹䛷䛩䛜䚸純粋䛺䝃䜴ン䝗

䛶䝥䝻䛾䝬䝇䝍䝸ン䜾䝇䝍䝆䜸䛷使用䛩䜛䜘う䛺高価

私䛿䚸䝥䝷䜾䜲ン䝣䜷䞊䝬䝑䝖や䜸ン䝷䜲ン䛾䝬䝇䝍䝸ン䜾䝃䞊䝡䝇䜢使用

䛧䛯現代的䛺䝋䝸䝳䞊䝅ョン䛾多䛟䛜䚸あ䛺䛯䛾代わ䜚䛻௙事䜢䛧䛶䛟䜜䜛

䚹

䛻䛴い䛶思い

䛭䜜䛻䛴い䛶自ศ䛷௙事䛜䛷䛝䜛䜘う䛻䛩䜛䛯䜑䛾䝒䞊
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䜎䛩䚹䛣䛾新䛧い䝒䞊䝹䜢楽䛧䜣䛷䛟䛰䛥い䚹䛭䛧䛶䚸あ䛺䛯䛜作䛳䛯作品

䛩䚹䜸ン䝷䜲ン䝸䝸䞊䝇䜢䛩䜛場合䛻䛿䚸
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䜢使䛳䛶最終的䛺結果䜢喜䜣䛷い䛯䛰䛡䜛䛸確信䛧䛶い

䜎䛩䚹䛣䛾新䛧い䝒䞊䝹䜢楽䛧䜣䛷䛟䛰䛥い䚹䛭䛧䛶䚸あ䛺䛯䛜作䛳䛯作品

䛩䚹䜸ン䝷䜲ン䝸䝸䞊䝇䜢䛩䜛場合䛻䛿䚸



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
1 

䝯䞊䝍䞊䜢

䛜

Y㼛㼡㼀㼡㼎㼑

い䝃䜴ン䝗䝬䝇䝍䞊䛻䛺䜛䛷䛧䜗う䚹䝪䝸䝳䞊䝮䝜䝤䜢使用䛧䛶䝭䝑䜽䝇䜢䝃

䞊䜻䝑䝖内䛻入力䛩䜛䛸䚸自動的䛻䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䛥䜜䜎䛩䚹

䝍䞊䛾䝺䝧䝹䛜適ṇ䛻設定䛥䜜䜛䛸䝥䝷䜾䜲ン䛾䝀䜲ン䝇䝔䞊䝆䛜自動

的䛻最適化䛥䜜䜛䛾䛷䚸良い結果䛜得䜙䜜䜎䛩䚹

2 

䛻䛺䜚䜎䛩䠅䚹

3 

䝺䝊ン䝇䠅䜢調整䛧䛶䛟䛰䛥い䚹

4 

䛩䠄䛜䚸䛭䛾必要䛿あ䜎䜚あ䜚䜎䛫䜣䠅䚸

定䠄

穏や䛛䛺設定䛻䛺䛳䛶い䜎䛩䚹䛣䜜䜙䛾設定䛷䛿䚸様々䛺

䝹䠄特許出願中䛾䝖䞊䝺䝷ン䝇䝰䝕䝸ン䜾技術䠅䜒使用ྍ能䛺䛯䜑䚸様々

䛺䜰䝘䝻䜾䝏䝱ン䝛䝹䛸䝬䝇䝍䝸ン䜾䝕䝇䜽䜢介䛧䛶ษ䜚替え䜛䜘う䛺䛣䛸

䛜ྍ能䛷䛩䚹

 䜽䜲䝑䜽䝏䝳䞊䝖䝸䜰䝹

1  音楽䜢再生䛧䛶䝪䝸䝳䞊䝮䜢ୖ䛢䚸必要䛻応䛨䛶䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆

䝯䞊䝍䞊䜢㻤㼐㻮䛛䜙

䛜㻢㼐㻮䛾場合䚸大音㔞䛾

Y㼛㼡㼀㼡㼎㼑䚸㼀㼕㼐㼍㼘䛺䛹䛾䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾䝃䞊䝡䝇䛻使用䛩䜛䛯䜑䛾素晴䜙䛧

い䝃䜴ン䝗䝬䝇䝍䞊䛻䛺䜛䛷䛧䜗う䚹䝪䝸䝳䞊䝮䝜䝤䜢使用䛧䛶䝭䝑䜽䝇䜢䝃

䞊䜻䝑䝖内䛻入力䛩䜛䛸䚸自動的䛻䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䛥䜜䜎䛩䚹

䝍䞊䛾䝺䝧䝹䛜適ṇ䛻設定䛥䜜䜛䛸䝥䝷䜾䜲ン䛾䝀䜲ン䝇䝔䞊䝆䛜自動

的䛻最適化䛥䜜䜛䛾䛷䚸良い結果䛜得䜙䜜䜎䛩䚹

2  好䜏䛾఩置䛻䝎䜲䝲䝹䛧䛶䛟䛰䛥い䠄䝬䝇䝍䞊䜢作ᡂ䛩䜛ୖ䛷䛾基礎

䛻䛺䜚䜎䛩䠅䚹 

3 㻌䛭䛾後䚸䜼䝍䞊䜰ン䝥䛸似䛯䝖䞊ン䝇䝍䝑䜽䠄䝧䞊䝇䚸䝭䝑䝗䚸䝖䝺䝤䝹䚸

䝺䝊ン䝇䠅䜢調整䛧䛶䛟䛰䛥い䚹

4  㼀㻴㻰䚸㻹㻛㻿䝰䝜䝯䞊䜹䞊䚸䝇䝔䝺䜸䜶ン䝝ン䝇䜢調整䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎

䛩䠄䛜䚸䛭䛾必要䛿あ䜎䜚あ䜚䜎䛫䜣䠅䚸

定䠄㻳㼁㻵䛷䛿㻝㻛㻞㻛㻟㻛㻠

穏や䛛䛺設定䛻䛺䛳䛶い䜎䛩䚹䛣䜜䜙䛾設定䛷䛿䚸様々䛺

䝹䠄特許出願中䛾䝖䞊䝺䝷ン䝇䝰䝕䝸ン䜾技術䠅䜒使用ྍ能䛺䛯䜑䚸様々

䛺䜰䝘䝻䜾䝏䝱ン䝛䝹䛸䝬䝇䝍䝸ン䜾䝕䝇䜽䜢介䛧䛶ษ䜚替え䜛䜘う䛺䛣䛸

䛜ྍ能䛷䛩䚹 

䜽䜲䝑䜽䝏䝳䞊䝖䝸䜰䝹㻌

音楽䜢再生䛧䛶䝪䝸䝳䞊䝮䜢ୖ䛢䚸必要䛻応䛨䛶䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆

䛛䜙㻢㼐㻮䛾間䛻設定䛧䛶䛟䛰䛥い䚹䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆䠄

䛾場合䚸大音㔞䛾㻯㻰䝬䝇䝍䞊䛻䛺䜚䜎䛩䛜䚸

䛺䛹䛾䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾䝃䞊䝡䝇䛻使用䛩䜛䛯䜑䛾素晴䜙䛧

い䝃䜴ン䝗䝬䝇䝍䞊䛻䛺䜛䛷䛧䜗う䚹䝪䝸䝳䞊䝮䝜䝤䜢使用䛧䛶䝭䝑䜽䝇䜢䝃

䞊䜻䝑䝖内䛻入力䛩䜛䛸䚸自動的䛻䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䛥䜜䜎䛩䚹

䝍䞊䛾䝺䝧䝹䛜適ṇ䛻設定䛥䜜䜛䛸䝥䝷䜾䜲ン䛾䝀䜲ン䝇䝔䞊䝆䛜自動

的䛻最適化䛥䜜䜛䛾䛷䚸良い結果䛜得䜙䜜䜎䛩䚹

好䜏䛾఩置䛻䝎䜲䝲䝹䛧䛶䛟䛰䛥い䠄䝬䝇䝍䞊䜢作ᡂ䛩䜛ୖ䛷䛾基礎

䛭䛾後䚸䜼䝍䞊䜰ン䝥䛸似䛯䝖䞊ン䝇䝍䝑䜽䠄䝧䞊䝇䚸䝭䝑䝗䚸䝖䝺䝤䝹䚸

䝺䝊ン䝇䠅䜢調整䛧䛶䛟䛰䛥い䚹 

䝰䝜䝯䞊䜹䞊䚸䝇䝔䝺䜸䜶ン䝝ン䝇䜢調整䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎

䛩䠄䛜䚸䛭䛾必要䛿あ䜎䜚あ䜚䜎䛫䜣䠅䚸

㻝㻛㻞㻛㻟㻛㻠䛸表示䠅䛛䜙選択ྍ能䛷䛩䚹

穏や䛛䛺設定䛻䛺䛳䛶い䜎䛩䚹䛣䜜䜙䛾設定䛷䛿䚸様々䛺

䝹䠄特許出願中䛾䝖䞊䝺䝷ン䝇䝰䝕䝸ン䜾技術䠅䜒使用ྍ能䛺䛯䜑䚸様々

䛺䜰䝘䝻䜾䝏䝱ン䝛䝹䛸䝬䝇䝍䝸ン䜾䝕䝇䜽䜢介䛧䛶ษ䜚替え䜛䜘う䛺䛣䛸

㻌

音楽䜢再生䛧䛶䝪䝸䝳䞊䝮䜢ୖ䛢䚸必要䛻応䛨䛶䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆

䛾間䛻設定䛧䛶䛟䛰䛥い䚹䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆䠄

䝬䝇䝍䞊䛻䛺䜚䜎䛩䛜䚸㻰㻾

䛺䛹䛾䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾䝃䞊䝡䝇䛻使用䛩䜛䛯䜑䛾素晴䜙䛧

い䝃䜴ン䝗䝬䝇䝍䞊䛻䛺䜛䛷䛧䜗う䚹䝪䝸䝳䞊䝮䝜䝤䜢使用䛧䛶䝭䝑䜽䝇䜢䝃

䞊䜻䝑䝖内䛻入力䛩䜛䛸䚸自動的䛻䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䛥䜜䜎䛩䚹

䝍䞊䛾䝺䝧䝹䛜適ṇ䛻設定䛥䜜䜛䛸䝥䝷䜾䜲ン䛾䝀䜲ン䝇䝔䞊䝆䛜自動

的䛻最適化䛥䜜䜛䛾䛷䚸良い結果䛜得䜙䜜䜎䛩䚹 

好䜏䛾఩置䛻䝎䜲䝲䝹䛧䛶䛟䛰䛥い䠄䝬䝇䝍䞊䜢作ᡂ䛩䜛ୖ䛷䛾基礎

䛭䛾後䚸䜼䝍䞊䜰ン䝥䛸似䛯䝖䞊ン䝇䝍䝑䜽䠄䝧䞊䝇䚸䝭䝑䝗䚸䝖䝺䝤䝹䚸

䝰䝜䝯䞊䜹䞊䚸䝇䝔䝺䜸䜶ン䝝ン䝇䜢調整䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎

䛩䠄䛜䚸䛭䛾必要䛿あ䜎䜚あ䜚䜎䛫䜣䠅䚸㻠種類䛾異䛺䜛䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊設

䛸表示䠅䛛䜙選択ྍ能䛷䛩䚹㻝䛜最䜒強䛟䛛䛛䜚䚸

穏や䛛䛺設定䛻䛺䛳䛶い䜎䛩䚹䛣䜜䜙䛾設定䛷䛿䚸様々䛺

䝹䠄特許出願中䛾䝖䞊䝺䝷ン䝇䝰䝕䝸ン䜾技術䠅䜒使用ྍ能䛺䛯䜑䚸様々

䛺䜰䝘䝻䜾䝏䝱ン䝛䝹䛸䝬䝇䝍䝸ン䜾䝕䝇䜽䜢介䛧䛶ษ䜚替え䜛䜘う䛺䛣䛸

㻌

音楽䜢再生䛧䛶䝪䝸䝳䞊䝮䜢ୖ䛢䚸必要䛻応䛨䛶䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆㼂㼁

䛾間䛻設定䛧䛶䛟䛰䛥い䚹䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆䠄㻰㻾䠅

㻰㻾䛜㻤㼐㻮䛾場合䚸

䛺䛹䛾䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾䝃䞊䝡䝇䛻使用䛩䜛䛯䜑䛾素晴䜙䛧

い䝃䜴ン䝗䝬䝇䝍䞊䛻䛺䜛䛷䛧䜗う䚹䝪䝸䝳䞊䝮䝜䝤䜢使用䛧䛶䝭䝑䜽䝇䜢䝃

䞊䜻䝑䝖内䛻入力䛩䜛䛸䚸自動的䛻䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䛥䜜䜎䛩䚹㻰㻾㻌 㼂㼁䝯䞊

䝍䞊䛾䝺䝧䝹䛜適ṇ䛻設定䛥䜜䜛䛸䝥䝷䜾䜲ン䛾䝀䜲ン䝇䝔䞊䝆䛜自動

好䜏䛾఩置䛻䝎䜲䝲䝹䛧䛶䛟䛰䛥い䠄䝬䝇䝍䞊䜢作ᡂ䛩䜛ୖ䛷䛾基礎

䛭䛾後䚸䜼䝍䞊䜰ン䝥䛸似䛯䝖䞊ン䝇䝍䝑䜽䠄䝧䞊䝇䚸䝭䝑䝗䚸䝖䝺䝤䝹䚸䝥

䝰䝜䝯䞊䜹䞊䚸䝇䝔䝺䜸䜶ン䝝ン䝇䜢調整䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎

種類䛾異䛺䜛䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊設

䛜最䜒強䛟䛛䛛䜚䚸㻠䛜

穏や䛛䛺設定䛻䛺䛳䛶い䜎䛩䚹䛣䜜䜙䛾設定䛷䛿䚸様々䛺㼀㻹㼀䝏䝱ン䝛

䝹䠄特許出願中䛾䝖䞊䝺䝷ン䝇䝰䝕䝸ン䜾技術䠅䜒使用ྍ能䛺䛯䜑䚸様々

䛺䜰䝘䝻䜾䝏䝱ン䝛䝹䛸䝬䝇䝍䝸ン䜾䝕䝇䜽䜢介䛧䛶ษ䜚替え䜛䜘う䛺䛣䛸

㻌 㻌

㼂㼁

䠅

䛾場合䚸

䛺䛹䛾䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾䝃䞊䝡䝇䛻使用䛩䜛䛯䜑䛾素晴䜙䛧

い䝃䜴ン䝗䝬䝇䝍䞊䛻䛺䜛䛷䛧䜗う䚹䝪䝸䝳䞊䝮䝜䝤䜢使用䛧䛶䝭䝑䜽䝇䜢䝃

䝯䞊

䝍䞊䛾䝺䝧䝹䛜適ṇ䛻設定䛥䜜䜛䛸䝥䝷䜾䜲ン䛾䝀䜲ン䝇䝔䞊䝆䛜自動

好䜏䛾఩置䛻䝎䜲䝲䝹䛧䛶䛟䛰䛥い䠄䝬䝇䝍䞊䜢作ᡂ䛩䜛ୖ䛷䛾基礎

䝥

䝰䝜䝯䞊䜹䞊䚸䝇䝔䝺䜸䜶ン䝝ン䝇䜢調整䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎

種類䛾異䛺䜛䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊設

䛜

䝏䝱ン䝛

䝹䠄特許出願中䛾䝖䞊䝺䝷ン䝇䝰䝕䝸ン䜾技術䠅䜒使用ྍ能䛺䛯䜑䚸様々

䛺䜰䝘䝻䜾䝏䝱ン䝛䝹䛸䝬䝇䝍䝸ン䜾䝕䝇䜽䜢介䛧䛶ษ䜚替え䜛䜘う䛺䛣䛸

 

用䛾䇾䝍䞊䝪䝰䞊䝗䇿䠄

䛛䛧䚸最初䛿両方䜢䜸䝣䛾䜎䜎䛻䛧䛶䛚䛟䛣䛸䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹䠄䝸ン䜽䛧

䛶い䛺い䝎䜲䝘䝭䜽䝇䜢使用䛩䜛方法䛷䛩䛜䚸䝸䝭䝑䝍䞊䝍䞊䝪䛿䚸䜽䝷䝤

䝭䝳䞊䝆䝑䜽や䝦䝡䞊䝯䝍䝹䛾䝭䝑䜽䝇䚸䜎䛯䝷䜴䝗䛺䝝䜲䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン

䝃䜴ン䝗䛺䛹䜢作ᡂ䛩䜛場合䛻有効䛷䛩䚹䠅

䜜䛮䜜䛾周波数䛿選択ྍ能䛷䛩䚹䛣䛾機能䛻䜘䜚ྍ聴域䜢䜽䝸䞊ン䛻䛧䚸

䝻䞊䜶ン䝗䜢ຍえ

䜽䝇値䜢

䝘䝹䛾䝎䜲䝘䝭䜽䝇䜢䝭䝑䜽䝇䛻残䛩䛯䜑䛻䝬䝇䝍䝸ン䜾䛾㝿䛻䜘䛟使用

䛥䜜䜛方法䛷䛩䚹

䝇内䛾䝅䝡䝷ン䝇や䝅ン䝞䝹䛾耳㞀䜚䛺ᡂศ䜢取䜚除䛟䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

㻢㼐㻮

䛣䛸䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹

䛾䛷䚸䝭䝑䜽䝇䜢ྎ無䛧䛻䛧䛶䛧䜎う䜘う䛺䛣䛸䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹

 

 

b
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹

㻡㻌 㻌 䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䛾䝇䝔䝺䜸䝸ン䜽

用䛾䇾䝍䞊䝪䝰䞊䝗䇿䠄

䛛䛧䚸最初䛿両方䜢䜸䝣䛾䜎䜎䛻䛧䛶䛚䛟䛣䛸䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹䠄䝸ン䜽䛧

䛶い䛺い䝎䜲䝘䝭䜽䝇䜢使用䛩䜛方法䛷䛩䛜䚸䝸䝭䝑䝍䞊䝍䞊䝪䛿䚸䜽䝷䝤

䝭䝳䞊䝆䝑䜽や䝦䝡䞊䝯䝍䝹䛾䝭䝑䜽䝇䚸䜎䛯䝷䜴䝗䛺䝝䜲䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン

䝃䜴ン䝗䛺䛹䜢作ᡂ䛩䜛場合䛻有効䛷䛩䚹䠅

6  ప域用䛸高域用

䜜䛮䜜䛾周波数䛿選択ྍ能䛷䛩䚹䛣䛾機能䛻䜘䜚ྍ聴域䜢䜽䝸䞊ン䛻䛧䚸

䝻䞊䜶ン䝗䜢ຍえ䛯䜚䚸䝅ン䝉や䜼䝍䞊䛾䝃䜴ン䝗䜢整え䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

7  䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䝭䝑䜽䝇䛿䚸䝟䝷䝺䝹䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䜢行う䛯䜑䛻䝭䝑

䜽䝇値䜢㻤㻡％～㻝㻜㻜

䝘䝹䛾䝎䜲䝘䝭䜽䝇䜢䝭䝑䜽䝇䛻残䛩䛯䜑䛻䝬䝇䝍䝸ン䜾䛾㝿䛻䜘䛟使用

䛥䜜䜛方法䛷䛩䚹

8  䝬䝇䝍䝸ン䜾䝕䜱䜶䝑䝃䞊䠄高周波数䝸䝭䝑䝍䞊䠅䜢内蔵䛧䛶䛚䜚䚸䝭䝑䜽

䝇内䛾䝅䝡䝷ン䝇や䝅ン䝞䝹䛾耳㞀䜚䛺ᡂศ䜢取䜚除䛟䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

9 䝭䝑䜽䝇䛜䛚好䜏䛾䝃䜴ン䝗䛻䛺䜚䚸䝞䝷ン䝇䛜取䜜䛶い䜛

㻢㼐㻮䜢示䛧䛶い䜛場合䚸

䛣䛸䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹

䛾䛷䚸䝭䝑䜽䝇䜢ྎ無䛧䛻䛧䛶䛧䜎う䜘う䛺䛣䛸䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹

 

bx_ma
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹

䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䛾䝇䝔䝺䜸䝸ン䜽䜢䜸ン

用䛾䇾䝍䞊䝪䝰䞊䝗䇿䠄㻸&㼀䛸䝷䝧䝸ン䜾䛥䜜䛯䝪䝍ン䠅䜒使用ྍ能䛷䛩䚹

䛛䛧䚸最初䛿両方䜢䜸䝣䛾䜎䜎䛻䛧䛶䛚䛟䛣䛸䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹䠄䝸ン䜽䛧

䛶い䛺い䝎䜲䝘䝭䜽䝇䜢使用䛩䜛方法䛷䛩䛜䚸䝸䝭䝑䝍䞊䝍䞊䝪䛿䚸䜽䝷䝤

䝭䝳䞊䝆䝑䜽や䝦䝡䞊䝯䝍䝹䛾䝭䝑䜽䝇䚸䜎䛯䝷䜴䝗䛺䝝䜲䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン

䝃䜴ン䝗䛺䛹䜢作ᡂ䛩䜛場合䛻有効䛷䛩䚹䠅

高域用䛻ศ䛛䜜䛯㻞種類䛾䝺䝌䝘ン䝇䝣䜱䝹䝍䞊䛜あ䜚

䜜䛮䜜䛾周波数䛿選択ྍ能䛷䛩䚹䛣䛾機能䛻䜘䜚ྍ聴域䜢䜽䝸䞊ン䛻䛧䚸

䛯䜚䚸䝅ン䝉や䜼䝍䞊䛾䝃䜴ン䝗䜢整え䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䝭䝑䜽䝇䛿䚸䝟䝷䝺䝹䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䜢行う䛯䜑䛻䝭䝑

㻝㻜㻜％䛾間䛷調整䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹䛣䜜䛿䚸䜸䝸䝆

䝘䝹䛾䝎䜲䝘䝭䜽䝇䜢䝭䝑䜽䝇䛻残䛩䛯䜑䛻䝬䝇䝍䝸ン䜾䛾㝿䛻䜘䛟使用

䛥䜜䜛方法䛷䛩䚹 

䝬䝇䝍䝸ン䜾䝕䜱䜶䝑䝃䞊䠄高周波数䝸䝭䝑䝍䞊䠅䜢内蔵䛧䛶䛚䜚䚸䝭䝑䜽

䝇内䛾䝅䝡䝷ン䝇や䝅ン䝞䝹䛾耳㞀䜚䛺ᡂศ䜢取䜚除䛟䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

䝭䝑䜽䝇䛜䛚好䜏䛾䝃䜴ン䝗䛻䛺䜚䚸䝞䝷ン䝇䛜取䜜䛶い䜛

い䜛場合䚸䝥䝻䝬䝇䝍䞊䛸䛧䛶୙愉快䛻䛺䜛䝃䜴ン䝗䜢出䛩

䛣䛸䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹䝖䞊ン䝇䝍䝑䜽や䝣䜯䜴ン䝕䞊䝅ョン䛾設定䛿䚸幅広い

䛾䛷䚸䝭䝑䜽䝇䜢ྎ無䛧䛻䛧䛶䛧䜎う䜘う䛺䛣䛸䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹

_masterde
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹

䜢䜸ン㻛䜸䝣䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䚸䝸䝭䝑䝍䞊

䛸䝷䝧䝸ン䜾䛥䜜䛯䝪䝍ン䠅䜒使用ྍ能䛷䛩䚹

䛛䛧䚸最初䛿両方䜢䜸䝣䛾䜎䜎䛻䛧䛶䛚䛟䛣䛸䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹䠄䝸ン䜽䛧

䛶い䛺い䝎䜲䝘䝭䜽䝇䜢使用䛩䜛方法䛷䛩䛜䚸䝸䝭䝑䝍䞊䝍䞊䝪䛿䚸䜽䝷䝤

䝭䝳䞊䝆䝑䜽や䝦䝡䞊䝯䝍䝹䛾䝭䝑䜽䝇䚸䜎䛯䝷䜴䝗䛺䝝䜲䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン

䝃䜴ン䝗䛺䛹䜢作ᡂ䛩䜛場合䛻有効䛷䛩䚹䠅㻌

種類䛾䝺䝌䝘ン䝇䝣䜱䝹䝍䞊䛜あ䜚

䜜䛮䜜䛾周波数䛿選択ྍ能䛷䛩䚹䛣䛾機能䛻䜘䜚ྍ聴域䜢䜽䝸䞊ン䛻䛧䚸

䛯䜚䚸䝅ン䝉や䜼䝍䞊䛾䝃䜴ン䝗䜢整え䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䝭䝑䜽䝇䛿䚸䝟䝷䝺䝹䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䜢行う䛯䜑䛻䝭䝑

％䛾間䛷調整䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹䛣䜜䛿䚸䜸䝸䝆

䝘䝹䛾䝎䜲䝘䝭䜽䝇䜢䝭䝑䜽䝇䛻残䛩䛯䜑䛻䝬䝇䝍䝸ン䜾䛾㝿䛻䜘䛟使用

䝬䝇䝍䝸ン䜾䝕䜱䜶䝑䝃䞊䠄高周波数䝸䝭䝑䝍䞊䠅䜢内蔵䛧䛶䛚䜚䚸䝭䝑䜽

䝇内䛾䝅䝡䝷ン䝇や䝅ン䝞䝹䛾耳㞀䜚䛺ᡂศ䜢取䜚除䛟䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

䝭䝑䜽䝇䛜䛚好䜏䛾䝃䜴ン䝗䛻䛺䜚䚸䝞䝷ン䝇䛜取䜜䛶い䜛

䝥䝻䝬䝇䝍䞊䛸䛧䛶୙愉快䛻䛺䜛䝃䜴ン䝗䜢出䛩

䝖䞊ン䝇䝍䝑䜽や䝣䜯䜴ン䝕䞊䝅ョン䛾設定䛿䚸幅広い

䛾䛷䚸䝭䝑䜽䝇䜢ྎ無䛧䛻䛧䛶䛧䜎う䜘う䛺䛣䛸䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹

erdesk 
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹㻌

䜸䝣䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䚸䝸䝭䝑䝍䞊

䛸䝷䝧䝸ン䜾䛥䜜䛯䝪䝍ン䠅䜒使用ྍ能䛷䛩䚹㻌

䛛䛧䚸最初䛿両方䜢䜸䝣䛾䜎䜎䛻䛧䛶䛚䛟䛣䛸䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹䠄䝸ン䜽䛧

䛶い䛺い䝎䜲䝘䝭䜽䝇䜢使用䛩䜛方法䛷䛩䛜䚸䝸䝭䝑䝍䞊䝍䞊䝪䛿䚸䜽䝷䝤

䝭䝳䞊䝆䝑䜽や䝦䝡䞊䝯䝍䝹䛾䝭䝑䜽䝇䚸䜎䛯䝷䜴䝗䛺䝝䜲䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン

種類䛾䝺䝌䝘ン䝇䝣䜱䝹䝍䞊䛜あ䜚䚸

䜜䛮䜜䛾周波数䛿選択ྍ能䛷䛩䚹䛣䛾機能䛻䜘䜚ྍ聴域䜢䜽䝸䞊ン䛻䛧䚸

䛯䜚䚸䝅ン䝉や䜼䝍䞊䛾䝃䜴ン䝗䜢整え䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䝭䝑䜽䝇䛿䚸䝟䝷䝺䝹䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䜢行う䛯䜑䛻䝭䝑

％䛾間䛷調整䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹䛣䜜䛿䚸䜸䝸䝆

䝘䝹䛾䝎䜲䝘䝭䜽䝇䜢䝭䝑䜽䝇䛻残䛩䛯䜑䛻䝬䝇䝍䝸ン䜾䛾㝿䛻䜘䛟使用

䝬䝇䝍䝸ン䜾䝕䜱䜶䝑䝃䞊䠄高周波数䝸䝭䝑䝍䞊䠅䜢内蔵䛧䛶䛚䜚䚸䝭䝑䜽

䝇内䛾䝅䝡䝷ン䝇や䝅ン䝞䝹䛾耳㞀䜚䛺ᡂศ䜢取䜚除䛟䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

䝭䝑䜽䝇䛜䛚好䜏䛾䝃䜴ン䝗䛻䛺䜚䚸䝞䝷ン䝇䛜取䜜䛶い䜛䛸䚸約㻤

䝥䝻䝬䝇䝍䞊䛸䛧䛶୙愉快䛻䛺䜛䝃䜴ン䝗䜢出䛩

䝖䞊ン䝇䝍䝑䜽や䝣䜯䜴ン䝕䞊䝅ョン䛾設定䛿䚸幅広い

䛾䛷䚸䝭䝑䜽䝇䜢ྎ無䛧䛻䛧䛶䛧䜎う䜘う䛺䛣䛸䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹 

4 

䜸䝣䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䚸䝸䝭䝑䝍䞊

㻌䛧

䛛䛧䚸最初䛿両方䜢䜸䝣䛾䜎䜎䛻䛧䛶䛚䛟䛣䛸䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹䠄䝸ン䜽䛧

䛶い䛺い䝎䜲䝘䝭䜽䝇䜢使用䛩䜛方法䛷䛩䛜䚸䝸䝭䝑䝍䞊䝍䞊䝪䛿䚸䜽䝷䝤

䝭䝳䞊䝆䝑䜽や䝦䝡䞊䝯䝍䝹䛾䝭䝑䜽䝇䚸䜎䛯䝷䜴䝗䛺䝝䜲䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン

䚸䛭

䜜䛮䜜䛾周波数䛿選択ྍ能䛷䛩䚹䛣䛾機能䛻䜘䜚ྍ聴域䜢䜽䝸䞊ン䛻䛧䚸

䛯䜚䚸䝅ン䝉や䜼䝍䞊䛾䝃䜴ン䝗䜢整え䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹 

䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䝭䝑䜽䝇䛿䚸䝟䝷䝺䝹䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䜢行う䛯䜑䛻䝭䝑

％䛾間䛷調整䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹䛣䜜䛿䚸䜸䝸䝆

䝘䝹䛾䝎䜲䝘䝭䜽䝇䜢䝭䝑䜽䝇䛻残䛩䛯䜑䛻䝬䝇䝍䝸ン䜾䛾㝿䛻䜘䛟使用

䝬䝇䝍䝸ン䜾䝕䜱䜶䝑䝃䞊䠄高周波数䝸䝭䝑䝍䞊䠅䜢内蔵䛧䛶䛚䜚䚸䝭䝑䜽

䝇内䛾䝅䝡䝷ン䝇や䝅ン䝞䝹䛾耳㞀䜚䛺ᡂศ䜢取䜚除䛟䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹 

㻤～

䝥䝻䝬䝇䝍䞊䛸䛧䛶୙愉快䛻䛺䜛䝃䜴ン䝗䜢出䛩

䝖䞊ン䝇䝍䝑䜽や䝣䜯䜴ン䝕䞊䝅ョン䛾設定䛿䚸幅広い



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

䝪䝸䝳䞊䝮䝁ン䝖䝻䞊䝹䜢使用䛧䛶䚸音楽䛜䛹䛾䛟䜙い䛾強䛥䛷

㼎㼤_㼙㼍㼟㼠㼑㼞㼐㼑㼟㼗

䛩䚹

䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆䜢

㻢㼐㻮

 
䝬䝇䝍䞊䛸䝸䝣䜯䝺ン䝇䝖䝷䝑䜽䜢比較䛧䛶必要䛻応䛨䛶䝥䝻䝣䜵䝑䝅ョ䝘䝹

䝯䞊䝍䞊䛸

定䛩䜛䛸音楽䛾忠実度䛜損䛺わ䜜䜛䛾䛷䚸あ䜎䜚䛻大音㔞䛾設定䛿良

い䜰䜲䝕䜰䛸䛿言え䜎䛫䜣䚹䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆䛜最大

䛾䜒䛾䛿䚸䜋䛸䜣䛹䛾䝆䝱ン䝹䛾音楽や䝭䝑䜽䝇䛷聴䛝䛵䜙䛟䛺䜛䛷䛧䜗う䚹

䛭䛧䛶

ྍ能性䛜あ䜚䜎

 

㻹㼑㼠㼍㼘㼘㼕㼏㼍

䛞䛯䛾䛷䚸

㻝㻞㼐㻮

ୗ

䠄

䛸

1  䝪䝸䝳䞊䝮㻌

䝪䝸䝳䞊䝮䝁ン䝖䝻䞊䝹䜢使用䛧䛶䚸音楽䛜䛹䛾䛟䜙い䛾強䛥䛷

㼎㼤_㼙㼍㼟㼠㼑㼞㼐㼑㼟㼗䛾䝥䝻䝉䝑䝅ン䜾䝏䜵䜲ン䛻⃭䛧䛟入力䛥䜜䜛䛛䜢調整䛧䜎

䛩䚹䝷䜴䝗䝛䝇䜢調整䛧䛺䛜䜙䚸䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆

䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆䜢㻤㼐㻮

㻢㼐㻮䠄大音㔞䛾㻯㻰䝬䝇䝍䞊䛾場合䠅䛾範囲䛻設定䛧䛶䛟䛰䛥い䚹

䝬䝇䝍䞊䛸䝸䝣䜯䝺ン䝇䝖䝷䝑䜽䜢比較䛧䛶必要䛻応䛨䛶䝥䝻䝣䜵䝑䝅ョ䝘䝹

䝯䞊䝍䞊䛸㻭㻛㻮䝸䝇䝙ン䜾䝒䞊䝹䜢使用䛧䛶䛟䛰䛥い䚹

定䛩䜛䛸音楽䛾忠実度䛜損䛺わ䜜䜛䛾䛷䚸あ䜎䜚䛻大音㔞䛾設定䛿良

い䜰䜲䝕䜰䛸䛿言え䜎䛫䜣䚹䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆䛜最大

䛾䜒䛾䛿䚸䜋䛸䜣䛹䛾䝆䝱ン䝹䛾音楽や䝭䝑䜽䝇䛷聴䛝䛵䜙䛟䛺䜛䛷䛧䜗う䚹

䛭䛧䛶Y㼛㼡㼠㼡㼎㼑や㼀㼕㼐㼍㼘

ྍ能性䛜あ䜚䜎䛩䚹

㻹㼑㼠㼍㼘㼘㼕㼏㼍䛾䜰䝹䝞䝮

䛞䛯䛾䛷䚸㼕㼀㼡㼚㼑㼟䛾䛯䜑䛻最新䛾䝷䜴䝗䝛䝇䜰䝹䝂䝸䝈䝮䜢使用䛧䛶

㻝㻞㼐㻮䜋䛹ୗ䛢䜛䛣䛸䛻ᡂຌ䛧䜎䛧䛯䟿

ୗ䛢䜙䜜䜛䛛䜢䝏䜵䝑䜽

䛣䜜䜙䛾䝃䞊䝡䝇

䛸同䛨䜘う䛺䝃䞊䝡䝇

䝪䝸䝳䞊䝮䝁ン䝖䝻䞊䝹䜢使用䛧䛶䚸音楽䛜䛹䛾䛟䜙い䛾強䛥䛷

䛾䝥䝻䝉䝑䝅ン䜾䝏䜵䜲ン䛻⃭䛧䛟入力䛥䜜䜛䛛䜢調整䛧䜎

䝷䜴䝗䝛䝇䜢調整䛧䛺䛜䜙䚸䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆

㻤㼐㻮䠄䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾䝃䞊䝡䝇䛷配信䛩䜛場合䛾目

䝬䝇䝍䞊䛾場合䠅䛾範囲䛻設定䛧䛶䛟䛰䛥い䚹

䝬䝇䝍䞊䛸䝸䝣䜯䝺ン䝇䝖䝷䝑䜽䜢比較䛧䛶必要䛻応䛨䛶䝥䝻䝣䜵䝑䝅ョ䝘䝹

䝸䝇䝙ン䜾䝒䞊䝹䜢使用䛧䛶䛟䛰䛥い䚹

定䛩䜛䛸音楽䛾忠実度䛜損䛺わ䜜䜛䛾䛷䚸あ䜎䜚䛻大音㔞䛾設定䛿良

い䜰䜲䝕䜰䛸䛿言え䜎䛫䜣䚹䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆䛜最大

䛾䜒䛾䛿䚸䜋䛸䜣䛹䛾䝆䝱ン䝹䛾音楽や䝭䝑䜽䝇䛷聴䛝䛵䜙䛟䛺䜛䛷䛧䜗う䚹

㼀㼕㼐㼍㼘䛾䜘う䛺䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾䝃䞊䝡䝇䛷䛿䚸規格外䛸䛺䜛

䛩䚹 

䛾䜰䝹䝞䝮㻌㻰㼑㼍㼠㼔㻌㻹㼍㼓㼚㼑㼠㼕㼏䛾䝭䝑䜽䝇䛸䝬䝇䝍䝸ン䜾䛜大音㔞過

䛾䛯䜑䛻最新䛾䝷䜴䝗䝛䝇䜰䝹䝂䝸䝈䝮䜢使用䛧䛶

䜋䛹ୗ䛢䜛䛣䛸䛻ᡂຌ䛧䜎䛧䛯䟿

䝏䜵䝑䜽䛧䛶教え䛶䛟䜜

䝃䞊䝡䝇䛾䜋䛸䜣䛹䛿無料

䝃䞊䝡䝇䛷䝏䜵䝑䜽䛩䜛䛾

1 
3 

䝪䝸䝳䞊䝮䝁ン䝖䝻䞊䝹䜢使用䛧䛶䚸音楽䛜䛹䛾䛟䜙い䛾強䛥䛷

䛾䝥䝻䝉䝑䝅ン䜾䝏䜵䜲ン䛻⃭䛧䛟入力䛥䜜䜛䛛䜢調整䛧䜎

䝷䜴䝗䝛䝇䜢調整䛧䛺䛜䜙䚸䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆㼂㼁䝯䞊䝍䞊䜢見䛶䚸䝎䜲

䠄䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾䝃䞊䝡䝇䛷配信䛩䜛場合䛾目

䝬䝇䝍䞊䛾場合䠅䛾範囲䛻設定䛧䛶䛟䛰䛥い䚹

䝬䝇䝍䞊䛸䝸䝣䜯䝺ン䝇䝖䝷䝑䜽䜢比較䛧䛶必要䛻応䛨䛶䝥䝻䝣䜵䝑䝅ョ䝘䝹

䝸䝇䝙ン䜾䝒䞊䝹䜢使用䛧䛶䛟䛰䛥い䚹過度䛻大音㔞䛻設

定䛩䜛䛸音楽䛾忠実度䛜損䛺わ䜜䜛䛾䛷䚸あ䜎䜚䛻大音㔞䛾設定䛿良

い䜰䜲䝕䜰䛸䛿言え䜎䛫䜣䚹䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆䛜最大

䛾䜒䛾䛿䚸䜋䛸䜣䛹䛾䝆䝱ン䝹䛾音楽や䝭䝑䜽䝇䛷聴䛝䛵䜙䛟䛺䜛䛷䛧䜗う䚹

䛾䜘う䛺䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾䝃䞊䝡䝇䛷䛿䚸規格外䛸䛺䜛

䛾䝭䝑䜽䝇䛸䝬䝇䝍䝸ン䜾䛜大音㔞過

䛾䛯䜑䛻最新䛾䝷䜴䝗䝛䝇䜰䝹䝂䝸䝈䝮䜢使用䛧䛶

䜋䛹ୗ䛢䜛䛣䛸䛻ᡂຌ䛧䜎䛧䛯䟿作ᡂ䛧䛯䝬䝇䝍䞊

䜜䜛䜸ン䝷䜲ン䝃䞊䝡䝇

無料䛷䛩䠅䚹䇾㻸㼛㼡㼐㼚㼑㼟㼟㻌㻼㼑㼚㼍㼘㼠㼥

䛾䛿良い䜰䜲䝕䜰䛷

4 
2 

䝪䝸䝳䞊䝮䝁ン䝖䝻䞊䝹䜢使用䛧䛶䚸音楽䛜䛹䛾䛟䜙い䛾強䛥䛷

䛾䝥䝻䝉䝑䝅ン䜾䝏䜵䜲ン䛻⃭䛧䛟入力䛥䜜䜛䛛䜢調整䛧䜎

䝯䞊䝍䞊䜢見䛶䚸䝎䜲

䠄䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾䝃䞊䝡䝇䛷配信䛩䜛場合䛾目安䠅䛛䜙

䝬䝇䝍䞊䛾場合䠅䛾範囲䛻設定䛧䛶䛟䛰䛥い䚹㻌

䝬䝇䝍䞊䛸䝸䝣䜯䝺ン䝇䝖䝷䝑䜽䜢比較䛧䛶必要䛻応䛨䛶䝥䝻䝣䜵䝑䝅ョ䝘䝹

過度䛻大音㔞䛻設

定䛩䜛䛸音楽䛾忠実度䛜損䛺わ䜜䜛䛾䛷䚸あ䜎䜚䛻大音㔞䛾設定䛿良

い䜰䜲䝕䜰䛸䛿言え䜎䛫䜣䚹䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆䛜最大㻢㼐㻮䚸䜎䛯䛿㻡㻚㻡㼐㻮

䛾䜒䛾䛿䚸䜋䛸䜣䛹䛾䝆䝱ン䝹䛾音楽や䝭䝑䜽䝇䛷聴䛝䛵䜙䛟䛺䜛䛷䛧䜗う䚹

䛾䜘う䛺䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾䝃䞊䝡䝇䛷䛿䚸規格外䛸䛺䜛

䛾䝭䝑䜽䝇䛸䝬䝇䝍䝸ン䜾䛜大音㔞過

䛾䛯䜑䛻最新䛾䝷䜴䝗䝛䝇䜰䝹䝂䝸䝈䝮䜢使用䛧䛶

䞊䛜䛹䜜䛟䜙い引䛝

䜸ン䝷䜲ン䝃䞊䝡䝇䛜あ䜚䜎䛩

㻸㼛㼡㼐㼚㼑㼟㼟㻌㻼㼑㼚㼍㼘㼠㼥䇿や䛭䜜

䛷䛩䚹㻌

䝪䝸䝳䞊䝮䝁ン䝖䝻䞊䝹䜢使用䛧䛶䚸音楽䛜䛹䛾䛟䜙い䛾強䛥䛷

䛾䝥䝻䝉䝑䝅ン䜾䝏䜵䜲ン䛻⃭䛧䛟入力䛥䜜䜛䛛䜢調整䛧䜎

䝯䞊䝍䞊䜢見䛶䚸䝎䜲

安䠅䛛䜙

䝬䝇䝍䞊䛸䝸䝣䜯䝺ン䝇䝖䝷䝑䜽䜢比較䛧䛶必要䛻応䛨䛶䝥䝻䝣䜵䝑䝅ョ䝘䝹

過度䛻大音㔞䛻設

定䛩䜛䛸音楽䛾忠実度䛜損䛺わ䜜䜛䛾䛷䚸あ䜎䜚䛻大音㔞䛾設定䛿良

㻡㻚㻡㼐㻮

䛾䜒䛾䛿䚸䜋䛸䜣䛹䛾䝆䝱ン䝹䛾音楽や䝭䝑䜽䝇䛷聴䛝䛵䜙䛟䛺䜛䛷䛧䜗う䚹

䛾䜘う䛺䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾䝃䞊䝡䝇䛷䛿䚸規格外䛸䛺䜛

䛾䝭䝑䜽䝇䛸䝬䝇䝍䝸ン䜾䛜大音㔞過

引䛝

䜜

䝣䜯䜴ン䝕䞊䝅ョン䝁ン䝖䝻䞊䝹䜢使用䛩䜛䛸䚸䝭䝑䜽䝇䛾

䞊䜶ン䝗

ྍ能䛷䛩䚹値䜢大䛝䛟䛩䜛䜋䛹䚸ప域䛜㔜厚䛸䛺䜚䚸

ప域䛜㔜い䝃䜴ン䝗䛻䛺䜚䜎䛩䚹

 

䛣䛾䝜䝤䛿䚸䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䛥䜜䛯信号䛸䜸䝸䝆䝘䝹䛾信号䛾䝤䝺ン䝗䜢

調整䛧䜎䛩䚹

䜢出力䛧䜎䛩䛜䚸生䛝生䛝䛸䛧䛯䝬䝇䝍䞊䜢作ᡂ䛧䛯い場合䚸

䜢推奨䛧䜎䛩䚹䝜䝤䜢ᕥい䛳䜁い䛻回䛩䛸䚸䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䛿効䛛䛺䛟䛺䜚

䜎䛩䚹䠄䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䛜䜸䝣䠅

 

䝬䝇䝍䝸ン䜾䝕䜱䜶䝑䝃䞊䛿䝥䝻䝉䝑䝅ン䜾䝏䜵䜲ン䛾最後䛻あ䜚䚸

䞊䛾䝅ン䝞䝹䜢⃭䛧䛟叩い䛶い䜛䝃䜴ン䝗䜢落䛱着䛛䛫䜛䛯䜑䛻最適䛷䛩䚹

䝪䝸䝳䞊䝮䜢ୖ䛢䛶い䛟

䛻䛺䜚䜎䛩䚹

䝍䞊䛾䝃䜴ン䝗䛜⃭䛧䛟䛺䜚過䛞䛺い䜘

䝃䞊䛿䛭ういう場合䛻適䛧䛯䝒䞊䝹䛸言え䜎䛩䚹

bx
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹

㻞㻌㻌䝣䜯䜴ン䝕䞊䝅ョン

䝣䜯䜴ン䝕䞊䝅ョン䝁ン䝖䝻䞊䝹䜢使用䛩䜛䛸䚸䝭䝑䜽䝇䛾

䞊䜶ン䝗㼢㼟䝖䝺䝤䝹䠅

ྍ能䛷䛩䚹値䜢大䛝䛟䛩䜛䜋䛹䚸ప域䛜㔜厚䛸䛺䜚䚸

ప域䛜㔜い䝃䜴ン䝗䛻䛺䜚䜎䛩䚹

㻟㻌㻌䝁ン䝥䝭䝑䜽䝇㻌

䛣䛾䝜䝤䛿䚸䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䛥䜜䛯信号䛸䜸䝸䝆䝘䝹䛾信号䛾䝤䝺ン䝗䜢

調整䛧䜎䛩䚹䝭䝑䜽䝇値䛜

䜢出力䛧䜎䛩䛜䚸生䛝生䛝䛸䛧䛯䝬䝇䝍䞊䜢作ᡂ䛧䛯い場合䚸

䜢推奨䛧䜎䛩䚹䝜䝤䜢ᕥい䛳䜁い䛻回䛩䛸䚸䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䛿効䛛䛺䛟䛺䜚

䜎䛩䚹䠄䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䛜䜸䝣䠅

4  䝕䜱䜶䝑䝃䞊㻌

䝬䝇䝍䝸ン䜾䝕䜱䜶䝑䝃䞊䛿䝥䝻䝉䝑䝅ン䜾䝏䜵䜲ン䛾最後䛻あ䜚䚸

䞊䛾䝅ン䝞䝹䜢⃭䛧䛟叩い䛶い䜛䝃䜴ン䝗䜢落䛱着䛛䛫䜛䛯䜑䛻最適䛷䛩䚹

䝪䝸䝳䞊䝮䜢ୖ䛢䛶い䛟

䛻䛺䜚䜎䛩䚹㼎㼤_㼙㼍㼟㼠㼑㼞㼐㼑㼟㼗

䝍䞊䛾䝃䜴ン䝗䛜⃭䛧䛟䛺䜚過䛞䛺い䜘

䝃䞊䛿䛭ういう場合䛻適䛧䛯䝒䞊䝹䛸言え䜎䛩䚹

bx_mas
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹

䝣䜯䜴ン䝕䞊䝅ョン㻌

䝣䜯䜴ン䝕䞊䝅ョン䝁ン䝖䝻䞊䝹䜢使用䛩䜛䛸䚸䝭䝑䜽䝇䛾

䝖䝺䝤䝹䠅䛧䚸䝬䝇䝍䞊䜢構築䛩䜛䛯䜑䛾ప域䛾基礎䛾設定䛜

ྍ能䛷䛩䚹値䜢大䛝䛟䛩䜛䜋䛹䚸ప域䛜㔜厚䛸䛺䜚䚸

ప域䛜㔜い䝃䜴ン䝗䛻䛺䜚䜎䛩䚹㻌

㻌

䛣䛾䝜䝤䛿䚸䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䛥䜜䛯信号䛸䜸䝸䝆䝘䝹䛾信号䛾䝤䝺ン䝗䜢

䝭䝑䜽䝇値䛜㻝㻜㻜％䛾場合䚸䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䛥䜜䛯信号䛾䜏

䜢出力䛧䜎䛩䛜䚸生䛝生䛝䛸䛧䛯䝬䝇䝍䞊䜢作ᡂ䛧䛯い場合䚸

䜢推奨䛧䜎䛩䚹䝜䝤䜢ᕥい䛳䜁い䛻回䛩䛸䚸䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䛿効䛛䛺䛟䛺䜚

䜎䛩䚹䠄䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䛜䜸䝣䠅㻌

䝬䝇䝍䝸ン䜾䝕䜱䜶䝑䝃䞊䛿䝥䝻䝉䝑䝅ン䜾䝏䜵䜲ン䛾最後䛻あ䜚䚸

䞊䛾䝅ン䝞䝹䜢⃭䛧䛟叩い䛶い䜛䝃䜴ン䝗䜢落䛱着䛛䛫䜛䛯䜑䛻最適䛷䛩䚹

䝪䝸䝳䞊䝮䜢ୖ䛢䛶い䛟䛸䚸䝭䝑䜽䝇䛻埋䜒䜜䛶い䛯

㼎㼤_㼙㼍㼟㼠㼑㼞㼐㼑㼟㼗䜢使䛳䛶綺麗䛺䝥䝺䝊ン䝇䜢調整䛩䜛㝿䛻䝬䝇

䝍䞊䛾䝃䜴ン䝗䛜⃭䛧䛟䛺䜚過䛞䛺い䜘

䝃䞊䛿䛭ういう場合䛻適䛧䛯䝒䞊䝹䛸言え䜎䛩䚹

masterde
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹

䝣䜯䜴ン䝕䞊䝅ョン䝁ン䝖䝻䞊䝹䜢使用䛩䜛䛸䚸䝭䝑䜽䝇䛾

䛧䚸䝬䝇䝍䞊䜢構築䛩䜛䛯䜑䛾ప域䛾基礎䛾設定䛜

ྍ能䛷䛩䚹値䜢大䛝䛟䛩䜛䜋䛹䚸ప域䛜㔜厚䛸䛺䜚䚸䜋䛸䜣䛹䛾䝆䝱ン䝹䛷

䛣䛾䝜䝤䛿䚸䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䛥䜜䛯信号䛸䜸䝸䝆䝘䝹䛾信号䛾䝤䝺ン䝗䜢

％䛾場合䚸䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䛥䜜䛯信号䛾䜏

䜢出力䛧䜎䛩䛜䚸生䛝生䛝䛸䛧䛯䝬䝇䝍䞊䜢作ᡂ䛧䛯い場合䚸

䜢推奨䛧䜎䛩䚹䝜䝤䜢ᕥい䛳䜁い䛻回䛩䛸䚸䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䛿効䛛䛺䛟䛺䜚

䝬䝇䝍䝸ン䜾䝕䜱䜶䝑䝃䞊䛿䝥䝻䝉䝑䝅ン䜾䝏䜵䜲ン䛾最後䛻あ䜚䚸

䞊䛾䝅ン䝞䝹䜢⃭䛧䛟叩い䛶い䜛䝃䜴ン䝗䜢落䛱着䛛䛫䜛䛯䜑䛻最適䛷䛩䚹

䛸䚸䝭䝑䜽䝇䛻埋䜒䜜䛶い䛯㐪和感䛜聴䛣え䜛䜘う

䜢使䛳䛶綺麗䛺䝥䝺䝊ン䝇䜢調整䛩䜛㝿䛻䝬䝇

䝍䞊䛾䝃䜴ン䝗䛜⃭䛧䛟䛺䜚過䛞䛺い䜘う䛺値䛜望䜎䛧い䜘う䛷䛩䚹䝕䜱䜶䝑

䝃䞊䛿䛭ういう場合䛻適䛧䛯䝒䞊䝹䛸言え䜎䛩䚹㻌

erdesk 
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹㻌

䝣䜯䜴ン䝕䞊䝅ョン䝁ン䝖䝻䞊䝹䜢使用䛩䜛䛸䚸䝭䝑䜽䝇䛾全体的䛺調整䠄䝻

䛧䚸䝬䝇䝍䞊䜢構築䛩䜛䛯䜑䛾ప域䛾基礎䛾設定䛜

䜋䛸䜣䛹䛾䝆䝱ン䝹䛷

䛣䛾䝜䝤䛿䚸䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䛥䜜䛯信号䛸䜸䝸䝆䝘䝹䛾信号䛾䝤䝺ン䝗䜢

％䛾場合䚸䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䛥䜜䛯信号䛾䜏

䜢出力䛧䜎䛩䛜䚸生䛝生䛝䛸䛧䛯䝬䝇䝍䞊䜢作ᡂ䛧䛯い場合䚸㻥㻟％䛾設定

䜢推奨䛧䜎䛩䚹䝜䝤䜢ᕥい䛳䜁い䛻回䛩䛸䚸䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䛿効䛛䛺䛟䛺䜚

䝬䝇䝍䝸ン䜾䝕䜱䜶䝑䝃䞊䛿䝥䝻䝉䝑䝅ン䜾䝏䜵䜲ン䛾最後䛻あ䜚䚸䝬䝇䝍

䞊䛾䝅ン䝞䝹䜢⃭䛧䛟叩い䛶い䜛䝃䜴ン䝗䜢落䛱着䛛䛫䜛䛯䜑䛻最適䛷䛩䚹

㐪和感䛜聴䛣え䜛䜘う

䜢使䛳䛶綺麗䛺䝥䝺䝊ン䝇䜢調整䛩䜛㝿䛻䝬䝇

う䛺値䛜望䜎䛧い䜘う䛷䛩䚹䝕䜱䜶䝑

5 

全体的䛺調整䠄䝻

䛧䚸䝬䝇䝍䞊䜢構築䛩䜛䛯䜑䛾ప域䛾基礎䛾設定䛜

䜋䛸䜣䛹䛾䝆䝱ン䝹䛷

䛣䛾䝜䝤䛿䚸䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䛥䜜䛯信号䛸䜸䝸䝆䝘䝹䛾信号䛾䝤䝺ン䝗䜢

％䛾場合䚸䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䛥䜜䛯信号䛾䜏

％䛾設定

䜢推奨䛧䜎䛩䚹䝜䝤䜢ᕥい䛳䜁い䛻回䛩䛸䚸䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䛿効䛛䛺䛟䛺䜚

䝬䝇䝍

䞊䛾䝅ン䝞䝹䜢⃭䛧䛟叩い䛶い䜛䝃䜴ン䝗䜢落䛱着䛛䛫䜛䛯䜑䛻最適䛷䛩䚹

㐪和感䛜聴䛣え䜛䜘う

䜢使䛳䛶綺麗䛺䝥䝺䝊ン䝇䜢調整䛩䜛㝿䛻䝬䝇

う䛺値䛜望䜎䛧い䜘う䛷䛩䚹䝕䜱䜶䝑



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

䝸ン䜽䛧䛯䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䛿䚸

䝹䛾䛹䛱䜙䛛䛻䝇䝺䝑䝅ョ䝹䝗䜢越え䜛䝢䞊䜽䛜あ䜛

䜢行い䜎䛩䚹䛣䜜䛿䚸理論的䛻䛿䝇䝔䝺䜸䜲䝯䞊䝆䛜䜘䜚均等䛻䛺䜚䜎䛩

䛜䚸

䝛䝹䛾い䛪䜜䛛䛾䝺䝧䝹䛾短い䝢䞊䜽䛜両方䛾䝏䝱ン䝛䝹䛾全体的䛺

䝀䜲ン䜢減衰䛧䚸

䜚聴䛣えや䛩䛟䛺䜚䜎䛩䚹

䛸䛳䛶望䜎䛧䛟䛺い䝫ン䝢ン䜾䜢起䛣䛩䛣䛸䛻䛺䜚䜎䛩䚹ᡃ々䛿䚸䝬䝇䝍䝸

ン䜾䛩䜛㝿䛻䛣䜜䜢回避䛩䜛䛣䛸䜢考え䛶い䜎䛩䚹

 
㼎㼤_㼙㼍㼟㼠㼑㼞㼐㼑㼟㼗

䜲䝮䜢

䜲䝈䜢生ᡂ䛩䜛䛣䛸䛺䛟大音㔞䛷䜽䝸䜰䛺䝬䝇䝍䞊䜢作ᡂ䛩䜛最善䛾方法䛿䚸

䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䛾䝸ン䜽䜢解除䛩䜛䛣䛸䛷䛩䚹

䝹䝖設定䛷䛩䚹䝸ン䜽機能䜢䜸䝣䛾䜎䜎䛻䛩䜛䛣䛸䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹

 
䜰ン䝸ン䜽䝰䞊䝗䛷䛿䚸䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䛿䝺䝣䝖䝏䝱ン䝛䝹䛸䝷䜲䝖䝏䝱ン䝛

䝹䛾䝢䞊䜽䜢個別䛻検出䛧䚸䝢䞊䜽䛜Ꮡ在䛩䜛場合䛿䚸各䝏䝱ン䝛䝹䛾

音㔞䜢個別䛻ୗ䛢䜎䛩䚹

1  䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䝸ン䜽

䝸ン䜽䛧䛯䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䛿䚸

䝹䛾䛹䛱䜙䛛䛻䝇䝺䝑䝅ョ䝹䝗䜢越え䜛䝢䞊䜽䛜あ䜛

䜢行い䜎䛩䚹䛣䜜䛿䚸理論的䛻䛿䝇䝔䝺䜸䜲䝯䞊䝆䛜䜘䜚均等䛻䛺䜚䜎䛩

䛜䚸䝫ン䝢ン䜾䜢大䛝䛟䛩䜛ྍ能性䛜あ䜚䜎䛩䚹

䝛䝹䛾い䛪䜜䛛䛾䝺䝧䝹䛾短い䝢䞊䜽䛜両方䛾䝏䝱ン䝛䝹䛾全体的䛺

䝀䜲ン䜢減衰䛧䚸䛭䜜䛿

䜚聴䛣えや䛩䛟䛺䜚䜎䛩䚹

䛸䛳䛶望䜎䛧䛟䛺い䝫ン䝢ン䜾䜢起䛣䛩䛣䛸䛻䛺䜚䜎䛩䚹ᡃ々䛿䚸䝬䝇䝍䝸

ン䜾䛩䜛㝿䛻䛣䜜䜢回避䛩䜛䛣䛸䜢考え䛶い䜎䛩䚹

㼎㼤_㼙㼍㼟㼠㼑㼞㼐㼑㼟㼗䛷䛿䚸䠄

䜲䝮䜢㻝㻜㼙㼟～㻝㻟㼙㼟

䜲䝈䜢生ᡂ䛩䜛䛣䛸䛺䛟大音㔞䛷䜽䝸䜰䛺䝬䝇䝍䞊䜢作ᡂ䛩䜛最善䛾方法䛿䚸

䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䛾䝸ン䜽䜢解除䛩䜛䛣䛸䛷䛩䚹

䝹䝖設定䛷䛩䚹䝸ン䜽機能䜢䜸䝣䛾䜎䜎䛻䛩䜛䛣䛸䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹

䜰ン䝸ン䜽䝰䞊䝗䛷䛿䚸䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䛿䝺䝣䝖䝏䝱ン䝛䝹䛸䝷䜲䝖䝏䝱ン䝛

䝹䛾䝢䞊䜽䜢個別䛻検出䛧䚸䝢䞊䜽䛜Ꮡ在䛩䜛場合䛿䚸各䝏䝱ン䝛䝹䛾

音㔞䜢個別䛻ୗ䛢䜎䛩䚹

1 

䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䝸ン䜽 

䝸ン䜽䛧䛯䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䛿䚸䝭䝑䜽䝇䛾ᕥ䝏䝱ン䝛䝹䚸䜎䛯䛿右䝏䝱ン䝛

䝹䛾䛹䛱䜙䛛䛻䝇䝺䝑䝅ョ䝹䝗䜢越え䜛䝢䞊䜽䛜あ䜛

䜢行い䜎䛩䚹䛣䜜䛿䚸理論的䛻䛿䝇䝔䝺䜸䜲䝯䞊䝆䛜䜘䜚均等䛻䛺䜚䜎䛩

䝫ン䝢ン䜾䜢大䛝䛟䛩䜛ྍ能性䛜あ䜚䜎䛩䚹

䝛䝹䛾い䛪䜜䛛䛾䝺䝧䝹䛾短い䝢䞊䜽䛜両方䛾䝏䝱ン䝛䝹䛾全体的䛺

䛭䜜䛿㻝䛴䛰䛡䛾䝏䝱ン䝛䝹䛾短い䝸䝎䜽䝅ョン䜘䜚䜒䜘

䜚聴䛣えや䛩䛟䛺䜚䜎䛩䚹䝬䝇䝍䞊䝞䝇䛾短期間䛾䝺䝧䝹పୗ䛿䚸音楽䛻

䛸䛳䛶望䜎䛧䛟䛺い䝫ン䝢ン䜾䜢起䛣䛩䛣䛸䛻䛺䜚䜎䛩䚹ᡃ々䛿䚸䝬䝇䝍䝸

ン䜾䛩䜛㝿䛻䛣䜜䜢回避䛩䜛䛣䛸䜢考え䛶い䜎䛩䚹

䛿䚸䠄㼀㻹㼀䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䝰䞊䝗䛾設定䛻応䛨䛶䝸䝸䞊䝇䝍

㻝㻟㼙㼟設定ྍ能䛺䠅高㏿䛾䝁ン䝥䝺

䜲䝈䜢生ᡂ䛩䜛䛣䛸䛺䛟大音㔞䛷䜽䝸䜰䛺䝬䝇䝍䞊䜢作ᡂ䛩䜛最善䛾方法䛿䚸

䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䛾䝸ン䜽䜢解除䛩䜛䛣䛸䛷䛩䚹

䝹䝖設定䛷䛩䚹䝸ン䜽機能䜢䜸䝣䛾䜎䜎䛻䛩䜛䛣䛸䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹

䜰ン䝸ン䜽䝰䞊䝗䛷䛿䚸䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䛿䝺䝣䝖䝏䝱ン䝛䝹䛸䝷䜲䝖䝏䝱ン䝛

䝹䛾䝢䞊䜽䜢個別䛻検出䛧䚸䝢䞊䜽䛜Ꮡ在䛩䜛場合䛿䚸各䝏䝱ン䝛䝹䛾

音㔞䜢個別䛻ୗ䛢䜎䛩䚹㻌

䝭䝑䜽䝇䛾ᕥ䝏䝱ン䝛䝹䚸䜎䛯䛿右䝏䝱ン䝛

䝹䛾䛹䛱䜙䛛䛻䝇䝺䝑䝅ョ䝹䝗䜢越え䜛䝢䞊䜽䛜あ䜛度䛻

䜢行い䜎䛩䚹䛣䜜䛿䚸理論的䛻䛿䝇䝔䝺䜸䜲䝯䞊䝆䛜䜘䜚均等䛻䛺䜚䜎䛩

䝫ン䝢ン䜾䜢大䛝䛟䛩䜛ྍ能性䛜あ䜚䜎䛩䚹䛭䛾理由䛿䚸

䝛䝹䛾い䛪䜜䛛䛾䝺䝧䝹䛾短い䝢䞊䜽䛜両方䛾䝏䝱ン䝛䝹䛾全体的䛺

䛴䛰䛡䛾䝏䝱ン䝛䝹䛾短い䝸䝎䜽䝅ョン䜘䜚䜒䜘

䝬䝇䝍䞊䝞䝇䛾短期間䛾䝺䝧䝹పୗ䛿䚸音楽䛻

䛸䛳䛶望䜎䛧䛟䛺い䝫ン䝢ン䜾䜢起䛣䛩䛣䛸䛻䛺䜚䜎䛩䚹ᡃ々䛿䚸䝬䝇䝍䝸

ン䜾䛩䜛㝿䛻䛣䜜䜢回避䛩䜛䛣䛸䜢考え䛶い䜎䛩䚹 

䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䝰䞊䝗䛾設定䛻応䛨䛶䝸䝸䞊䝇䝍

高㏿䛾䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䜢使用

䜲䝈䜢生ᡂ䛩䜛䛣䛸䛺䛟大音㔞䛷䜽䝸䜰䛺䝬䝇䝍䞊䜢作ᡂ䛩䜛最善䛾方法䛿䚸

䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䛾䝸ン䜽䜢解除䛩䜛䛣䛸䛷䛩䚹䛣䜜䛿㼎㼤_㼙㼍㼟㼠㼑㼞㼐㼑㼟㼗

䝹䝖設定䛷䛩䚹䝸ン䜽機能䜢䜸䝣䛾䜎䜎䛻䛩䜛䛣䛸䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹

䜰ン䝸ン䜽䝰䞊䝗䛷䛿䚸䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䛿䝺䝣䝖䝏䝱ン䝛䝹䛸䝷䜲䝖䝏䝱ン䝛

䝹䛾䝢䞊䜽䜢個別䛻検出䛧䚸䝢䞊䜽䛜Ꮡ在䛩䜛場合䛿䚸各䝏䝱ン䝛䝹䛾

䝭䝑䜽䝇䛾ᕥ䝏䝱ン䝛䝹䚸䜎䛯䛿右䝏䝱ン䝛

度䛻䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン

䜢行い䜎䛩䚹䛣䜜䛿䚸理論的䛻䛿䝇䝔䝺䜸䜲䝯䞊䝆䛜䜘䜚均等䛻䛺䜚䜎䛩

䛭䛾理由䛿䚸㻸㻛㻾䝏䝱ン

䝛䝹䛾い䛪䜜䛛䛾䝺䝧䝹䛾短い䝢䞊䜽䛜両方䛾䝏䝱ン䝛䝹䛾全体的䛺

䛴䛰䛡䛾䝏䝱ン䝛䝹䛾短い䝸䝎䜽䝅ョン䜘䜚䜒䜘

䝬䝇䝍䞊䝞䝇䛾短期間䛾䝺䝧䝹పୗ䛿䚸音楽䛻

䛸䛳䛶望䜎䛧䛟䛺い䝫ン䝢ン䜾䜢起䛣䛩䛣䛸䛻䛺䜚䜎䛩䚹ᡃ々䛿䚸䝬䝇䝍䝸

䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䝰䞊䝗䛾設定䛻応䛨䛶䝸䝸䞊䝇䝍

䜢使用ྍ能䛷䛩䚹䝜

䜲䝈䜢生ᡂ䛩䜛䛣䛸䛺䛟大音㔞䛷䜽䝸䜰䛺䝬䝇䝍䞊䜢作ᡂ䛩䜛最善䛾方法䛿䚸

㼎㼤_㼙㼍㼟㼠㼑㼞㼐㼑㼟㼗䛾䝕䝣䜷

䝹䝖設定䛷䛩䚹䝸ン䜽機能䜢䜸䝣䛾䜎䜎䛻䛩䜛䛣䛸䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹㻌

䜰ン䝸ン䜽䝰䞊䝗䛷䛿䚸䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䛿䝺䝣䝖䝏䝱ン䝛䝹䛸䝷䜲䝖䝏䝱ン䝛

䝹䛾䝢䞊䜽䜢個別䛻検出䛧䚸䝢䞊䜽䛜Ꮡ在䛩䜛場合䛿䚸各䝏䝱ン䝛䝹䛾

䝭䝑䜽䝇䛾ᕥ䝏䝱ン䝛䝹䚸䜎䛯䛿右䝏䝱ン䝛

䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン

䜢行い䜎䛩䚹䛣䜜䛿䚸理論的䛻䛿䝇䝔䝺䜸䜲䝯䞊䝆䛜䜘䜚均等䛻䛺䜚䜎䛩

䝏䝱ン

䝛䝹䛾い䛪䜜䛛䛾䝺䝧䝹䛾短い䝢䞊䜽䛜両方䛾䝏䝱ン䝛䝹䛾全体的䛺

䛴䛰䛡䛾䝏䝱ン䝛䝹䛾短い䝸䝎䜽䝅ョン䜘䜚䜒䜘

䝬䝇䝍䞊䝞䝇䛾短期間䛾䝺䝧䝹పୗ䛿䚸音楽䛻

䛸䛳䛶望䜎䛧䛟䛺い䝫ン䝢ン䜾䜢起䛣䛩䛣䛸䛻䛺䜚䜎䛩䚹ᡃ々䛿䚸䝬䝇䝍䝸

䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䝰䞊䝗䛾設定䛻応䛨䛶䝸䝸䞊䝇䝍

ྍ能䛷䛩䚹䝜

䜲䝈䜢生ᡂ䛩䜛䛣䛸䛺䛟大音㔞䛷䜽䝸䜰䛺䝬䝇䝍䞊䜢作ᡂ䛩䜛最善䛾方法䛿䚸

䛾䝕䝣䜷

䜰ン䝸ン䜽䝰䞊䝗䛷䛿䚸䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䛿䝺䝣䝖䝏䝱ン䝛䝹䛸䝷䜲䝖䝏䝱ン䝛

䝹䛾䝢䞊䜽䜢個別䛻検出䛧䚸䝢䞊䜽䛜Ꮡ在䛩䜛場合䛿䚸各䝏䝱ン䝛䝹䛾

 

 
場合䛻䜘䛳䛶䛿䚸䝸ン䜽䛧䛶い䛺い䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䛜

応䛧過䛞䛶䚸

䛿䚸䝢䞊䜽䛜多䛟含䜎䜜䛶い䛺い䝅ン䝉䝟䝑䝗や䝤䞊䝭䞊䛺䝢䜰䝜䛾音色

䛷起䛣䜛場合䛜あ䜚䜎䛩䚹例䛸䛧䛶䛿䚸

䝤䝺䞊䜽䝎䜴ン䞉䝟䞊䝖䛷䝟䝑䝗や䝸䝞䞊䝤ᡂศ䛜多䛟䚸䝡䞊䝖䛜無い場合

䛜挙䛢䜙䜜䜎䛩䚹

 

䛣䛾䜘う䛺場合䛿䝸ン䜽䝰䞊䝗䛷䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䜢

䜋䛸䜣䛹䛾使用状況䛷䛿䚸䜰ン䝸ン䜽䝰䞊䝗䛾方䛜良い結果䛜得䜙䜜

䜎䛩䛜䚸必要䛻応䛨䛶䝭䝑䜽䝇䛾特定䛾部ศ䛷䝸ン䜽

䝗䜢䜸䞊䝖䝯䞊䝅ョン䛷ษ䜚替え䜛䛣䛸䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹

䝹䜢使用䛩䜛䛸䝥䝷䜾䜲ン䛾䛩䜉䛶䛾䝟䝷䝯䞊䝍䞊䜢䜸䞊䝖䝯䞊䝅ョン化

䛧䚸

䛜䛷䛝䜎䛩䚹

bx
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹

場合䛻䜘䛳䛶䛿䚸䝸ン䜽䛧䛶い䛺い䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䛜

応䛧過䛞䛶䚸㻸㻛㻾䝏䝱ン䝛䝹䛾䝞䝷ン䝇

䛿䚸䝢䞊䜽䛜多䛟含䜎䜜䛶い䛺い䝅ン䝉䝟䝑䝗や䝤䞊䝭䞊䛺䝢䜰䝜䛾音色

䛷起䛣䜛場合䛜あ䜚䜎䛩䚹例䛸䛧䛶䛿䚸

䝤䝺䞊䜽䝎䜴ン䞉䝟䞊䝖䛷䝟䝑䝗や䝸䝞䞊䝤ᡂศ䛜多䛟䚸䝡䞊䝖䛜無い場合

䛜挙䛢䜙䜜䜎䛩䚹

䛣䛾䜘う䛺場合䛿䝸ン䜽䝰䞊䝗䛷䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䜢

䜋䛸䜣䛹䛾使用状況䛷䛿䚸䜰ン䝸ン䜽䝰䞊䝗䛾方䛜良い結果䛜得䜙䜜

䜎䛩䛜䚸必要䛻応䛨䛶䝭䝑䜽䝇䛾特定䛾部ศ䛷䝸ン䜽

䝗䜢䜸䞊䝖䝯䞊䝅ョン䛷ษ䜚替え䜛䛣䛸䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹

䝹䜢使用䛩䜛䛸䝥䝷䜾䜲ン䛾䛩䜉䛶䛾䝟䝷䝯䞊䝍䞊䜢䜸䞊䝖䝯䞊䝅ョン化

䛧䚸㻭㻛㻮㻛㻯㻛㻰䝉䝑䝔䜱ン䜾機能䛷様々䛺䝞䝸䜶䞊䝅ョン䜢保Ꮡ䛩䜛䛣䛸

䛜䛷䛝䜎䛩䚹㻌

bx_mas
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹

場合䛻䜘䛳䛶䛿䚸䝸ン䜽䛧䛶い䛺い䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䛜

䝏䝱ン䝛䝹䛾䝞䝷ン䝇

䛿䚸䝢䞊䜽䛜多䛟含䜎䜜䛶い䛺い䝅ン䝉䝟䝑䝗や䝤䞊䝭䞊䛺䝢䜰䝜䛾音色

䛷起䛣䜛場合䛜あ䜚䜎䛩䚹例䛸䛧䛶䛿䚸

䝤䝺䞊䜽䝎䜴ン䞉䝟䞊䝖䛷䝟䝑䝗や䝸䝞䞊䝤ᡂศ䛜多䛟䚸䝡䞊䝖䛜無い場合

䛜挙䛢䜙䜜䜎䛩䚹 

䛣䛾䜘う䛺場合䛿䝸ン䜽䝰䞊䝗䛷䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䜢

䜋䛸䜣䛹䛾使用状況䛷䛿䚸䜰ン䝸ン䜽䝰䞊䝗䛾方䛜良い結果䛜得䜙䜜

䜎䛩䛜䚸必要䛻応䛨䛶䝭䝑䜽䝇䛾特定䛾部ศ䛷䝸ン䜽

䝗䜢䜸䞊䝖䝯䞊䝅ョン䛷ษ䜚替え䜛䛣䛸䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹

䝹䜢使用䛩䜛䛸䝥䝷䜾䜲ン䛾䛩䜉䛶䛾䝟䝷䝯䞊䝍䞊䜢䜸䞊䝖䝯䞊䝅ョン化

䝉䝑䝔䜱ン䜾機能䛷様々䛺䝞䝸䜶䞊䝅ョン䜢保Ꮡ䛩䜛䛣䛸

masterde
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹

場合䛻䜘䛳䛶䛿䚸䝸ン䜽䛧䛶い䛺い䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䛜㻸㻛㻾
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䝱ン䝛䝹䜢提供䛧䜎䛩䚹詳細䛻䛴い䛶䛿䚸

䝥䝷䜾䜲ン䛻関䛩䜛情報䜢䛤覧䛟䛰䛥い䚹

䛷䛿䚸㻠䛴䛾䝰䞊䝗䠄㻝

䞊䝗䜴䜵䜰䛾異䛺䜛䜲ン䝇䝍ン䝇䜢ษ䜚替え䛶使用䛩䜛䜘う䛺䜰䝘䝻䜾

䝰䝕䝸ン䜾䛥䜜䛯㻠種類䛾異䛺䜛䝇䝔䝺䜸䝏䝱ン䝛䝹䝉䝑䝖䛜得䜙䜜䜎

䛩䚹同時䛻䛣䜜䜙䛾䝏䝱ン䝛䝹䛿䚸異䛺䜛䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䜻䝱䝷䜽䝍䞊

䛿䜒䛳䛸䜒䝝䞊䝗䛺䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䛷

䛛䛺䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䛷䛩䚹音楽䜢再生䛧䛺䛜䜙設定䜢ษ替え䚸一番心

地䜘い䜒䛾䜢選択䛧䛶䛟䛰䛥い䚹㻌

䛴䛾䝰䞊䝗䛩䜉䛶䛷䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䝭䝑䜽䝇䞉䝜䝤䜢使用䛧䛯䝟䝷䝺䝹䝁ン

䝥䝺䝑䝅ョン䛜ྍ能䛷䛩䚹䝕䝣䜷䝹䝖䛾䝭䝑䜽䝇䝉䝑䝔䜱ン䜾䜢

䜑䜛䛣䛸䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹㻌

masterde
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹

種類䛾䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䛸㼀㻹㼀䝉䝑䝔䜱ン䜾䜢提供䛧䛶い

䝥䝷䜾䜲ン䛷発見䛥䜜䛯特許出願中䛾䝖䞊

䜸䞊䝕䜱䜸回路䛻含䜎䜜䜛䝁ン䝫䞊䝛ン䝖䛾

現実世界䛸䛾許容誤差䜢考慮䛧䚸周波数䝺䝇䝫ン䝇䚸䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝉䜽䝅ョ

ン䛾䝁ン䝇䝍ン䝇䛺䛹現実的䛺差異䜢持䛴䜰䝘䝻䜾䜸䞊䝕䜱䜸䛾様々䛺䝏

䝱ン䝛䝹䜢提供䛧䜎䛩䚹詳細䛻䛴い䛶䛿䚸㼣㼣㼣㻚㼎㼞㼍㼕㼚㼣㼛㼞㼤㻚㼍㼡㼐㼕㼛㻌

䝥䝷䜾䜲ン䛻関䛩䜛情報䜢䛤覧䛟䛰䛥い䚹㻌

㻝㻌㻙㻌㻞㻌㻙㻌㻟㻌㻙㻌㻠䠅䜢ษ䜚替え䜛䛸䚸同䛨䝝

䞊䝗䜴䜵䜰䛾異䛺䜛䜲ン䝇䝍ン䝇䜢ษ䜚替え䛶使用䛩䜛䜘う䛺䜰䝘䝻䜾

種類䛾異䛺䜛䝇䝔䝺䜸䝏䝱ン䝛䝹䝉䝑䝖䛜得䜙䜜䜎

䛩䚹同時䛻䛣䜜䜙䛾䝏䝱ン䝛䝹䛿䚸異䛺䜛䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䜻䝱䝷䜽䝍䞊

䛿䜒䛳䛸䜒䝝䞊䝗䛺䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䛷

䛛䛺䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䛷䛩䚹音楽䜢再生䛧䛺䛜䜙設定䜢ษ替え䚸一番心

䛴䛾䝰䞊䝗䛩䜉䛶䛷䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䝭䝑䜽䝇䞉䝜䝤䜢使用䛧䛯䝟䝷䝺䝹䝁ン

䛩䚹䝕䝣䜷䝹䝖䛾䝭䝑䜽䝇䝉䝑䝔䜱ン䜾䜢

erdesk㻌
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹 

䝉䝑䝔䜱ン䜾䜢提供䛧䛶い

䝥䝷䜾䜲ン䛷発見䛥䜜䛯特許出願中䛾䝖䞊

䜸䞊䝕䜱䜸回路䛻含䜎䜜䜛䝁ン䝫䞊䝛ン䝖䛾

現実世界䛸䛾許容誤差䜢考慮䛧䚸周波数䝺䝇䝫ン䝇䚸䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝉䜽䝅ョ

ン䛾䝁ン䝇䝍ン䝇䛺䛹現実的䛺差異䜢持䛴䜰䝘䝻䜾䜸䞊䝕䜱䜸䛾様々䛺䝏

㼣㼣㼣㻚㼎㼞㼍㼕㼚㼣㼛㼞㼤㻚㼍㼡㼐㼕㼛㻌

䠅䜢ษ䜚替え䜛䛸䚸同䛨䝝

䞊䝗䜴䜵䜰䛾異䛺䜛䜲ン䝇䝍ン䝇䜢ษ䜚替え䛶使用䛩䜛䜘う䛺䜰䝘䝻䜾

種類䛾異䛺䜛䝇䝔䝺䜸䝏䝱ン䝛䝹䝉䝑䝖䛜得䜙䜜䜎

䛩䚹同時䛻䛣䜜䜙䛾䝏䝱ン䝛䝹䛿䚸異䛺䜛䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䜻䝱䝷䜽䝍䞊

䛿䜒䛳䛸䜒䝝䞊䝗䛺䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䛷㻠䛿䜒䛳䛸䜒穏や

䛛䛺䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䛷䛩䚹音楽䜢再生䛧䛺䛜䜙設定䜢ษ替え䚸一番心

䛴䛾䝰䞊䝗䛩䜉䛶䛷䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䝭䝑䜽䝇䞉䝜䝤䜢使用䛧䛯䝟䝷䝺䝹䝁ン

䛩䚹䝕䝣䜷䝹䝖䛾䝭䝑䜽䝇䝉䝑䝔䜱ン䜾䜢㻥㻟％䛛䜙始

7 

䝉䝑䝔䜱ン䜾䜢提供䛧䛶い

䝥䝷䜾䜲ン䛷発見䛥䜜䛯特許出願中䛾䝖䞊

䜸䞊䝕䜱䜸回路䛻含䜎䜜䜛䝁ン䝫䞊䝛ン䝖䛾

現実世界䛸䛾許容誤差䜢考慮䛧䚸周波数䝺䝇䝫ン䝇䚸䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝉䜽䝅ョ

ン䛾䝁ン䝇䝍ン䝇䛺䛹現実的䛺差異䜢持䛴䜰䝘䝻䜾䜸䞊䝕䜱䜸䛾様々䛺䝏

㼣㼣㼣㻚㼎㼞㼍㼕㼚㼣㼛㼞㼤㻚㼍㼡㼐㼕㼛㻌 䛷

䠅䜢ษ䜚替え䜛䛸䚸同䛨䝝

䞊䝗䜴䜵䜰䛾異䛺䜛䜲ン䝇䝍ン䝇䜢ษ䜚替え䛶使用䛩䜛䜘う䛺䜰䝘䝻䜾

種類䛾異䛺䜛䝇䝔䝺䜸䝏䝱ン䝛䝹䝉䝑䝖䛜得䜙䜜䜎

䛩䚹同時䛻䛣䜜䜙䛾䝏䝱ン䝛䝹䛿䚸異䛺䜛䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䜻䝱䝷䜽䝍䞊

䛿䜒䛳䛸䜒穏や

䛛䛺䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䛷䛩䚹音楽䜢再生䛧䛺䛜䜙設定䜢ษ替え䚸一番心

䛴䛾䝰䞊䝗䛩䜉䛶䛷䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䝭䝑䜽䝇䞉䝜䝤䜢使用䛧䛯䝟䝷䝺䝹䝁ン

％䛛䜙始



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

㼀㻴㻰

Ꮡ在䛩䜛歪䜏䛾一種䛷䚸

䜢提供䛧䜎䛩䚹

 
㼀㻴㻰

䝑䝃䞊䛾作業㔞䜢減䜙䛩䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

聞䛣え䜛䇾張䜚付䛟䜘う䛺䇿䜘う䛺䝃䜴ン䝗䛜得䜙䜜䜎䛩䚹

利用ྍ能䛺

い䛯䜑䚸䝬䝇䝍䞊䛻䛸䛳䛶適ṇ䛺㔞䛻制限䛥䜜䛶い䜎䛩䚹

 

䝕䝣䜷䝹䝖設定䛷䛿䚸

䛷䛝䜎䛩䚹

約

䝑䝃䞊や䝸䝭䝑䝍䞊䛻強䛟当䛶䜛䛣䛸䛺䛟䝬䝇䝍䞊䛾音㔞䜢少䛧ୗ䛢䜎䛩䚹

䛣䛾方法䛿䛚好䛝䛷䛩䛛？

1  㼀㻴㻰㻌

㼀㻴㻰䠄㼀㼛㼠㼍㼘㻌 㻴㼍㼞㼙㼛㼚㼕㼏㻌 㻰㼕㼟㼠㼛㼞㼠㼕㼛㼚

Ꮡ在䛩䜛歪䜏䛾一種䛷䚸

䜢提供䛧䜎䛩䚹㻌

㼀㻴㻰䜢使用䛩䜛䛸䚸自然䛺方法䛷音楽䛾䝖䝷ン䝆䜵ン䝖䜢調整䛧䚸䝁ン䝥䝺

䝑䝃䞊䛾作業㔞䜢減䜙䛩䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

聞䛣え䜛䇾張䜚付䛟䜘う䛺䇿䜘う䛺䝃䜴ン䝗䛜得䜙䜜䜎䛩䚹

利用ྍ能䛺㼀㻴㻰䛿䚸䜼䝍䞊䜰ン䝥䛾代わ䜚䛻

い䛯䜑䚸䝬䝇䝍䞊䛻䛸䛳䛶適ṇ䛺㔞䛻制限䛥䜜䛶い䜎䛩䚹

䝕䝣䜷䝹䝖設定䛷䛿䚸

䛷䛝䜎䛩䚹䝰䝎ン䛺䝫䝑䝥䝇䚸䝻䝑䜽

約㻙㻠㻡㼐㻮䛻設定䛧䚸䝭䝑䜽䝇䜢心地䜘䛟䜎䛸䜑䜛䛸䛸䜒䛻䚸信号䜢䝁ン䝥䝺

䝑䝃䞊や䝸䝭䝑䝍䞊䛻強䛟当䛶䜛䛣䛸䛺䛟䝬䝇䝍䞊䛾音㔞䜢少䛧ୗ䛢䜎䛩䚹

䛣䛾方法䛿䛚好䛝䛷䛩䛛？

㻴㼍㼞㼙㼛㼚㼕㼏㻌 㻰㼕㼟㼠㼛㼞㼠㼕㼛㼚䠅䛿䚸䛩䜉䛶䛾䜰䝘䝻䜾䜸䞊䝕䜱䜸機器䛻

Ꮡ在䛩䜛歪䜏䛾一種䛷䚸音楽䛻䜎䛸䜎䜚䜢୚え䚸耳䛻心地䛾良い䝃䜴ン䝗

䜢使用䛩䜛䛸䚸自然䛺方法䛷音楽䛾䝖䝷ン䝆䜵ン䝖䜢調整䛧䚸䝁ン䝥䝺

䝑䝃䞊䛾作業㔞䜢減䜙䛩䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

聞䛣え䜛䇾張䜚付䛟䜘う䛺䇿䜘う䛺䝃䜴ン䝗䛜得䜙䜜䜎䛩䚹

䛿䚸䜼䝍䞊䜰ン䝥䛾代わ䜚䛻

い䛯䜑䚸䝬䝇䝍䞊䛻䛸䛳䛶適ṇ䛺㔞䛻制限䛥䜜䛶い䜎䛩䚹

䝕䝣䜷䝹䝖設定䛷䛿䚸㻙㻢㻜㼐㻮䛷䛩䛜䚸必要䛻応䛨䛶高䛟設定䛩䜛䛣䛸䛜

䝰䝎ン䛺䝫䝑䝥䝇䚸䝻䝑䜽㻛

䛻設定䛧䚸䝭䝑䜽䝇䜢心地䜘䛟䜎䛸䜑䜛䛸䛸䜒䛻䚸信号䜢䝁ン䝥䝺

䝑䝃䞊や䝸䝭䝑䝍䞊䛻強䛟当䛶䜛䛣䛸䛺䛟䝬䝇䝍䞊䛾音㔞䜢少䛧ୗ䛢䜎䛩䚹

䛣䛾方法䛿䛚好䛝䛷䛩䛛？㻌

2 

䠅䛿䚸䛩䜉䛶䛾䜰䝘䝻䜾䜸䞊䝕䜱䜸機器䛻

音楽䛻䜎䛸䜎䜚䜢୚え䚸耳䛻心地䛾良い䝃䜴ン䝗

䜢使用䛩䜛䛸䚸自然䛺方法䛷音楽䛾䝖䝷ン䝆䜵ン䝖䜢調整䛧䚸䝁ン䝥䝺

䝑䝃䞊䛾作業㔞䜢減䜙䛩䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹㼀㻴㻰値䛜高䛟䛺䜛䛸䚸䜘䜚明䜛䛟

聞䛣え䜛䇾張䜚付䛟䜘う䛺䇿䜘う䛺䝃䜴ン䝗䛜得䜙䜜䜎䛩䚹

䛿䚸䜼䝍䞊䜰ン䝥䛾代わ䜚䛻䛺䜛䜋䛹䛾㔞䛜必要䛷䛿

い䛯䜑䚸䝬䝇䝍䞊䛻䛸䛳䛶適ṇ䛺㔞䛻制限䛥䜜䛶い䜎䛩䚹

䛷䛩䛜䚸必要䛻応䛨䛶高䛟設定䛩䜛䛣䛸䛜

㻛䝯䝍䝹䛺䛹䛷䛿䝻䞊䜶ン䝗䛾

䛻設定䛧䚸䝭䝑䜽䝇䜢心地䜘䛟䜎䛸䜑䜛䛸䛸䜒䛻䚸信号䜢䝁ン䝥䝺

䝑䝃䞊や䝸䝭䝑䝍䞊䛻強䛟当䛶䜛䛣䛸䛺䛟䝬䝇䝍䞊䛾音㔞䜢少䛧ୗ䛢䜎䛩䚹

1 

3 

䠅䛿䚸䛩䜉䛶䛾䜰䝘䝻䜾䜸䞊䝕䜱䜸機器䛻

音楽䛻䜎䛸䜎䜚䜢୚え䚸耳䛻心地䛾良い䝃䜴ン䝗

䜢使用䛩䜛䛸䚸自然䛺方法䛷音楽䛾䝖䝷ン䝆䜵ン䝖䜢調整䛧䚸䝁ン䝥䝺

値䛜高䛟䛺䜛䛸䚸䜘䜚明䜛䛟

聞䛣え䜛䇾張䜚付䛟䜘う䛺䇿䜘う䛺䝃䜴ン䝗䛜得䜙䜜䜎䛩䚹㼎㼤_㼙㼍㼟㼠㼑㼞㼐㼑㼟㼗䛷

䛺䜛䜋䛹䛾㔞䛜必要䛷䛿䛺

い䛯䜑䚸䝬䝇䝍䞊䛻䛸䛳䛶適ṇ䛺㔞䛻制限䛥䜜䛶い䜎䛩䚹㻌

䛷䛩䛜䚸必要䛻応䛨䛶高䛟設定䛩䜛䛣䛸䛜

䛷䛿䝻䞊䜶ン䝗䛾設定䜢

䛻設定䛧䚸䝭䝑䜽䝇䜢心地䜘䛟䜎䛸䜑䜛䛸䛸䜒䛻䚸信号䜢䝁ン䝥䝺

䝑䝃䞊や䝸䝭䝑䝍䞊䛻強䛟当䛶䜛䛣䛸䛺䛟䝬䝇䝍䞊䛾音㔞䜢少䛧ୗ䛢䜎䛩䚹

4 

䠅䛿䚸䛩䜉䛶䛾䜰䝘䝻䜾䜸䞊䝕䜱䜸機器䛻

音楽䛻䜎䛸䜎䜚䜢୚え䚸耳䛻心地䛾良い䝃䜴ン䝗

䜢使用䛩䜛䛸䚸自然䛺方法䛷音楽䛾䝖䝷ン䝆䜵ン䝖䜢調整䛧䚸䝁ン䝥䝺

値䛜高䛟䛺䜛䛸䚸䜘䜚明䜛䛟

䛷

䛺

䛷䛩䛜䚸必要䛻応䛨䛶高䛟設定䛩䜛䛣䛸䛜

䜢

䛻設定䛧䚸䝭䝑䜽䝇䜢心地䜘䛟䜎䛸䜑䜛䛸䛸䜒䛻䚸信号䜢䝁ン䝥䝺

䝑䝃䞊や䝸䝭䝑䝍䞊䛻強䛟当䛶䜛䛣䛸䛺䛟䝬䝇䝍䞊䛾音㔞䜢少䛧ୗ䛢䜎䛩䚹

 

䛣䛾䝁ン䝖䝻䞊䝹䛿䚸䜸䞊䝕䜱䜸䝏䜵䜲ン䛾最後䛾段階䛷

䛻పい値䛻㐩䛩䜛䝬䝇䝍䞊䜢䜶䜽䝇䝫䞊䝖䛩䜛䛯䜑䛻使用䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝

䜎䛩䚹

䛾䛜一般的䛷䛩䚹

 

䝕䜱䜶䝑䝃䞊䝋䝻䜢使用䛩䜛䛸䚸

䛯部ศ䛾䜏䜢確認䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

 

䝯䞊䝍䞊䛾表示䜢䜲ン䝥䝑䝖䛸䜰䜴䝖䝥䝑䝖䛻ษ䜚替え䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

䠄䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆䠅䛷䛿䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䛩

䜛䛛䜢表示䛧䜎䛩䚹

bx
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹

2  䜰䜴䝖䝥䝑䝖䝖䝸䝮

䛣䛾䝁ン䝖䝻䞊䝹䛿䚸䜸䞊䝕䜱䜸䝏䜵䜲ン䛾最後䛾段階䛷

䛻పい値䛻㐩䛩䜛䝬䝇䝍䞊䜢䜶䜽䝇䝫䞊䝖䛩䜛䛯䜑䛻使用䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝

䜎䛩䚹䜽䝸䝑䝢ン䜾䛺䛹䛾安全ୖ䛾䛯䜑䛻䚸䝬䝇䝍䞊䜢

䛾䛜一般的䛷䛩䚹

3  䝕䜱䜶䝑䝃䞊䝋䝻

䝕䜱䜶䝑䝃䞊䝋䝻䜢使用䛩䜛䛸䚸

䛯部ศ䛾䜏䜢確認䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

4  䝯䞊䝍䞊䝍䜲䝥㻌

䝯䞊䝍䞊䛾表示䜢䜲ン䝥䝑䝖䛸䜰䜴䝖䝥䝑䝖䛻ษ䜚替え䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

䠄䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆䠅䛷䛿䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䛩

䜛䛛䜢表示䛧䜎䛩䚹

bx_mas
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹

䜰䜴䝖䝥䝑䝖䝖䝸䝮 

䛣䛾䝁ン䝖䝻䞊䝹䛿䚸䜸䞊䝕䜱䜸䝏䜵䜲ン䛾最後䛾段階䛷

䛻పい値䛻㐩䛩䜛䝬䝇䝍䞊䜢䜶䜽䝇䝫䞊䝖䛩䜛䛯䜑䛻使用䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝

䜽䝸䝑䝢ン䜾䛺䛹䛾安全ୖ䛾䛯䜑䛻䚸䝬䝇䝍䞊䜢

䛾䛜一般的䛷䛩䚹㻌

䝕䜱䜶䝑䝃䞊䝋䝻㻌

䝕䜱䜶䝑䝃䞊䝋䝻䜢使用䛩䜛䛸䚸㼎㼤_㼙㼍㼟㼠㼑㼞㼐㼑㼟㼗

䛯部ศ䛾䜏䜢確認䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

㻌

䝯䞊䝍䞊䛾表示䜢䜲ン䝥䝑䝖䛸䜰䜴䝖䝥䝑䝖䛻ษ䜚替え䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

䠄䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆䠅䛷䛿䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䛩

䜛䛛䜢表示䛧䜎䛩䚹㻌

masterde
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹

䛣䛾䝁ン䝖䝻䞊䝹䛿䚸䜸䞊䝕䜱䜸䝏䜵䜲ン䛾最後䛾段階䛷

䛻పい値䛻㐩䛩䜛䝬䝇䝍䞊䜢䜶䜽䝇䝫䞊䝖䛩䜛䛯䜑䛻使用䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝

䜽䝸䝑䝢ン䜾䛺䛹䛾安全ୖ䛾䛯䜑䛻䚸䝬䝇䝍䞊䜢

㼎㼤_㼙㼍㼟㼠㼑㼞㼐㼑㼟㼗䛜䝕䜱䜶䝑䝃䞊䛷取䜚除い

䛯部ศ䛾䜏䜢確認䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹㻌

䝯䞊䝍䞊䛾表示䜢䜲ン䝥䝑䝖䛸䜰䜴䝖䝥䝑䝖䛻ษ䜚替え䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

䠄䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆䠅䛷䛿䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䛩䜛前䛸後䛷出力信号䛜変化䛩

erdesk 
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹㻌

䛣䛾䝁ン䝖䝻䞊䝹䛿䚸䜸䞊䝕䜱䜸䝏䜵䜲ン䛾最後䛾段階䛷㻜㼐㻮䜘䜚わ䛪䛛

䛻పい値䛻㐩䛩䜛䝬䝇䝍䞊䜢䜶䜽䝇䝫䞊䝖䛩䜛䛯䜑䛻使用䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝

䜽䝸䝑䝢ン䜾䛺䛹䛾安全ୖ䛾䛯䜑䛻䚸䝬䝇䝍䞊䜢㻙㻜㻚㻞㼐㻮䛷提供䛩䜛

䛜䝕䜱䜶䝑䝃䞊䛷取䜚除い

䝯䞊䝍䞊䛾表示䜢䜲ン䝥䝑䝖䛸䜰䜴䝖䝥䝑䝖䛻ษ䜚替え䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹㻰㻾

䜛前䛸後䛷出力信号䛜変化䛩

8 

䜘䜚わ䛪䛛

䛻పい値䛻㐩䛩䜛䝬䝇䝍䞊䜢䜶䜽䝇䝫䞊䝖䛩䜛䛯䜑䛻使用䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝

䛷提供䛩䜛

䛜䝕䜱䜶䝑䝃䞊䛷取䜚除い

㻰㻾

䜛前䛸後䛷出力信号䛜変化䛩



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

䝖䞊ン䝇䝍䝑䜽䜢使用䛧䛶䝺䝁䞊䝕䜱ン䜾全体䛾䝃䜴ン䝗䜢好䜏䛻合わ䛫

䛶調整ྍ能䛷䛩䚹

䝭䝑䜽䝇

䝻䝑䜽䜢䝬䝇䝍䞊䛧䛯い場合䚸

㻯㻰

䜛場合䛿䚸
 

䝧䞊䝇䝁ン䝖䝻䞊䝹䜢使用䛩䜛䛸䚸ప域䝇䝨䜽䝖䝹䛾特定䛾周波数䜢䝤䞊

䝇䝖䚸䜎䛯䛿䜹䝑䝖䛩䜛䛣䛸䛷音楽䛾䝻䞊䜶ン䝗䜢䜘䜚䝋䝣䝖䛻䛧䛯䜚䚸䝍䜲䝖

䛻䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹
 

値

的䛺

 
2 

䝭䝑䝗䝁ン䝖䝻䞊䝹䛷䛿䚸䝪䞊䜹䝹䛸楽器

䝤䞊䝇䝖䛧䛶

䛩䚹
 

値

的䛺

1  䝧䞊䝇㻌

䝖䞊ン䝇䝍䝑䜽䜢使用䛧䛶䝺䝁䞊䝕䜱ン䜾全体䛾䝃䜴ン䝗䜢好䜏䛻合わ䛫

䛶調整ྍ能䛷䛩䚹䛭䛧䛶

䝭䝑䜽䝇䜢用意䛧䚸同䛨䜘う䛺䝃䜴ン䝗䜢作ᡂ䛩䜛䜘う䛻䛧䛶䜏䛶䛟䛰䛥い䚹

䝻䝑䜽䜢䝬䝇䝍䞊䛧䛯い場合䚸

㻯㻰䜢䝸䝣䜯䝺ン䝇䛻䛩䜛䛣䛸䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹䝫䝑䝥䝋ン䜾䜢䝭䝑䜽䝇䛩

䜛場合䛿䚸㻾㼕㼔㼍㼚㼚㼍

䝧䞊䝇䝁ン䝖䝻䞊䝹䜢使用䛩䜛䛸䚸ప域䝇䝨䜽䝖䝹䛾特定䛾周波数䜢䝤䞊

䝇䝖䚸䜎䛯䛿䜹䝑䝖䛩䜛䛣䛸䛷音楽䛾䝻䞊䜶ン䝗䜢䜘䜚䝋䝣䝖䛻䛧䛯䜚䚸䝍䜲䝖

䛻䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

値㻙㻟㻜㻌～㻌 +㻟㻜䛿䚸㻙

的䛺㻱㻽䛻䛺䜛䛣䛸䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹

2  䝭䝑䝗 

䝭䝑䝗䝁ン䝖䝻䞊䝹䛷䛿䚸䝪䞊䜹䝹䛸楽器

䝤䞊䝇䝖䛧䛶䜶䝛䝹䜼䞊䜢増䛧䚸䜹䝑䝖䛩䜛䛣䛸䛷䝋䝣䝖䛻䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎

䛩䚹㻌

値㻙㻟㻜㻌～㻌 +㻟㻜䛿䚸㻙

的䛺㻱㻽䛻䛺䜛䛣䛸䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹

䝖䞊ン䝇䝍䝑䜽䜢使用䛧䛶䝺䝁䞊䝕䜱ン䜾全体䛾䝃䜴ン䝗䜢好䜏䛻合わ䛫

䛭䛧䛶䚸好䜏䛾䝬䝇䝍䝸ン䜾䛻似䛯音楽

同䛨䜘う䛺䝃䜴ン䝗䜢作ᡂ䛩䜛䜘う䛻䛧䛶䜏䛶䛟䛰䛥い䚹

䝻䝑䜽䜢䝬䝇䝍䞊䛧䛯い場合䚸㻲㼛㼛㻌 㻲㼕㼓㼔㼠㼑㼞㼟

䜢䝸䝣䜯䝺ン䝇䛻䛩䜛䛣䛸䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹䝫䝑䝥䝋ン䜾䜢䝭䝑䜽䝇䛩

㻾㼕㼔㼍㼚㼚㼍䛺䛹䛾㻯㻰䛸比較䛩䜛䛸良い䛛䜒䛧䜜䜎䛫䜣䚹

䝧䞊䝇䝁ン䝖䝻䞊䝹䜢使用䛩䜛䛸䚸ప域䝇䝨䜽䝖䝹䛾特定䛾周波数䜢䝤䞊

䝇䝖䚸䜎䛯䛿䜹䝑䝖䛩䜛䛣䛸䛷音楽䛾䝻䞊䜶ン䝗䜢䜘䜚䝋䝣䝖䛻䛧䛯䜚䚸䝍䜲䝖

䛻䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹㻌

㻙㻟㼐㻮㻌～㻌 +㻟㼐㻮䛾範囲䜢表䛧䚸最大䛾設定䛷䜒非現実

䛻䛺䜛䛣䛸䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹 

䝭䝑䝗䝁ン䝖䝻䞊䝹䛷䛿䚸䝪䞊䜹䝹䛸楽器

䜶䝛䝹䜼䞊䜢増䛧䚸䜹䝑䝖䛩䜛䛣䛸䛷䝋䝣䝖䛻䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎

㻙㻟㼐㻮㻌～㻌 +㻟㼐㻮䛾範囲䜢表䛧䚸最大䛾設

䛻䛺䜛䛣䛸䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹㻌

1 2 3 

䝖䞊ン䝇䝍䝑䜽䜢使用䛧䛶䝺䝁䞊䝕䜱ン䜾全体䛾䝃䜴ン䝗䜢好䜏䛻合わ䛫

䝬䝇䝍䝸ン䜾䛻似䛯音楽

同䛨䜘う䛺䝃䜴ン䝗䜢作ᡂ䛩䜛䜘う䛻䛧䛶䜏䛶䛟䛰䛥い䚹

㻲㼕㼓㼔㼠㼑㼞㼟䛺䛹䛾䝥䝻䝣䜵䝑䝅ョ䝘䝹䛾

䜢䝸䝣䜯䝺ン䝇䛻䛩䜛䛣䛸䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹䝫䝑䝥䝋ン䜾䜢䝭䝑䜽䝇䛩

䛸比較䛩䜛䛸良い䛛䜒䛧䜜䜎䛫䜣䚹

䝧䞊䝇䝁ン䝖䝻䞊䝹䜢使用䛩䜛䛸䚸ప域䝇䝨䜽䝖䝹䛾特定䛾周波数䜢䝤䞊

䝇䝖䚸䜎䛯䛿䜹䝑䝖䛩䜛䛣䛸䛷音楽䛾䝻䞊䜶ン䝗䜢䜘䜚䝋䝣䝖䛻䛧䛯䜚䚸䝍䜲䝖

䛾範囲䜢表䛧䚸最大䛾設定䛷䜒非現実

䝭䝑䝗䝁ン䝖䝻䞊䝹䛷䛿䚸䝪䞊䜹䝹䛸楽器䛾䝃䜴ン䝗䛾多䛟䛾情報䛜あ䜚䚸

䜶䝛䝹䜼䞊䜢増䛧䚸䜹䝑䝖䛩䜛䛣䛸䛷䝋䝣䝖䛻䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎

䛾範囲䜢表䛧䚸最大䛾設

 4 

䝖䞊ン䝇䝍䝑䜽䜢使用䛧䛶䝺䝁䞊䝕䜱ン䜾全体䛾䝃䜴ン䝗䜢好䜏䛻合わ䛫

䝬䝇䝍䝸ン䜾䛻似䛯音楽䛾䝸䝣䜯䝺ン䝇

同䛨䜘う䛺䝃䜴ン䝗䜢作ᡂ䛩䜛䜘う䛻䛧䛶䜏䛶䛟䛰䛥い䚹

䛺䛹䛾䝥䝻䝣䜵䝑䝅ョ䝘䝹䛾

䜢䝸䝣䜯䝺ン䝇䛻䛩䜛䛣䛸䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹䝫䝑䝥䝋ン䜾䜢䝭䝑䜽䝇䛩

䛸比較䛩䜛䛸良い䛛䜒䛧䜜䜎䛫䜣䚹㻌

䝧䞊䝇䝁ン䝖䝻䞊䝹䜢使用䛩䜛䛸䚸ప域䝇䝨䜽䝖䝹䛾特定䛾周波数䜢䝤䞊

䝇䝖䚸䜎䛯䛿䜹䝑䝖䛩䜛䛣䛸䛷音楽䛾䝻䞊䜶ン䝗䜢䜘䜚䝋䝣䝖䛻䛧䛯䜚䚸䝍䜲䝖

䛾範囲䜢表䛧䚸最大䛾設定䛷䜒非現実

䛾䝃䜴ン䝗䛾多䛟䛾情報䛜あ䜚䚸

䜶䝛䝹䜼䞊䜢増䛧䚸䜹䝑䝖䛩䜛䛣䛸䛷䝋䝣䝖䛻䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎

䛾範囲䜢表䛧䚸最大䛾設定䛷䜒非現実

䝖䞊ン䝇䝍䝑䜽䜢使用䛧䛶䝺䝁䞊䝕䜱ン䜾全体䛾䝃䜴ン䝗䜢好䜏䛻合わ䛫

䝸䝣䜯䝺ン䝇

同䛨䜘う䛺䝃䜴ン䝗䜢作ᡂ䛩䜛䜘う䛻䛧䛶䜏䛶䛟䛰䛥い䚹

䛺䛹䛾䝥䝻䝣䜵䝑䝅ョ䝘䝹䛾

䜢䝸䝣䜯䝺ン䝇䛻䛩䜛䛣䛸䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹䝫䝑䝥䝋ン䜾䜢䝭䝑䜽䝇䛩

䝧䞊䝇䝁ン䝖䝻䞊䝹䜢使用䛩䜛䛸䚸ప域䝇䝨䜽䝖䝹䛾特定䛾周波数䜢䝤䞊

䝇䝖䚸䜎䛯䛿䜹䝑䝖䛩䜛䛣䛸䛷音楽䛾䝻䞊䜶ン䝗䜢䜘䜚䝋䝣䝖䛻䛧䛯䜚䚸䝍䜲䝖

䛾範囲䜢表䛧䚸最大䛾設定䛷䜒非現実

䛾䝃䜴ン䝗䛾多䛟䛾情報䛜あ䜚䚸

䜶䝛䝹䜼䞊䜢増䛧䚸䜹䝑䝖䛩䜛䛣䛸䛷䝋䝣䝖䛻䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎

定䛷䜒非現実

 

䝖䝺䝤䝹䜢ຍえ䜛䛸䚸実㝿䛻

䜢ୖ䛢䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

䝏䜢行う方䛜音楽䜢䜘䜚㝿立䛯䛫䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

 

値

的䛺

 

䝥䝺䝊ン䝇䛿䚸䜒䛳䛸䜒高い周波数䝇䝨䜽䝖䝷䝮䜢䝁ン䝖䝻䞊䝹䛧䜎䛩䚹䛣䛾

䝁ン䝖䝻䞊䝹䜢使用䛧䛶心地䜘い高周波数䜢䝤䞊䝇䝖

域䜢減䜙䛩䛣䛸䜒ྍ能䛷䛩䚹䝥䝺䝊ン䝇䜢調整䛧䛶䝅ン䝞䝹や䝝䜲䝝䝑䝖䜢

聴䛝䛺䛜䜙䝇䝮䞊䝈䛻聴䛣え䜛䜘う䛻䛧䛶䛟䛰䛥い䚹

 

値

的䛺
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䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹

3  䝖䝺䝤䝹㻌

䝖䝺䝤䝹䜢ຍえ䜛䛸䚸実㝿䛻

䜢ୖ䛢䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

䝏䜢行う方䛜音楽䜢䜘䜚㝿立䛯䛫䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

値㻙㻟㻜㻌～㻌 +㻟㻜䛿䚸

的䛺㻱㻽䛻䛺䜛䛣䛸䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹

4  䝥䝺䝊ン䝇 

䝥䝺䝊ン䝇䛿䚸䜒䛳䛸䜒高い周波数䝇䝨䜽䝖䝷䝮䜢䝁ン䝖䝻䞊䝹䛧䜎䛩䚹䛣䛾

䝁ン䝖䝻䞊䝹䜢使用䛧䛶心地䜘い高周波数䜢䝤䞊䝇䝖

域䜢減䜙䛩䛣䛸䜒ྍ能䛷䛩䚹䝥䝺䝊ン䝇䜢調整䛧䛶䝅ン䝞䝹や䝝䜲䝝䝑䝖䜢

聴䛝䛺䛜䜙䝇䝮䞊䝈䛻聴䛣え䜛䜘う䛻䛧䛶䛟䛰䛥い䚹
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䝖䝺䝤䝹䜢ຍえ䜛䛸䚸実㝿䛻䝪䝸䝳䞊䝮䜢ୖ䛢䛺䛟䛶䜒知覚的䛺䝪䝸䝳䞊䝮

䜢ୖ䛢䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹あ䜎䜚䜰䜾䝺䝑䝅䝤䛺設定䜢䛩䜛䜘䜚䜒繊細䛺䝍䝑
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䝥䝺䝊ン䝇䛿䚸䜒䛳䛸䜒高い周波数䝇䝨䜽䝖䝷䝮䜢䝁ン䝖䝻䞊䝹䛧䜎䛩䚹䛣䛾

䝁ン䝖䝻䞊䝹䜢使用䛧䛶心地䜘い高周波数䜢䝤䞊䝇䝖

域䜢減䜙䛩䛣䛸䜒ྍ能䛷䛩䚹䝥䝺䝊ン䝇䜢調整䛧䛶䝅ン䝞䝹や䝝䜲䝝䝑䝖䜢

聴䛝䛺䛜䜙䝇䝮䞊䝈䛻聴䛣え䜛䜘う䛻䛧䛶䛟䛰䛥い䚹

䛿䚸㻙㻢㼐㻮㻌～㻌 +㻢㼐㻮䛾範囲䜢表䛧䚸最大䛾設定䛷䜒非現実

䛻䛺䜛䛣䛸䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹㻌

masterde
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹

䝪䝸䝳䞊䝮䜢ୖ䛢䛺䛟䛶䜒知覚的䛺䝪䝸䝳䞊䝮

あ䜎䜚䜰䜾䝺䝑䝅䝤䛺設定䜢䛩䜛䜘䜚䜒繊細䛺䝍䝑

䝏䜢行う方䛜音楽䜢䜘䜚㝿立䛯䛫䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹㻌

䛾範囲䜢表䛧䚸最大䛾設定䛷䜒非現実

䝥䝺䝊ン䝇䛿䚸䜒䛳䛸䜒高い周波数䝇䝨䜽䝖䝷䝮䜢䝁ン䝖䝻䞊䝹䛧䜎䛩䚹䛣䛾

䝁ン䝖䝻䞊䝹䜢使用䛧䛶心地䜘い高周波数䜢䝤䞊䝇䝖

域䜢減䜙䛩䛣䛸䜒ྍ能䛷䛩䚹䝥䝺䝊ン䝇䜢調整䛧䛶䝅ン䝞䝹や䝝䜲䝝䝑䝖䜢

聴䛝䛺䛜䜙䝇䝮䞊䝈䛻聴䛣え䜛䜘う䛻䛧䛶䛟䛰䛥い䚹㻌

䛾範囲䜢表䛧䚸最大䛾設定䛷䜒非現実
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䝪䝸䝳䞊䝮䜢ୖ䛢䛺䛟䛶䜒知覚的䛺䝪䝸䝳䞊䝮

あ䜎䜚䜰䜾䝺䝑䝅䝤䛺設定䜢䛩䜛䜘䜚䜒繊細䛺䝍䝑

㻌

䛾範囲䜢表䛧䚸最大䛾設定䛷䜒非現実

䝥䝺䝊ン䝇䛿䚸䜒䛳䛸䜒高い周波数䝇䝨䜽䝖䝷䝮䜢䝁ン䝖䝻䞊䝹䛧䜎䛩䚹䛣䛾

䝁ン䝖䝻䞊䝹䜢使用䛧䛶心地䜘い高周波数䜢䝤䞊䝇䝖䛧䚸耳㞀䜚䛺発音音

域䜢減䜙䛩䛣䛸䜒ྍ能䛷䛩䚹䝥䝺䝊ン䝇䜢調整䛧䛶䝅ン䝞䝹や䝝䜲䝝䝑䝖䜢

䛾範囲䜢表䛧䚸最大䛾設定䛷䜒非現実

9 

䝪䝸䝳䞊䝮䜢ୖ䛢䛺䛟䛶䜒知覚的䛺䝪䝸䝳䞊䝮

あ䜎䜚䜰䜾䝺䝑䝅䝤䛺設定䜢䛩䜛䜘䜚䜒繊細䛺䝍䝑

䛾範囲䜢表䛧䚸最大䛾設定䛷䜒非現実

䝥䝺䝊ン䝇䛿䚸䜒䛳䛸䜒高い周波数䝇䝨䜽䝖䝷䝮䜢䝁ン䝖䝻䞊䝹䛧䜎䛩䚹䛣䛾

䛧䚸耳㞀䜚䛺発音音

域䜢減䜙䛩䛣䛸䜒ྍ能䛷䛩䚹䝥䝺䝊ン䝇䜢調整䛧䛶䝅ン䝞䝹や䝝䜲䝝䝑䝖䜢

䛾範囲䜢表䛧䚸最大䛾設定䛷䜒非現実
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㻮㼞㼍㼕㼚㼣㼛㼞㼤

選択䛧䛯䜹䝑䝖䜸䝣䝣䝸䞊䜿ン䝅䞊

䝃䜴ン䝗䜢䝰䝜䛻䛧䜎䛩䚹䜽䝷䝤や䝃䝤䜴䞊䝣䜯䞊䝅䝇䝔䝮䠄

䝅䜰䝍䞊䛺䛹䠅䛷再生䛩䜛䛸䝃䜴ン䝗䛜大幅䛻強化䛥䜜䜎䛩䚹

 
䝰䝜䝯䞊䜹䞊䜢高音域䛷使用䛩䜛䛸䚸䜼䝍䞊や䝅ン䝉䛾䝇䝔䝺䜸幅䛜狭䛟䛺

䜚䜎䛩䛜䚸約

䝰䝜䝯䞊䜹䞊䛿䚸䝇䝔䝺䜸情報

䛺䛾䛷䚸䝰䝜䝯䞊䜹䞊䜢使用䛧䛶䜒何䜒失う䛣䛸䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹

実㝿䚸䝰䝜䝯䞊䜹䞊䜢使用䛩䜛䛸䚸音楽䛿䝻䞊䜶ン䝗䛷䜘䜚強䛟䝠䝑䝖䛥䛫䜛

䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹䝞䝇䝗䝷䝮や䝧䞊䝇䛜強調䛥䜜䜛䛷䛧䜗う䚹

1  䝰䝜䝯䞊䜹䞊 

㻮㼞㼍㼕㼚㼣㼛㼞㼤䝅䝸䞊䝈䛾䝥䝻䝉䝑䝃䞊䛾定番䛷あ䜛䝰䝜䝯䞊䜹䞊䛿䚸

選択䛧䛯䜹䝑䝖䜸䝣䝣䝸䞊䜿ン䝅䞊

䝃䜴ン䝗䜢䝰䝜䛻䛧䜎䛩䚹䜽䝷䝤や䝃䝤䜴䞊䝣䜯䞊䝅䝇䝔䝮䠄

䝅䜰䝍䞊䛺䛹䠅䛷再生䛩䜛䛸䝃䜴ン䝗䛜大幅䛻強化䛥䜜䜎䛩䚹

䝰䝜䝯䞊䜹䞊䜢高音域䛷使用䛩䜛䛸䚸䜼䝍䞊や䝅ン䝉䛾䝇䝔䝺䜸幅䛜狭䛟䛺

䜚䜎䛩䛜䚸約㻝㻜㻜㻴㼦䛾設定䛷䛿音楽䛻悪影響䜢及䜌䛩䛣䛸䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹

䝰䝜䝯䞊䜹䞊䛿䚸䝇䝔䝺䜸情報

䛺䛾䛷䚸䝰䝜䝯䞊䜹䞊䜢使用䛧䛶䜒何䜒失う䛣䛸䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹

実㝿䚸䝰䝜䝯䞊䜹䞊䜢使用䛩䜛䛸䚸音楽䛿䝻䞊䜶ン䝗䛷䜘䜚強䛟䝠䝑䝖䛥䛫䜛

䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹䝞䝇䝗䝷䝮や䝧䞊䝇䛜強調䛥䜜䜛䛷䛧䜗う䚹

䝅䝸䞊䝈䛾䝥䝻䝉䝑䝃䞊䛾定番䛷あ䜛䝰䝜䝯䞊䜹䞊䛿䚸

選択䛧䛯䜹䝑䝖䜸䝣䝣䝸䞊䜿ン䝅䞊䜎䛷䛾間䛾䝇䝔䝺䜸䝺䝁䞊䝕䜱ン䜾䛧䛯

䝃䜴ン䝗䜢䝰䝜䛻䛧䜎䛩䚹䜽䝷䝤や䝃䝤䜴䞊䝣䜯䞊䝅䝇䝔䝮䠄

䝅䜰䝍䞊䛺䛹䠅䛷再生䛩䜛䛸䝃䜴ン䝗䛜大幅䛻強化䛥䜜䜎䛩䚹

䝰䝜䝯䞊䜹䞊䜢高音域䛷使用䛩䜛䛸䚸䜼䝍䞊や䝅ン䝉䛾䝇䝔䝺䜸幅䛜狭䛟䛺

䛾設定䛷䛿音楽䛻悪影響䜢及䜌䛩䛣䛸䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹

䝰䝜䝯䞊䜹䞊䛿䚸䝇䝔䝺䜸情報䜢ษ䜚㞳䛧䛯䜒䛾䜢補うᕦ妙䛺䜰䝹䝂䝸䝈䝮

䛺䛾䛷䚸䝰䝜䝯䞊䜹䞊䜢使用䛧䛶䜒何䜒失う䛣䛸䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹

実㝿䚸䝰䝜䝯䞊䜹䞊䜢使用䛩䜛䛸䚸音楽䛿䝻䞊䜶ン䝗䛷䜘䜚強䛟䝠䝑䝖䛥䛫䜛

䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹䝞䝇䝗䝷䝮や䝧䞊䝇䛜強調䛥䜜䜛䛷䛧䜗う䚹

䝅䝸䞊䝈䛾䝥䝻䝉䝑䝃䞊䛾定番䛷あ䜛䝰䝜䝯䞊䜹䞊䛿䚸

䜎䛷䛾間䛾䝇䝔䝺䜸䝺䝁䞊䝕䜱ン䜾䛧䛯

䝃䜴ン䝗䜢䝰䝜䛻䛧䜎䛩䚹䜽䝷䝤や䝃䝤䜴䞊䝣䜯䞊䝅䝇䝔䝮䠄

䝅䜰䝍䞊䛺䛹䠅䛷再生䛩䜛䛸䝃䜴ン䝗䛜大幅䛻強化䛥䜜䜎䛩䚹

䝰䝜䝯䞊䜹䞊䜢高音域䛷使用䛩䜛䛸䚸䜼䝍䞊や䝅ン䝉䛾䝇䝔䝺䜸幅䛜狭䛟䛺

䛾設定䛷䛿音楽䛻悪影響䜢及䜌䛩䛣䛸䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹

䜢ษ䜚㞳䛧䛯䜒䛾䜢補うᕦ妙䛺䜰䝹䝂䝸䝈䝮

䛺䛾䛷䚸䝰䝜䝯䞊䜹䞊䜢使用䛧䛶䜒何䜒失う䛣䛸䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹

実㝿䚸䝰䝜䝯䞊䜹䞊䜢使用䛩䜛䛸䚸音楽䛿䝻䞊䜶ン䝗䛷䜘䜚強䛟䝠䝑䝖䛥䛫䜛

䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹䝞䝇䝗䝷䝮や䝧䞊䝇䛜強調䛥䜜䜛䛷䛧䜗う䚹
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䝅䝸䞊䝈䛾䝥䝻䝉䝑䝃䞊䛾定番䛷あ䜛䝰䝜䝯䞊䜹䞊䛿䚸㻞㻜㻴㼦䛛䜙

䜎䛷䛾間䛾䝇䝔䝺䜸䝺䝁䞊䝕䜱ン䜾䛧䛯

䝃䜴ン䝗䜢䝰䝜䛻䛧䜎䛩䚹䜽䝷䝤や䝃䝤䜴䞊䝣䜯䞊䝅䝇䝔䝮䠄車内や䝩䞊䝮

䝅䜰䝍䞊䛺䛹䠅䛷再生䛩䜛䛸䝃䜴ン䝗䛜大幅䛻強化䛥䜜䜎䛩䚹㻌

䝰䝜䝯䞊䜹䞊䜢高音域䛷使用䛩䜛䛸䚸䜼䝍䞊や䝅ン䝉䛾䝇䝔䝺䜸幅䛜狭䛟䛺

䛾設定䛷䛿音楽䛻悪影響䜢及䜌䛩䛣䛸䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹

䜢ษ䜚㞳䛧䛯䜒䛾䜢補うᕦ妙䛺䜰䝹䝂䝸䝈䝮

䛺䛾䛷䚸䝰䝜䝯䞊䜹䞊䜢使用䛧䛶䜒何䜒失う䛣䛸䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹㻌

実㝿䚸䝰䝜䝯䞊䜹䞊䜢使用䛩䜛䛸䚸音楽䛿䝻䞊䜶ン䝗䛷䜘䜚強䛟䝠䝑䝖䛥䛫䜛

䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹䝞䝇䝗䝷䝮や䝧䞊䝇䛜強調䛥䜜䜛䛷䛧䜗う䚹㻌

䛛䜙

䜎䛷䛾間䛾䝇䝔䝺䜸䝺䝁䞊䝕䜱ン䜾䛧䛯

車内や䝩䞊䝮

䝰䝜䝯䞊䜹䞊䜢高音域䛷使用䛩䜛䛸䚸䜼䝍䞊や䝅ン䝉䛾䝇䝔䝺䜸幅䛜狭䛟䛺

䛾設定䛷䛿音楽䛻悪影響䜢及䜌䛩䛣䛸䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹

䜢ษ䜚㞳䛧䛯䜒䛾䜢補うᕦ妙䛺䜰䝹䝂䝸䝈䝮

実㝿䚸䝰䝜䝯䞊䜹䞊䜢使用䛩䜛䛸䚸音楽䛿䝻䞊䜶ン䝗䛷䜘䜚強䛟䝠䝑䝖䛥䛫䜛

 

多䛟䛾

䝹䛷䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹
 

 

䛭䛾代わ䜚䚸䝇䝔䝺䜸䝣䜱䞊䝹䝗内䛾楽器䜢目指䛧䚸ᕦ䜏䛻䜸䞊䝖䝯䞊䝅ョ

ン䛥䜜䛯

䜛䛸䝗䝷䝮䛾䝤䞊䝭䞊䛺䝹䞊䝮䝃䜴ン䝗䜢䝤䞊䝇䝖䛧䛯䜚䚸䝸䝞䞊䝤䝔䜲䝹䛾

⃮䛳䛯部ศ䜢抑え䛶䚸䝅ン䝉や䜼䝍䞊䜢䝤䞊䝇䝖䛥䛫䜛幅䜢作䜛䛣䛸䛜䛷䛝

䜎䛩䚹

 
䝇䝔䝺䜸䜶ン䝝ン䝇䛿新䛧い

幅䛸奥行䛝䜢増や䛩䜒䛳䛸䜒音楽的䛺方法䛷䛩䚹

bx
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹

2  䝇䝔䝺䜸䜶ン䝝ン䝇

多䛟䛾㻮㼞㼍㼕㼚㼣㼛㼞㼤䝥䝷䜾䜲ン䛸䛿異䛺䜚䚸䛣䜜䛿単純䛺

䝹䛷䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹

䛭䛾代わ䜚䚸䝇䝔䝺䜸䝣䜱䞊䝹䝗内䛾楽器䜢目指䛧䚸ᕦ䜏䛻䜸䞊䝖䝯䞊䝅ョ

ン䛥䜜䛯㻱㻽䝅䝇䝔䝮䛷䛭䜜䜙䜢強調䛧䜎䛩䚹

䜛䛸䝗䝷䝮䛾䝤䞊䝭䞊䛺䝹䞊䝮䝃䜴ン䝗䜢䝤䞊䝇䝖䛧䛯䜚䚸䝸䝞䞊䝤䝔䜲䝹䛾

⃮䛳䛯部ศ䜢抑え䛶䚸䝅ン䝉や䜼䝍䞊䜢䝤䞊䝇䝖䛥䛫䜛幅䜢作䜛䛣䛸䛜䛷䛝

䜎䛩䚹㻌

䝇䝔䝺䜸䜶ン䝝ン䝇䛿新䛧い

幅䛸奥行䛝䜢増や䛩䜒䛳䛸䜒音楽的䛺方法䛷䛩䚹

bx_mas
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹

䝇䝔䝺䜸䜶ン䝝ン䝇㻌

䝥䝷䜾䜲ン䛸䛿異䛺䜚䚸䛣䜜䛿単純䛺

䝹䛷䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹㻌

䛭䛾代わ䜚䚸䝇䝔䝺䜸䝣䜱䞊䝹䝗内䛾楽器䜢目指䛧䚸ᕦ䜏䛻䜸䞊䝖䝯䞊䝅ョ

䝅䝇䝔䝮䛷䛭䜜䜙䜢強調䛧䜎䛩䚹

䜛䛸䝗䝷䝮䛾䝤䞊䝭䞊䛺䝹䞊䝮䝃䜴ン䝗䜢䝤䞊䝇䝖䛧䛯䜚䚸䝸䝞䞊䝤䝔䜲䝹䛾

⃮䛳䛯部ศ䜢抑え䛶䚸䝅ン䝉や䜼䝍䞊䜢䝤䞊䝇䝖䛥䛫䜛幅䜢作䜛䛣䛸䛜䛷䛝

䝇䝔䝺䜸䜶ン䝝ン䝇䛿新䛧い㻮㼞㼍㼕㼚㼣㼛㼞㼤

幅䛸奥行䛝䜢増や䛩䜒䛳䛸䜒音楽的䛺方法䛷䛩䚹

masterde
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹

䝥䝷䜾䜲ン䛸䛿異䛺䜚䚸䛣䜜䛿単純䛺

䛭䛾代わ䜚䚸䝇䝔䝺䜸䝣䜱䞊䝹䝗内䛾楽器䜢目指䛧䚸ᕦ䜏䛻䜸䞊䝖䝯䞊䝅ョ

䝅䝇䝔䝮䛷䛭䜜䜙䜢強調䛧䜎䛩䚹䝇䝔䝺䜸䜶ン䝝ン䝇䜢使用䛩

䜛䛸䝗䝷䝮䛾䝤䞊䝭䞊䛺䝹䞊䝮䝃䜴ン䝗䜢䝤䞊䝇䝖䛧䛯䜚䚸䝸䝞䞊䝤䝔䜲䝹䛾

⃮䛳䛯部ศ䜢抑え䛶䚸䝅ン䝉や䜼䝍䞊䜢䝤䞊䝇䝖䛥䛫䜛幅䜢作䜛䛣䛸䛜䛷䛝

㻮㼞㼍㼕㼚㼣㼛㼞㼤䛾䝕䝄䜲ン䛷䚸ᡃ々䛜知䛳䛶い䜛

幅䛸奥行䛝䜢増や䛩䜒䛳䛸䜒音楽的䛺方法䛷䛩䚹㻌

erdesk 
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹㻌

䝥䝷䜾䜲ン䛸䛿異䛺䜚䚸䛣䜜䛿単純䛺㻹㻛㻿幅䝁ン䝖䝻䞊

䛭䛾代わ䜚䚸䝇䝔䝺䜸䝣䜱䞊䝹䝗内䛾楽器䜢目指䛧䚸ᕦ䜏䛻䜸䞊䝖䝯䞊䝅ョ

䝇䝔䝺䜸䜶ン䝝ン䝇䜢使用䛩

䜛䛸䝗䝷䝮䛾䝤䞊䝭䞊䛺䝹䞊䝮䝃䜴ン䝗䜢䝤䞊䝇䝖䛧䛯䜚䚸䝸䝞䞊䝤䝔䜲䝹䛾

⃮䛳䛯部ศ䜢抑え䛶䚸䝅ン䝉や䜼䝍䞊䜢䝤䞊䝇䝖䛥䛫䜛幅䜢作䜛䛣䛸䛜䛷䛝

䛾䝕䝄䜲ン䛷䚸ᡃ々䛜知䛳䛶い䜛

10 

幅䝁ン䝖䝻䞊

䛭䛾代わ䜚䚸䝇䝔䝺䜸䝣䜱䞊䝹䝗内䛾楽器䜢目指䛧䚸ᕦ䜏䛻䜸䞊䝖䝯䞊䝅ョ

䝇䝔䝺䜸䜶ン䝝ン䝇䜢使用䛩

䜛䛸䝗䝷䝮䛾䝤䞊䝭䞊䛺䝹䞊䝮䝃䜴ン䝗䜢䝤䞊䝇䝖䛧䛯䜚䚸䝸䝞䞊䝤䝔䜲䝹䛾

⃮䛳䛯部ศ䜢抑え䛶䚸䝅ン䝉や䜼䝍䞊䜢䝤䞊䝇䝖䛥䛫䜛幅䜢作䜛䛣䛸䛜䛷䛝

䛾䝕䝄䜲ン䛷䚸ᡃ々䛜知䛳䛶い䜛



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

㻮㼞㼍㼕㼚㼣㼛㼞㼤

あ䜛周波数䝺ン䝆䜢調整䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

 

ప域䝣䜱䝹䝍䞊䜢

䝋䝣䝖䛻䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹䛣䜜䛻䜘䜚䚸䝻䞊䜶ン䝗䛻鮮明䛺䜰䜽䝉ン䝖䜢

୚え䜛䛣䛸䛜䛷䛝䚸⃭䛧い䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䜢䛥䜜䛯䝬䝇䝍䞊䛷䜒明確䛺䜻

䝑䜽䜢取䜚戻䛩䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

䛷䜘䜚良い音

 

2 

㻸㻱㻰

䛩䜛䛣䛸䛷䜸䞊䝖䝋䝻䜢䜸ン䛻䛩䜛䛸䚸過剰䛻強調䛥䜜䚸䚸除去䜢必要䛸

䛩䜛ྍ能性䛾あ䜛䝬䝇䝍䞊内䛾要素䜢確認䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

 

䛣䜜䜙䛾周波数

䝣䜱䝹䝍䞊䜢使用䛩䜛必要䛜あ䜚䜎䛩䚹

䝹䝍䞊䛜䝬䝇䝍䞊䜢改善䛷䛝䛶い䜛䛣䛸䜢確認䛧䛶䛟䛰䛥い䚹

1  䝻䞊䝺䝌䝘ン䝇䝣䜱䝹䝍䞊

㻮㼞㼍㼕㼚㼣㼛㼞㼤䛾䝺䝌䝘ン䝇䝣䜱䝹䝍䞊䛿䚸䝭䝑䜽䝇内䛻多䛟Ꮡ在䛩䜛問題䛾

あ䜛周波数䝺ン䝆䜢調整䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

ప域䝣䜱䝹䝍䞊䜢使用䛧䛶䝭䝑䜽䝇内䛾䝪䝖䝮䜢䜽䝸䞊ン䛻䛧䚸ప域䜢䜘䜚

䝋䝣䝖䛻䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹䛣䜜䛻䜘䜚䚸䝻䞊䜶ン䝗䛻鮮明䛺䜰䜽䝉ン䝖䜢

୚え䜛䛣䛸䛜䛷䛝䚸⃭䛧い䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䜢䛥䜜䛯䝬䝇䝍䞊䛷䜒明確䛺䜻

䝑䜽䜢取䜚戻䛩䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

䛷䜘䜚良い音䛜䛩䜛方䜢選択䛧䛶䛟䛰䛥い䚹

2  䜸䞊䝖䝋䝻 

㻸㻱㻰䜢䜸ン䛻䛧䚸周波数䝜䝤䜢ᕥ䚸䜎䛯䛿右䛾఩置䛻䜽䝸䝑䜽

䛩䜛䛣䛸䛷䜸䞊䝖䝋䝻䜢䜸ン䛻䛩䜛䛸䚸過剰䛻強調䛥䜜䚸䚸除去䜢必要䛸

䛩䜛ྍ能性䛾あ䜛䝬䝇䝍䞊内䛾要素䜢確認䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

䛣䜜䜙䛾周波数範囲䜢䝋䝻䛻䛧䛯䛸䛝䛻耳㞀䜚䛻感䛨䛯場合䚸䝺䝌䝘ン䝇

䝣䜱䝹䝍䞊䜢使用䛩䜛必要䛜あ䜚䜎䛩䚹

䝹䝍䞊䛜䝬䝇䝍䞊䜢改善䛷䛝䛶い䜛䛣䛸䜢確認䛧䛶䛟䛰䛥い䚹

1 

2 

䝻䞊䝺䝌䝘ン䝇䝣䜱䝹䝍䞊 

䝺䝌䝘ン䝇䝣䜱䝹䝍䞊䛿䚸䝭䝑䜽䝇内䛻多䛟Ꮡ在䛩䜛問題䛾

あ䜛周波数䝺ン䝆䜢調整䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

使用䛧䛶䝭䝑䜽䝇内䛾䝪䝖䝮䜢䜽䝸䞊ン䛻䛧䚸ప域䜢䜘䜚

䝋䝣䝖䛻䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹䛣䜜䛻䜘䜚䚸䝻䞊䜶ン䝗䛻鮮明䛺䜰䜽䝉ン䝖䜢

୚え䜛䛣䛸䛜䛷䛝䚸⃭䛧い䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䜢䛥䜜䛯䝬䝇䝍䞊䛷䜒明確䛺䜻

䝑䜽䜢取䜚戻䛩䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹㻞䛴䛾設定䛾中䛛䜙

䛜䛩䜛方䜢選択䛧䛶䛟䛰䛥い䚹

周波数䝜䝤䜢ᕥ䚸䜎䛯䛿右䛾఩置䛻䜽䝸䝑䜽

䛩䜛䛣䛸䛷䜸䞊䝖䝋䝻䜢䜸ン䛻䛩䜛䛸䚸過剰䛻強調䛥䜜䚸䚸除去䜢必要䛸

䛩䜛ྍ能性䛾あ䜛䝬䝇䝍䞊内䛾要素䜢確認䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

範囲䜢䝋䝻䛻䛧䛯䛸䛝䛻耳㞀䜚䛻感䛨䛯場合䚸䝺䝌䝘ン䝇

䝣䜱䝹䝍䞊䜢使用䛩䜛必要䛜あ䜚䜎䛩䚹

䝹䝍䞊䛜䝬䝇䝍䞊䜢改善䛷䛝䛶い䜛䛣䛸䜢確認䛧䛶䛟䛰䛥い䚹

3 

䝺䝌䝘ン䝇䝣䜱䝹䝍䞊䛿䚸䝭䝑䜽䝇内䛻多䛟Ꮡ在䛩䜛問題䛾

あ䜛周波数䝺ン䝆䜢調整䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹㻌

使用䛧䛶䝭䝑䜽䝇内䛾䝪䝖䝮䜢䜽䝸䞊ン䛻䛧䚸ప域䜢䜘䜚

䝋䝣䝖䛻䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹䛣䜜䛻䜘䜚䚸䝻䞊䜶ン䝗䛻鮮明䛺䜰䜽䝉ン䝖䜢

୚え䜛䛣䛸䛜䛷䛝䚸⃭䛧い䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䜢䛥䜜䛯䝬䝇䝍䞊䛷䜒明確䛺䜻

䛴䛾設定䛾中䛛䜙純粋䛻䝭䝑䜽䝇䛾中

䛜䛩䜛方䜢選択䛧䛶䛟䛰䛥い䚹㻌

周波数䝜䝤䜢ᕥ䚸䜎䛯䛿右䛾఩置䛻䜽䝸䝑䜽

䛩䜛䛣䛸䛷䜸䞊䝖䝋䝻䜢䜸ン䛻䛩䜛䛸䚸過剰䛻強調䛥䜜䚸䚸除去䜢必要䛸

䛩䜛ྍ能性䛾あ䜛䝬䝇䝍䞊内䛾要素䜢確認䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

範囲䜢䝋䝻䛻䛧䛯䛸䛝䛻耳㞀䜚䛻感䛨䛯場合䚸䝺䝌䝘ン䝇

䝣䜱䝹䝍䞊䜢使用䛩䜛必要䛜あ䜚䜎䛩䚹䝋䝻䜢使わ䛪全体䜢聞い䛶䚸䝣䜱

䝹䝍䞊䛜䝬䝇䝍䞊䜢改善䛷䛝䛶い䜛䛣䛸䜢確認䛧䛶䛟䛰䛥い䚹

䝺䝌䝘ン䝇䝣䜱䝹䝍䞊䛿䚸䝭䝑䜽䝇内䛻多䛟Ꮡ在䛩䜛問題䛾

使用䛧䛶䝭䝑䜽䝇内䛾䝪䝖䝮䜢䜽䝸䞊ン䛻䛧䚸ప域䜢䜘䜚

䝋䝣䝖䛻䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹䛣䜜䛻䜘䜚䚸䝻䞊䜶ン䝗䛻鮮明䛺䜰䜽䝉ン䝖䜢

୚え䜛䛣䛸䛜䛷䛝䚸⃭䛧い䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䜢䛥䜜䛯䝬䝇䝍䞊䛷䜒明確䛺䜻

純粋䛻䝭䝑䜽䝇䛾中

周波数䝜䝤䜢ᕥ䚸䜎䛯䛿右䛾఩置䛻䜽䝸䝑䜽㻛䝩䞊䝹䝗

䛩䜛䛣䛸䛷䜸䞊䝖䝋䝻䜢䜸ン䛻䛩䜛䛸䚸過剰䛻強調䛥䜜䚸䚸除去䜢必要䛸

䛩䜛ྍ能性䛾あ䜛䝬䝇䝍䞊内䛾要素䜢確認䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹㻌

範囲䜢䝋䝻䛻䛧䛯䛸䛝䛻耳㞀䜚䛻感䛨䛯場合䚸䝺䝌䝘ン䝇

䝋䝻䜢使わ䛪全体䜢聞い䛶䚸䝣䜱

䝹䝍䞊䛜䝬䝇䝍䞊䜢改善䛷䛝䛶い䜛䛣䛸䜢確認䛧䛶䛟䛰䛥い䚹㻌

䝺䝌䝘ン䝇䝣䜱䝹䝍䞊䛿䚸䝭䝑䜽䝇内䛻多䛟Ꮡ在䛩䜛問題䛾

䝋䝣䝖䛻䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹䛣䜜䛻䜘䜚䚸䝻䞊䜶ン䝗䛻鮮明䛺䜰䜽䝉ン䝖䜢

୚え䜛䛣䛸䛜䛷䛝䚸⃭䛧い䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䜢䛥䜜䛯䝬䝇䝍䞊䛷䜒明確䛺䜻

䝩䞊䝹䝗

䛩䜛䛣䛸䛷䜸䞊䝖䝋䝻䜢䜸ン䛻䛩䜛䛸䚸過剰䛻強調䛥䜜䚸䚸除去䜢必要䛸

範囲䜢䝋䝻䛻䛧䛯䛸䛝䛻耳㞀䜚䛻感䛨䛯場合䚸䝺䝌䝘ン䝇

䝋䝻䜢使わ䛪全体䜢聞い䛶䚸䝣䜱

 

䝝䜲䝺䝌䝘ン䝇䝣䜱䝹䝍䞊䜢使用䛩䜛䛸䚸䝬䝇䝍䞊䛾୙快䛺部ศ䜢取䜚除

䛝䚸䜲ン䝇䝖䜳䝹䝯ン䝖内䛷過度䛻

䜢取䜚除䛟䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

 
多䛟䛾䝻䝑䜽䝭䝑䜽䝇䛿䚸

䜢ୖ䛢䜛䛸䛥䜙䛻䜰䜾䝺䝑䝅䝤䛻䛺䜚䛜䛱䛷䛩䞉多䛟䛾

䝗や䝪䞊䜹䝹䛜Ꮡ在䛩䜛場合䚸

 
決䜑䜙䜜䛯䝹䞊䝹䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹䛯䛰

䛾

 
䜋䛸䜣䛹䛾䝬䝇䝍䞊䛿䚸

ୖ記䜢参照䠅䛾䛹䛱䜙䛛䛾周波数䜢使用䛩䜛

䜲䝺䝌䝘ン䝇䝣䜱䝹䝍䞊䛜本当䛻䝬䝇䝍䞊䜢改善䛩䜛䛛䛹う䛛䛿䚸確認䛧䛺

䛜䜙

䛾設定䜢調整䛧䛯方䛜良い結果䛜得䜙䜜䜛場合䜒あ䜚䜎䛩䚹

bx
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰

3  䝝䜲䝺䝌䝘ン䝇䝣䜱䝹䝍䞊

䝝䜲䝺䝌䝘ン䝇䝣䜱䝹䝍䞊䜢使用䛩䜛䛸䚸䝬䝇䝍䞊䛾୙快䛺部ศ䜢取䜚除

䛝䚸䜲ン䝇䝖䜳䝹䝯ン䝖内䛷過度䛻

䜢取䜚除䛟䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

多䛟䛾䝻䝑䜽䝭䝑䜽䝇䛿䚸

䜢ୖ䛢䜛䛸䛥䜙䛻䜰䜾䝺䝑䝅䝤䛻䛺䜚䛜䛱䛷䛩䞉多䛟䛾

䝗や䝪䞊䜹䝹䛜Ꮡ在䛩䜛場合䚸

決䜑䜙䜜䛯䝹䞊䝹䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹䛯䛰

䛾㻝䛴䛜䝃䜴ン䝗䜢改善䛷䛝䜛䛛䛹う䛛確認䛧䛶䛟䛰䛥い䚹

䜋䛸䜣䛹䛾䝬䝇䝍䞊䛿䚸

ୖ記䜢参照䠅䛾䛹䛱䜙䛛䛾周波数䜢使用䛩䜛

䜲䝺䝌䝘ン䝇䝣䜱䝹䝍䞊䛜本当䛻䝬䝇䝍䞊䜢改善䛩䜛䛛䛹う䛛䛿䚸確認䛧䛺

䛜䜙調整䛩䜛䛣䛸䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹௚䛻䝖䞊ン䝇䝍䝑䜽䛾䝭䝑䝗䛸䝥䝺䝊ン䝇

䛾設定䜢調整䛧䛯方䛜良い結果䛜得䜙䜜䜛場合䜒あ䜚䜎䛩䚹

bx_mas
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰

䝝䜲䝺䝌䝘ン䝇䝣䜱䝹䝍䞊㻌

䝝䜲䝺䝌䝘ン䝇䝣䜱䝹䝍䞊䜢使用䛩䜛䛸䚸䝬䝇䝍䞊䛾୙快䛺部ศ䜢取䜚除

䛝䚸䜲ン䝇䝖䜳䝹䝯ン䝖内䛷過度䛻強調䛥䜜䛶い䜛部ศや耳㞀䜚䛺周波数

䜢取䜚除䛟䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹㻌

多䛟䛾䝻䝑䜽䝭䝑䜽䝇䛿䚸㻟㼗㻴㼦付近䛻多䛟䛾情報䛜

䜢ୖ䛢䜛䛸䛥䜙䛻䜰䜾䝺䝑䝅䝤䛻䛺䜚䛜䛱䛷䛩䞉多䛟䛾

䝗や䝪䞊䜹䝹䛜Ꮡ在䛩䜛場合䚸㻢㼗㻴㼦

決䜑䜙䜜䛯䝹䞊䝹䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹䛯䛰

䛴䛜䝃䜴ン䝗䜢改善䛷䛝䜛䛛䛹う䛛確認䛧䛶䛟䛰䛥い䚹

䜋䛸䜣䛹䛾䝬䝇䝍䞊䛿䚸䝻䞊䝺䝌䝘ン䝇䝣䜱䝹䝍䞊䠄

ୖ記䜢参照䠅䛾䛹䛱䜙䛛䛾周波数䜢使用䛩䜛

䜲䝺䝌䝘ン䝇䝣䜱䝹䝍䞊䛜本当䛻䝬䝇䝍䞊䜢改善䛩䜛䛛䛹う䛛䛿䚸確認䛧䛺

調整䛩䜛䛣䛸䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹௚䛻䝖䞊ン䝇䝍䝑䜽䛾䝭䝑䝗䛸䝥䝺䝊ン䝇

䛾設定䜢調整䛧䛯方䛜良い結果䛜得䜙䜜䜛場合䜒あ䜚䜎䛩䚹

masterde
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰

䝝䜲䝺䝌䝘ン䝇䝣䜱䝹䝍䞊䜢使用䛩䜛䛸䚸䝬䝇䝍䞊䛾୙快䛺部ศ䜢取䜚除

強調䛥䜜䛶い䜛部ศや耳㞀䜚䛺周波数

付近䛻多䛟䛾情報䛜あ䜚䚸䝬䝇䝍䞊䛾音㔞

䜢ୖ䛢䜛䛸䛥䜙䛻䜰䜾䝺䝑䝅䝤䛻䛺䜚䛜䛱䛷䛩䞉多䛟䛾明䜛い䝅ン䝉䝃䜴ン

㻢㼗㻴㼦付近䛻同䛨䛣䛸䛜起䛣䜚䜎䛩䚹

決䜑䜙䜜䛯䝹䞊䝹䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹䛯䛰㻞䛴䛾周波数䜢䝏䜵䝑䜽䛧䛶䛭䛾中

䛴䛜䝃䜴ン䝗䜢改善䛷䛝䜛䛛䛹う䛛確認䛧䛶䛟䛰䛥い䚹

䝻䞊䝺䝌䝘ン䝇䝣䜱䝹䝍䞊䠄㻝㻢㻜㻴㼦

ୖ記䜢参照䠅䛾䛹䛱䜙䛛䛾周波数䜢使用䛩䜛䛣䛸䛷対処䛜ྍ能䛷䛩䛜䚸䝝

䜲䝺䝌䝘ン䝇䝣䜱䝹䝍䞊䛜本当䛻䝬䝇䝍䞊䜢改善䛩䜛䛛䛹う䛛䛿䚸確認䛧䛺

調整䛩䜛䛣䛸䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹௚䛻䝖䞊ン䝇䝍䝑䜽䛾䝭䝑䝗䛸䝥䝺䝊ン䝇

䛾設定䜢調整䛧䛯方䛜良い結果䛜得䜙䜜䜛場合䜒あ䜚䜎䛩䚹

erdesk 
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹㻌

䝝䜲䝺䝌䝘ン䝇䝣䜱䝹䝍䞊䜢使用䛩䜛䛸䚸䝬䝇䝍䞊䛾୙快䛺部ศ䜢取䜚除

強調䛥䜜䛶い䜛部ศや耳㞀䜚䛺周波数

あ䜚䚸䝬䝇䝍䞊䛾音㔞

明䜛い䝅ン䝉䝃䜴ン

付近䛻同䛨䛣䛸䛜起䛣䜚䜎䛩䚹㻌

䛴䛾周波数䜢䝏䜵䝑䜽䛧䛶䛭䛾中

䛴䛜䝃䜴ン䝗䜢改善䛷䛝䜛䛛䛹う䛛確認䛧䛶䛟䛰䛥い䚹㻌

㻝㻢㻜㻴㼦䚸䜎䛯䛿㻟㻝㻡㻴㼦

䛣䛸䛷対処䛜ྍ能䛷䛩䛜䚸䝝

䜲䝺䝌䝘ン䝇䝣䜱䝹䝍䞊䛜本当䛻䝬䝇䝍䞊䜢改善䛩䜛䛛䛹う䛛䛿䚸確認䛧䛺

調整䛩䜛䛣䛸䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹௚䛻䝖䞊ン䝇䝍䝑䜽䛾䝭䝑䝗䛸䝥䝺䝊ン䝇

䛾設定䜢調整䛧䛯方䛜良い結果䛜得䜙䜜䜛場合䜒あ䜚䜎䛩䚹㻌

11 

䝝䜲䝺䝌䝘ン䝇䝣䜱䝹䝍䞊䜢使用䛩䜛䛸䚸䝬䝇䝍䞊䛾୙快䛺部ศ䜢取䜚除

強調䛥䜜䛶い䜛部ศや耳㞀䜚䛺周波数

あ䜚䚸䝬䝇䝍䞊䛾音㔞

明䜛い䝅ン䝉䝃䜴ン

䛴䛾周波数䜢䝏䜵䝑䜽䛧䛶䛭䛾中

㻟㻝㻡㻴㼦䚸

䛣䛸䛷対処䛜ྍ能䛷䛩䛜䚸䝝

䜲䝺䝌䝘ン䝇䝣䜱䝹䝍䞊䛜本当䛻䝬䝇䝍䞊䜢改善䛩䜛䛛䛹う䛛䛿䚸確認䛧䛺

調整䛩䜛䛣䛸䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹௚䛻䝖䞊ン䝇䝍䝑䜽䛾䝭䝑䝗䛸䝥䝺䝊ン䝇



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1  

䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆䛿䚸簡単䛺言葉䛷いう䛸音楽䛾䝢䞊䜽䛸䝪䝕䜱䛾㐪い䛷

䛩䚹䝭䝑䜽䝇䛸䝬䝇䝍䞊䛾䝢䞊䜽䛜高い䜋䛹䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆䛜広䛜䜚䚸

䜴䝗䇿䛜小䛥䛟䛺䜚䜎䛩䚹多䛟䛾人䛿䚸䝬䝇䝍䞊䛷䠄䜘䜚小䛥い密度䛸䝷䜴䝗䝛

䝇䠅䛷䝎䜲䝘䝭䝑

 

特定䛾䝆䝱ン䝹䛾音楽䛿䚸特䛻

䜢求䜑䛶い䜎䛩䛜䚸誰䜒䛜歪䜣䛰䝬䝇䝍䞊䜢聴䛝䛯い䛸䛿思䛳䛶い䜎䛫䜣䚹

 

䝬䝇䝍䞊䜢

ン䝥䝺䝑䝃䞊や䝸䝭䝑䝍䞊䜢使用䛧䛶

䜜䛿最終的䛻䝢䞊䜽䛜䝭䝑䜽䝇䜢削䛜䜜䜛結果䛻䛺䜚䜎䛩䚹

䝕䜱䝇䜽䛻䝞䜴ン䝇䛧䛯場合䚸䝣䜯䜲䝹䛾波形䛿䚸䝋䞊䝉䞊䝆

䛻䜎䛳䛩䛠䛻䛺䜚䜎䛩䚹

 

䛹䛾䜘う

䜎䜚䛻䝷䜴䝗䛺音楽䛿䝸䝇䝘䞊䛻䛸䛳䛶心地䛾良い音䛸䛺䜙䛪䚸耳䜢疲䜜

䛥䛫䜛原因䛸䛺䜚䜎䛩䚹

1   䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆

䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆䛿䚸簡単䛺言葉䛷いう䛸音楽䛾䝢䞊䜽䛸䝪䝕䜱䛾㐪い䛷

䛩䚹䝭䝑䜽䝇䛸䝬䝇䝍䞊䛾䝢䞊䜽䛜高い䜋䛹䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆䛜広䛜䜚䚸

䜴䝗䇿䛜小䛥䛟䛺䜚䜎䛩䚹多䛟䛾人䛿䚸䝬䝇䝍䞊䛷䠄䜘䜚小䛥い密度䛸䝷䜴䝗䝛

䝇䠅䛷䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆䜢増や䛩䛣䛸䛜望䜎䛧い䛸信䛨䛶い䜎䛩䚹

特定䛾䝆䝱ン䝹䛾音楽䛿䚸特䛻

䜢求䜑䛶い䜎䛩䛜䚸誰䜒䛜歪䜣䛰䝬䝇䝍䞊䜢聴䛝䛯い䛸䛿思䛳䛶い䜎䛫䜣䚹

䝬䝇䝍䞊䜢㻯㻰䝸䝸䞊䝇用䛻䝷䜴䝗䛻䛩䜛䛻䛿䚸䠄必要䛺場合䠅䜸ン䝪䞊䝗䛾䝁

ン䝥䝺䝑䝃䞊や䝸䝭䝑䝍䞊䜢使用䛧䛶

䜜䛿最終的䛻䝢䞊䜽䛜䝭䝑䜽䝇䜢削䛜䜜䜛結果䛻䛺䜚䜎䛩䚹

䝕䜱䝇䜽䛻䝞䜴ン䝇䛧䛯場合䚸䝣䜯䜲䝹䛾波形䛿䚸䝋䞊䝉䞊䝆

䛻䜎䛳䛩䛠䛻䛺䜚䜎䛩䚹

䛹䛾䜘う䛺䝭䝑䜽䝇や䝬䝇䝍䞊䜢好䜐䛛䛻関䛧䛶䝹䞊䝹䛿あ䜚䜎䛫䜣䛜䚸

䜎䜚䛻䝷䜴䝗䛺音楽䛿䝸䝇䝘䞊䛻䛸䛳䛶心地䛾良い音䛸䛺䜙䛪䚸耳䜢疲䜜

䛥䛫䜛原因䛸䛺䜚䜎䛩䚹

䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆㻌

䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆䛿䚸簡単䛺言葉䛷いう䛸音楽䛾䝢䞊䜽䛸䝪䝕䜱䛾㐪い䛷

䛩䚹䝭䝑䜽䝇䛸䝬䝇䝍䞊䛾䝢䞊䜽䛜高い䜋䛹䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆䛜広䛜䜚䚸

䜴䝗䇿䛜小䛥䛟䛺䜚䜎䛩䚹多䛟䛾人䛿䚸䝬䝇䝍䞊䛷䠄䜘䜚小䛥い密度䛸䝷䜴䝗䝛

䜽䝺ン䝆䜢増や䛩䛣䛸䛜望䜎䛧い䛸信䛨䛶い䜎䛩䚹

特定䛾䝆䝱ン䝹䛾音楽䛿䚸特䛻㻯㻰䛾䝸䝸䞊䝇䛾䛯䜑䛻䇾䝷䜴䝗䛺䇿䝬䝇䝍䞊

䜢求䜑䛶い䜎䛩䛜䚸誰䜒䛜歪䜣䛰䝬䝇䝍䞊䜢聴䛝䛯い䛸䛿思䛳䛶い䜎䛫䜣䚹

䝸䝸䞊䝇用䛻䝷䜴䝗䛻䛩䜛䛻䛿䚸䠄必要䛺場合䠅䜸ン䝪䞊䝗䛾䝁

ン䝥䝺䝑䝃䞊や䝸䝭䝑䝍䞊䜢使用䛧䛶音㔞䜢ୖ䛢䜛

䜜䛿最終的䛻䝢䞊䜽䛜䝭䝑䜽䝇䜢削䛜䜜䜛結果䛻䛺䜚䜎䛩䚹

䝕䜱䝇䜽䛻䝞䜴ン䝇䛧䛯場合䚸䝣䜯䜲䝹䛾波形䛿䚸䝋䞊䝉䞊䝆

䛻䜎䛳䛩䛠䛻䛺䜚䜎䛩䚹㻌

䛺䝭䝑䜽䝇や䝬䝇䝍䞊䜢好䜐䛛䛻関䛧䛶䝹䞊䝹䛿あ䜚䜎䛫䜣䛜䚸

䜎䜚䛻䝷䜴䝗䛺音楽䛿䝸䝇䝘䞊䛻䛸䛳䛶心地䛾良い音䛸䛺䜙䛪䚸耳䜢疲䜜

䛥䛫䜛原因䛸䛺䜚䜎䛩䚹㻌

䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆䛿䚸簡単䛺言葉䛷いう䛸音楽䛾䝢䞊䜽䛸䝪䝕䜱䛾㐪い䛷

䛩䚹䝭䝑䜽䝇䛸䝬䝇䝍䞊䛾䝢䞊䜽䛜高い䜋䛹䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆䛜広䛜䜚䚸

䜴䝗䇿䛜小䛥䛟䛺䜚䜎䛩䚹多䛟䛾人䛿䚸䝬䝇䝍䞊䛷䠄䜘䜚小䛥い密度䛸䝷䜴䝗䝛

䜽䝺ン䝆䜢増や䛩䛣䛸䛜望䜎䛧い䛸信䛨䛶い䜎䛩䚹

䛾䝸䝸䞊䝇䛾䛯䜑䛻䇾䝷䜴䝗䛺䇿䝬䝇䝍䞊

䜢求䜑䛶い䜎䛩䛜䚸誰䜒䛜歪䜣䛰䝬䝇䝍䞊䜢聴䛝䛯い䛸䛿思䛳䛶い䜎䛫䜣䚹

䝸䝸䞊䝇用䛻䝷䜴䝗䛻䛩䜛䛻䛿䚸䠄必要䛺場合䠅䜸ン䝪䞊䝗䛾䝁

音㔞䜢ୖ䛢䜛必要䛜あ䜚䜎䛩䚹

䜜䛿最終的䛻䝢䞊䜽䛜䝭䝑䜽䝇䜢削䛜䜜䜛結果䛻䛺䜚䜎䛩䚹

䝕䜱䝇䜽䛻䝞䜴ン䝇䛧䛯場合䚸䝣䜯䜲䝹䛾波形䛿䚸䝋䞊䝉䞊䝆

䛺䝭䝑䜽䝇や䝬䝇䝍䞊䜢好䜐䛛䛻関䛧䛶䝹䞊䝹䛿あ䜚䜎䛫䜣䛜䚸

䜎䜚䛻䝷䜴䝗䛺音楽䛿䝸䝇䝘䞊䛻䛸䛳䛶心地䛾良い音䛸䛺䜙䛪䚸耳䜢疲䜜

䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆䛿䚸簡単䛺言葉䛷いう䛸音楽䛾䝢䞊䜽䛸䝪䝕䜱䛾㐪い䛷

䛩䚹䝭䝑䜽䝇䛸䝬䝇䝍䞊䛾䝢䞊䜽䛜高い䜋䛹䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆䛜広䛜䜚䚸䇾䝷

䜴䝗䇿䛜小䛥䛟䛺䜚䜎䛩䚹多䛟䛾人䛿䚸䝬䝇䝍䞊䛷䠄䜘䜚小䛥い密度䛸䝷䜴䝗䝛

䜽䝺ン䝆䜢増や䛩䛣䛸䛜望䜎䛧い䛸信䛨䛶い䜎䛩䚹㻌

䛾䝸䝸䞊䝇䛾䛯䜑䛻䇾䝷䜴䝗䛺䇿䝬䝇䝍䞊

䜢求䜑䛶い䜎䛩䛜䚸誰䜒䛜歪䜣䛰䝬䝇䝍䞊䜢聴䛝䛯い䛸䛿思䛳䛶い䜎䛫䜣䚹

䝸䝸䞊䝇用䛻䝷䜴䝗䛻䛩䜛䛻䛿䚸䠄必要䛺場合䠅䜸ン䝪䞊䝗䛾䝁

必要䛜あ䜚䜎䛩䚹䛧䛛䛧䚸䛣

䜜䛿最終的䛻䝢䞊䜽䛜䝭䝑䜽䝇䜢削䛜䜜䜛結果䛻䛺䜚䜎䛩䚹䝬䝇䝍䞊䜢䝝䞊䝗

䝕䜱䝇䜽䛻䝞䜴ン䝇䛧䛯場合䚸䝣䜯䜲䝹䛾波形䛿䚸䝋䞊䝉䞊䝆䠄や海苔䠅䛾䜘う

䛺䝭䝑䜽䝇や䝬䝇䝍䞊䜢好䜐䛛䛻関䛧䛶䝹䞊䝹䛿あ䜚䜎䛫䜣䛜䚸あ

䜎䜚䛻䝷䜴䝗䛺音楽䛿䝸䝇䝘䞊䛻䛸䛳䛶心地䛾良い音䛸䛺䜙䛪䚸耳䜢疲䜜

1 

䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆䛿䚸簡単䛺言葉䛷いう䛸音楽䛾䝢䞊䜽䛸䝪䝕䜱䛾㐪い䛷

䇾䝷

䜴䝗䇿䛜小䛥䛟䛺䜚䜎䛩䚹多䛟䛾人䛿䚸䝬䝇䝍䞊䛷䠄䜘䜚小䛥い密度䛸䝷䜴䝗䝛

䛾䝸䝸䞊䝇䛾䛯䜑䛻䇾䝷䜴䝗䛺䇿䝬䝇䝍䞊

䜢求䜑䛶い䜎䛩䛜䚸誰䜒䛜歪䜣䛰䝬䝇䝍䞊䜢聴䛝䛯い䛸䛿思䛳䛶い䜎䛫䜣䚹㻌

䝸䝸䞊䝇用䛻䝷䜴䝗䛻䛩䜛䛻䛿䚸䠄必要䛺場合䠅䜸ン䝪䞊䝗䛾䝁

䛣

䝬䝇䝍䞊䜢䝝䞊䝗

䛾䜘う

あ

䜎䜚䛻䝷䜴䝗䛺音楽䛿䝸䝇䝘䞊䛻䛸䛳䛶心地䛾良い音䛸䛺䜙䛪䚸耳䜢疲䜜

 

䝥䝻䛾䝠ン䝖：

䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆䜢約

䜛䛣䛸䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹䛩䜉䛶䛾䝭䝑䜽䝇䛜異䛺䜛䛾䛷䚸䛣䛾数Ꮠ䛜䛩䜉䛶

䛰䛸思わ䛺い䛷䛟䛰䛥い䚹䛣䜜䜙䛾値䛿䚸

㻠㼐㻮

䜌

 

多䛟䛾

䇾時間䛾経過䛸䛸䜒䛻䇿計測䛧䛶い䜎䛩䚹䛴䛺䜚䚸䝬䝇䝍䞊䛿一定䛾基準䜢

満䛯䛧䛶䝪䝸䝳䞊䝮䜢ୗ䛢䛺䛡䜜䜀䛺䜚䜎䛫䜣䚹

 

専門䛾

㼎㼤_㼙㼍㼟㼠㼑㼞㼐㼑㼟㼗

䞊䝹䜢使用䛧䛶䛟䛰䛥い䚹䛣䛾䜿䞊䝇䛷䛿䚸䝬䝇䝍䝸ン䜾䝏䜵䜲ン䛾最終段

階䛸䛧䛶䚸䝃ン䝥䝹間䝢䞊䜽䝸䝭䝑䝍䞊䛸䝕䜱䝄䝸ン䜾䝥䝷䜾䜲ン䜢ຍえ䜛䛣

䛸䜒考え䜙䜜䜎䛩䚹

 

䛣䜜䜙

䛣䛾䛩䜉䛶䜢無視䛧䛶

䛶楽䛧䜐䛣䛸䛜䛷䛝䜛䛷䛧䜗う䚹

bx
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹

䝥䝻䛾䝠ン䝖：㻌

䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆䜢約

䜛䛣䛸䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹䛩䜉䛶䛾䝭䝑䜽䝇䛜異䛺䜛䛾䛷䚸䛣䛾数Ꮠ䛜䛩䜉䛶

䛰䛸思わ䛺い䛷䛟䛰䛥い䚹䛣䜜䜙䛾値䛿䚸

㻠㼐㻮䛾㻰㻾䛷䝬䝇䝍䝸ン䜾䛩䜛䛾䛿㞴䛧い䛷䛧䜗う䚹䛭䛾場合䚸

䜌㻝㻞㻔㻍㻕ｄ㻮䛻䛺䜚䜎䛩䚹

多䛟䛾䝷䝆䜸局や䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾䝃䞊䝡䝇䛷䛿䚸䝬䝇䝍䞊䛾䝷䜴䝗䝛䝇䜢

䇾時間䛾経過䛸䛸䜒䛻䇿計測䛧䛶い䜎䛩䚹䛴䛺䜚䚸䝬䝇䝍䞊䛿一定䛾基準䜢

満䛯䛧䛶䝪䝸䝳䞊䝮䜢ୗ䛢䛺䛡䜜䜀䛺䜚䜎䛫䜣䚹

専門䛾㻯㻰䝥䝺䝇䚸放送䚸䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾用䛾音楽䜢配信䛩䜛場合䛿䚸

㼎㼤_㼙㼍㼟㼠㼑㼞㼐㼑㼟㼗䛾後䜝䛻䜲ン䝃䞊䝖䛧䛯専用䛾䝯䞊䝍䞊䛸

䞊䝹䜢使用䛧䛶䛟䛰䛥い䚹䛣䛾䜿䞊䝇䛷䛿䚸䝬䝇䝍䝸ン䜾䝏䜵䜲ン䛾最終段

階䛸䛧䛶䚸䝃ン䝥䝹間䝢䞊䜽䝸䝭䝑䝍䞊䛸䝕䜱䝄䝸ン䜾䝥䝷䜾䜲ン䜢ຍえ䜛䛣

䛸䜒考え䜙䜜䜎䛩䚹

䛣䜜䜙䛜技術的過䛞䜛䛸感䛨䚸楽

䛣䛾䛩䜉䛶䜢無視䛧䛶

䛶楽䛧䜐䛣䛸䛜䛷䛝䜛䛷䛧䜗う䚹

bx_mas
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹

䝎䜲䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆䜢約㻤㼐㻮䠄䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾用䠅䛛䜙

䜛䛣䛸䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹䛩䜉䛶䛾䝭䝑䜽䝇䛜異䛺䜛䛾䛷䚸䛣䛾数Ꮠ䛜䛩䜉䛶

䛰䛸思わ䛺い䛷䛟䛰䛥い䚹䛣䜜䜙䛾値䛿䚸

䛷䝬䝇䝍䝸ン䜾䛩䜛䛾䛿㞴䛧い䛷䛧䜗う䚹䛭䛾場合䚸

䛻䛺䜚䜎䛩䚹㻌

䝷䝆䜸局や䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾䝃䞊䝡䝇䛷䛿䚸䝬䝇䝍䞊䛾䝷䜴䝗䝛䝇䜢

䇾時間䛾経過䛸䛸䜒䛻䇿計測䛧䛶い䜎䛩䚹䛴䛺䜚䚸䝬䝇䝍䞊䛿一定䛾基準䜢

満䛯䛧䛶䝪䝸䝳䞊䝮䜢ୗ䛢䛺䛡䜜䜀䛺䜚䜎䛫䜣䚹

䝥䝺䝇䚸放送䚸䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾用䛾音楽䜢配信䛩䜛場合䛿䚸

䛾後䜝䛻䜲ン䝃䞊䝖䛧䛯専用䛾䝯䞊䝍䞊䛸

䞊䝹䜢使用䛧䛶䛟䛰䛥い䚹䛣䛾䜿䞊䝇䛷䛿䚸䝬䝇䝍䝸ン䜾䝏䜵䜲ン䛾最終段

階䛸䛧䛶䚸䝃ン䝥䝹間䝢䞊䜽䝸䝭䝑䝍䞊䛸䝕䜱䝄䝸ン䜾䝥䝷䜾䜲ン䜢ຍえ䜛䛣

䛸䜒考え䜙䜜䜎䛩䚹㻌

䛜技術的過䛞䜛䛸感䛨䚸楽䛧䛟音楽制作䜢䛧䛯い䛸思䛳䛶い䜛場合䚸

䛣䛾䛩䜉䛶䜢無視䛧䛶㼎㼤_㼙㼍㼟㼠㼑㼞㼐㼑㼟㼗

䛶楽䛧䜐䛣䛸䛜䛷䛝䜛䛷䛧䜗う䚹㻌

masterde
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹

䠄䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾用䠅䛛䜙㻢㼐㻮䠄䝷䜴䝗䛺

䜛䛣䛸䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹䛩䜉䛶䛾䝭䝑䜽䝇䛜異䛺䜛䛾䛷䚸䛣䛾数Ꮠ䛜䛩䜉䛶

䛰䛸思わ䛺い䛷䛟䛰䛥い䚹䛣䜜䜙䛾値䛿䚸目安䛻䛺䜚䜎䛩䛧䚸

䛷䝬䝇䝍䝸ン䜾䛩䜛䛾䛿㞴䛧い䛷䛧䜗う䚹䛭䛾場合䚸

䝷䝆䜸局や䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾䝃䞊䝡䝇䛷䛿䚸䝬䝇䝍䞊䛾䝷䜴䝗䝛䝇䜢

䇾時間䛾経過䛸䛸䜒䛻䇿計測䛧䛶い䜎䛩䚹䛴䛺䜚䚸䝬䝇䝍䞊䛿一定䛾基準䜢

満䛯䛧䛶䝪䝸䝳䞊䝮䜢ୗ䛢䛺䛡䜜䜀䛺䜚䜎䛫䜣䚹㻌

䝥䝺䝇䚸放送䚸䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾用䛾音楽䜢配信䛩䜛場合䛿䚸

䛾後䜝䛻䜲ン䝃䞊䝖䛧䛯専用䛾䝯䞊䝍䞊䛸

䞊䝹䜢使用䛧䛶䛟䛰䛥い䚹䛣䛾䜿䞊䝇䛷䛿䚸䝬䝇䝍䝸ン䜾䝏䜵䜲ン䛾最終段

階䛸䛧䛶䚸䝃ン䝥䝹間䝢䞊䜽䝸䝭䝑䝍䞊䛸䝕䜱䝄䝸ン䜾䝥䝷䜾䜲ン䜢ຍえ䜛䛣

䛧䛟音楽制作䜢䛧䛯い䛸思䛳䛶い䜛場合䚸

㼎㼤_㼙㼍㼟㼠㼑㼞㼐㼑㼟㼗䜢唯一䛾䝬䝇䝍䝸ン䜾技術䛾源䛸䛧

erdesk 
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹㻌

䠄䝷䜴䝗䛺㻯㻰用䠅䛻䛩

䜛䛣䛸䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹䛩䜉䛶䛾䝭䝑䜽䝇䛜異䛺䜛䛾䛷䚸䛣䛾数Ꮠ䛜䛩䜉䛶

目安䛻䛺䜚䜎䛩䛧䚸㼕㼀㼡㼚㼑㼟䛾曲䜢

䛷䝬䝇䝍䝸ン䜾䛩䜛䛾䛿㞴䛧い䛷䛧䜗う䚹䛭䛾場合䚸㼕㼀㼡㼚㼑㼟㼑䛷䛿䜋

䝷䝆䜸局や䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾䝃䞊䝡䝇䛷䛿䚸䝬䝇䝍䞊䛾䝷䜴䝗䝛䝇䜢

䇾時間䛾経過䛸䛸䜒䛻䇿計測䛧䛶い䜎䛩䚹䛴䛺䜚䚸䝬䝇䝍䞊䛿一定䛾基準䜢

䝥䝺䝇䚸放送䚸䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾用䛾音楽䜢配信䛩䜛場合䛿䚸

䛾後䜝䛻䜲ン䝃䞊䝖䛧䛯専用䛾䝯䞊䝍䞊䛸㻭㻛㻮䝸䝇䝙ン䜾䝒

䞊䝹䜢使用䛧䛶䛟䛰䛥い䚹䛣䛾䜿䞊䝇䛷䛿䚸䝬䝇䝍䝸ン䜾䝏䜵䜲ン䛾最終段

階䛸䛧䛶䚸䝃ン䝥䝹間䝢䞊䜽䝸䝭䝑䝍䞊䛸䝕䜱䝄䝸ン䜾䝥䝷䜾䜲ン䜢ຍえ䜛䛣

䛧䛟音楽制作䜢䛧䛯い䛸思䛳䛶い䜛場合䚸

䜢唯一䛾䝬䝇䝍䝸ン䜾技術䛾源䛸䛧

12 

用䠅䛻䛩

䜛䛣䛸䜢䛚勧䜑䛧䜎䛩䚹䛩䜉䛶䛾䝭䝑䜽䝇䛜異䛺䜛䛾䛷䚸䛣䛾数Ꮠ䛜䛩䜉䛶

䛾曲䜢㻙

䛷䛿䜋

䝷䝆䜸局や䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾䝃䞊䝡䝇䛷䛿䚸䝬䝇䝍䞊䛾䝷䜴䝗䝛䝇䜢

䇾時間䛾経過䛸䛸䜒䛻䇿計測䛧䛶い䜎䛩䚹䛴䛺䜚䚸䝬䝇䝍䞊䛿一定䛾基準䜢

䝥䝺䝇䚸放送䚸䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾用䛾音楽䜢配信䛩䜛場合䛿䚸

䝸䝇䝙ン䜾䝒

䞊䝹䜢使用䛧䛶䛟䛰䛥い䚹䛣䛾䜿䞊䝇䛷䛿䚸䝬䝇䝍䝸ン䜾䝏䜵䜲ン䛾最終段

階䛸䛧䛶䚸䝃ン䝥䝹間䝢䞊䜽䝸䝭䝑䝍䞊䛸䝕䜱䝄䝸ン䜾䝥䝷䜾䜲ン䜢ຍえ䜛䛣

䛧䛟音楽制作䜢䛧䛯い䛸思䛳䛶い䜛場合䚸

䜢唯一䛾䝬䝇䝍䝸ン䜾技術䛾源䛸䛧



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

画面中央䛻あ䜛

䛷調整䛧䛯設定䛜䛹䛾程度䇾䝷䜴䝗䇿䛻䛺䛳䛶い䜛䛛䜢䛧䜑䛩䛯䜑䛻䜖䛳䛟

䜚䛸動䛟針䛷表示䛥䜜䜎䛩䚹䛣䜜䛻䜘䜚䚸音楽䛾䝢䞊䜽䛸䝪䝕䜱䛾差䜢測䜛

䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

 

䝬䝇䝍䝸ン䜾䜶ン䝆䝙䜰䛿䚸䝺䝁䞊䝕䜱ン

䛭䛾䝺䝁䞊䝕䜱ン䜾䛜௚䛾音楽䛸一緒䛻䝥䝺䜲䝸䝇䝖ୖ䛻あ䜛ྍ能性䜢

考え䚸䛭䛾場合䛻䝷䜴䝗䝛䝇

確認䛧䛶䛟䛰䛥い䚹

在䛷䜒異䛺䜛基準䛜あ䜛䛾䛜現実䛷䛩䚹

 
㻰㻾㻌 㼂㼁

定䜢調整䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜛䛣䛸䛿䚸䝬䝇䝍䝸ン䜾䜢行う㝿䛻䜒䛳䛸䜒㔜要䛺

要素䛾

 
䜾䝸䞊ン䝌䞊ン䜢目指䛩䛸

䛩䚹

1  䝺䝧䝹䝯䞊䝍䞊㻛㻌㻰㻾㻌㼂㼁

画面中央䛻あ䜛㼂㼁

䛷調整䛧䛯設定䛜䛹䛾程度䇾䝷䜴䝗䇿䛻䛺䛳䛶い䜛䛛䜢䛧䜑䛩䛯䜑䛻䜖䛳䛟

䜚䛸動䛟針䛷表示䛥䜜䜎䛩䚹䛣䜜䛻䜘䜚䚸音楽䛾䝢䞊䜽䛸䝪䝕䜱䛾差䜢測䜛

䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹㻌

䝬䝇䝍䝸ン䜾䜶ン䝆䝙䜰䛿䚸䝺䝁䞊䝕䜱ン

䛭䛾䝺䝁䞊䝕䜱ン䜾䛜௚䛾音楽䛸一緒䛻䝥䝺䜲䝸䝇䝖ୖ䛻あ䜛ྍ能性䜢

考え䚸䛭䛾場合䛻䝷䜴䝗䝛䝇

確認䛧䛶䛟䛰䛥い䚹

在䛷䜒異䛺䜛基準䛜あ䜛䛾䛜現実䛷䛩䚹

㻰㻾㻌 㼂㼁䝯䞊䝍䞊䜢䝰䝙䝍䝸ン䜾䛧䚸䛭䜜䛻応䛨䛶䝪䝸䝳䞊䝮や䝖䞊ン䛾設

定䜢調整䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜛䛣䛸䛿䚸䝬䝇䝍䝸ン䜾䜢行う㝿䛻䜒䛳䛸䜒㔜要䛺

要素䛾㻝䛴䛸言え䜎䛩䚹

䜾䝸䞊ン䝌䞊ン䜢目指䛩䛸

䛩䚹㻌

㻛㻌㻰㻾㻌㼂㼁䝯䞊䝍䞊 

㼂㼁䝯䞊䝍䞊䛿䚸㻮㼞㼍㼕㼚㼣㼛㼞㼤

䛷調整䛧䛯設定䛜䛹䛾程度䇾䝷䜴䝗䇿䛻䛺䛳䛶い䜛䛛䜢䛧䜑䛩䛯䜑䛻䜖䛳䛟

䜚䛸動䛟針䛷表示䛥䜜䜎䛩䚹䛣䜜䛻䜘䜚䚸音楽䛾䝢䞊䜽䛸䝪䝕䜱䛾差䜢測䜛

䝬䝇䝍䝸ン䜾䜶ン䝆䝙䜰䛿䚸䝺䝁䞊䝕䜱ン

䛭䛾䝺䝁䞊䝕䜱ン䜾䛜௚䛾音楽䛸一緒䛻䝥䝺䜲䝸䝇䝖ୖ䛻あ䜛ྍ能性䜢

考え䚸䛭䛾場合䛻䝷䜴䝗䝛䝇㻛䝪䝸䝳䞊䝮面䛜௚䛾曲䛸合䛳䛶い䜛䛣䛸䜢

確認䛧䛶䛟䛰䛥い䚹残念䛺䛣䛸䛷䛩䛜䚸䛣䜜䜢測䜛簡単䛺方法䛿䛺䛟䚸現

在䛷䜒異䛺䜛基準䛜あ䜛䛾䛜現実䛷䛩䚹

䝯䞊䝍䞊䜢䝰䝙䝍䝸ン䜾䛧䚸䛭䜜䛻応䛨䛶䝪䝸䝳䞊䝮や䝖䞊ン䛾設

定䜢調整䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜛䛣䛸䛿䚸䝬䝇䝍䝸ン䜾䜢行う㝿䛻䜒䛳䛸䜒㔜要䛺

䛴䛸言え䜎䛩䚹㻌

䜾䝸䞊ン䝌䞊ン䜢目指䛩䛸䚸あ䛺䛯䛾曲䛿䇾䝷䜴䝗䝛䝇䛾基準䇿内䛻

㻮㼞㼍㼕㼚㼣㼛㼞㼤䛾䜸䝸䝆䝘䝹䛷䚸

䛷調整䛧䛯設定䛜䛹䛾程度䇾䝷䜴䝗䇿䛻䛺䛳䛶い䜛䛛䜢䛧䜑䛩䛯䜑䛻䜖䛳䛟

䜚䛸動䛟針䛷表示䛥䜜䜎䛩䚹䛣䜜䛻䜘䜚䚸音楽䛾䝢䞊䜽䛸䝪䝕䜱䛾差䜢測䜛

䝬䝇䝍䝸ン䜾䜶ン䝆䝙䜰䛿䚸䝺䝁䞊䝕䜱ン䜾䛾㻱㻽䜢念頭䛻置䛟䛰䛡䛷䛺䛟䚸

䛭䛾䝺䝁䞊䝕䜱ン䜾䛜௚䛾音楽䛸一緒䛻䝥䝺䜲䝸䝇䝖ୖ䛻あ䜛ྍ能性䜢

䝪䝸䝳䞊䝮面䛜௚䛾曲䛸合䛳䛶い䜛䛣䛸䜢

残念䛺䛣䛸䛷䛩䛜䚸䛣䜜䜢測䜛簡単䛺方法䛿䛺䛟䚸現

在䛷䜒異䛺䜛基準䛜あ䜛䛾䛜現実䛷䛩䚹㻌

䝯䞊䝍䞊䜢䝰䝙䝍䝸ン䜾䛧䚸䛭䜜䛻応䛨䛶䝪䝸䝳䞊䝮や䝖䞊ン䛾設

定䜢調整䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜛䛣䛸䛿䚸䝬䝇䝍䝸ン䜾䜢行う㝿䛻䜒䛳䛸䜒㔜要䛺

あ䛺䛯䛾曲䛿䇾䝷䜴䝗䝛䝇䛾基準䇿内䛻

1 

䛾䜸䝸䝆䝘䝹䛷䚸㼎㼤_㼙㼍㼟㼠㼑㼞㼐㼑㼟㼗

䛷調整䛧䛯設定䛜䛹䛾程度䇾䝷䜴䝗䇿䛻䛺䛳䛶い䜛䛛䜢䛧䜑䛩䛯䜑䛻䜖䛳䛟

䜚䛸動䛟針䛷表示䛥䜜䜎䛩䚹䛣䜜䛻䜘䜚䚸音楽䛾䝢䞊䜽䛸䝪䝕䜱䛾差䜢測䜛

䜢念頭䛻置䛟䛰䛡䛷䛺䛟䚸

䛭䛾䝺䝁䞊䝕䜱ン䜾䛜௚䛾音楽䛸一緒䛻䝥䝺䜲䝸䝇䝖ୖ䛻あ䜛ྍ能性䜢

䝪䝸䝳䞊䝮面䛜௚䛾曲䛸合䛳䛶い䜛䛣䛸䜢

残念䛺䛣䛸䛷䛩䛜䚸䛣䜜䜢測䜛簡単䛺方法䛿䛺䛟䚸現

䝯䞊䝍䞊䜢䝰䝙䝍䝸ン䜾䛧䚸䛭䜜䛻応䛨䛶䝪䝸䝳䞊䝮や䝖䞊ン䛾設

定䜢調整䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜛䛣䛸䛿䚸䝬䝇䝍䝸ン䜾䜢行う㝿䛻䜒䛳䛸䜒㔜要䛺

あ䛺䛯䛾曲䛿䇾䝷䜴䝗䝛䝇䛾基準䇿内䛻入䜚䜎

㼎㼤_㼙㼍㼟㼠㼑㼞㼐㼑㼟㼗

䛷調整䛧䛯設定䛜䛹䛾程度䇾䝷䜴䝗䇿䛻䛺䛳䛶い䜛䛛䜢䛧䜑䛩䛯䜑䛻䜖䛳䛟

䜚䛸動䛟針䛷表示䛥䜜䜎䛩䚹䛣䜜䛻䜘䜚䚸音楽䛾䝢䞊䜽䛸䝪䝕䜱䛾差䜢測䜛

䜢念頭䛻置䛟䛰䛡䛷䛺䛟䚸

䛭䛾䝺䝁䞊䝕䜱ン䜾䛜௚䛾音楽䛸一緒䛻䝥䝺䜲䝸䝇䝖ୖ䛻あ䜛ྍ能性䜢

䝪䝸䝳䞊䝮面䛜௚䛾曲䛸合䛳䛶い䜛䛣䛸䜢

残念䛺䛣䛸䛷䛩䛜䚸䛣䜜䜢測䜛簡単䛺方法䛿䛺䛟䚸現

䝯䞊䝍䞊䜢䝰䝙䝍䝸ン䜾䛧䚸䛭䜜䛻応䛨䛶䝪䝸䝳䞊䝮や䝖䞊ン䛾設

定䜢調整䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜛䛣䛸䛿䚸䝬䝇䝍䝸ン䜾䜢行う㝿䛻䜒䛳䛸䜒㔜要䛺

入䜚䜎

 

䜋

䜎䜚䛻䛜高い場合䚸音楽䛜Ṇ䜎䜚䜎䛩䚹䛧䛯䛜䛳䛶䛣䜜䜙䛾䝇䝖䝸䞊䝭ン

䜾䝃䞊䝡䝇䛾䛯䜑䛻当社䛾䝯䞊䝍䞊䛷

䜢目指䛩䛸良い䛷䛧䜗う䚹

 

䝷䜴䝗䛺

㻰㻾

 

㼎㼤_㼙㼍㼟㼠㼑㼞㼐㼑㼟㼗

䛿䛣䜜䜢䛚勧䜑䛧䜎䛫䜣䚹䛧䛛䛧䚸䜽䝷䜲䜰ン䝖䛜求䜑䜛場合䛿䚸䛭䜜䜢実

現䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

 

䝥䝻䛾䝬䝇䝍䝸ン䜾䜶ン䝆䝙䜰䛿䚸

䝕䜸䛻使用䛩䜛䛯䜑䛻同䛨䝖䝷䝑䜽䛾異䛺䜛䝬䝇䝍䞊䝞䞊䝆ョン䜢い䛟䛴䛛

用意䛩䜛䛣䛸䛜あ䜚䜎䛩䚹

䛝䛟䚸䜘䜚䝎䜲䝘䝭䝑䜽䛺䝞䞊䝆ョン䜢簡単䛻作ᡂ䛩䜛䛯䜑䛾良い䜰䜲䝕䜰

䛿䚸異䛺䜛

 

䛣䛾方法䛷䚸曲䛾䝥䝸䝉䝑䝖䜢保Ꮡ䛧䚸䝪䝍ン䜢䜽䝸䝑䜽䛩䜛䛣䛸䛷様々

䛺䝷䜴䝗䝛䝇䝞䞊䝆ョン䜢呼び出䛩䛣䛸䛜ྍ能䛷䛩䚹

bx
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹

䜋䛸䜣䛹䛾䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾䝃䞊䝡䝇䛷䛿䜘䜚高い

䜎䜚䛻䛜高い場合䚸音楽䛜Ṇ䜎䜚䜎䛩䚹䛧䛯䛜䛳䛶䛣䜜䜙䛾䝇䝖䝸䞊䝭ン

䜾䝃䞊䝡䝇䛾䛯䜑䛻当社䛾䝯䞊䝍䞊䛷

䜢目指䛩䛸良い䛷䛧䜗う䚹

䝷䜴䝗䛺㻯㻰䝬䝇䝍䞊䜢作ᡂ䛧䛯い場合䚸䝪䝸䝳䞊䝮䜢䛥䜙䛻ୖ䛢䚸

㻰㻾䜢䜢目指䛩䛸良い䛷䛧䜗う䚹

㼎㼤_㼙㼍㼟㼠㼑㼞㼐㼑㼟㼗䛷䛿䚸䜘䜚䝷䜴䝗䛺䝬䝇䝍䞊䜢作䜛䛣䛸䛿䛷䛝䜎䛩䛜䚸私䛯䛱

䛿䛣䜜䜢䛚勧䜑䛧䜎䛫䜣䚹䛧䛛䛧䚸䜽䝷䜲䜰ン䝖䛜求䜑䜛場合䛿䚸䛭䜜䜢実

現䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

䝥䝻䛾䝬䝇䝍䝸ン䜾䜶ン䝆䝙䜰䛿䚸

䝕䜸䛻使用䛩䜛䛯䜑䛻同䛨䝖䝷䝑䜽䛾異䛺䜛䝬䝇䝍䞊䝞䞊䝆ョン䜢い䛟䛴䛛

用意䛩䜛䛣䛸䛜あ䜚䜎䛩䚹

䛝䛟䚸䜘䜚䝎䜲䝘䝭䝑䜽䛺䝞䞊䝆ョン䜢簡単䛻作ᡂ䛩䜛䛯䜑䛾良い䜰䜲䝕䜰

䛿䚸異䛺䜛㻰㻾値䜢内部䛾

䛣䛾方法䛷䚸曲䛾䝥䝸䝉䝑䝖䜢保Ꮡ䛧䚸䝪䝍ン䜢䜽䝸䝑䜽䛩䜛䛣䛸䛷様々

䛺䝷䜴䝗䝛䝇䝞䞊䝆ョン䜢呼び出䛩䛣䛸䛜ྍ能䛷䛩䚹

bx_mas
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹

䛸䜣䛹䛾䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾䝃䞊䝡䝇䛷䛿䜘䜚高い

䜎䜚䛻䛜高い場合䚸音楽䛜Ṇ䜎䜚䜎䛩䚹䛧䛯䛜䛳䛶䛣䜜䜙䛾䝇䝖䝸䞊䝭ン

䜾䝃䞊䝡䝇䛾䛯䜑䛻当社䛾䝯䞊䝍䞊䛷

䜢目指䛩䛸良い䛷䛧䜗う䚹㻌

䝬䝇䝍䞊䜢作ᡂ䛧䛯い場合䚸䝪䝸䝳䞊䝮䜢䛥䜙䛻ୖ䛢䚸

䜢䜢目指䛩䛸良い䛷䛧䜗う䚹㻌

䛷䛿䚸䜘䜚䝷䜴䝗䛺䝬䝇䝍䞊䜢作䜛䛣䛸䛿䛷䛝䜎䛩䛜䚸私䛯䛱

䛿䛣䜜䜢䛚勧䜑䛧䜎䛫䜣䚹䛧䛛䛧䚸䜽䝷䜲䜰ン䝖䛜求䜑䜛場合䛿䚸䛭䜜䜢実

現䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹㻌

䝥䝻䛾䝬䝇䝍䝸ン䜾䜶ン䝆䝙䜰䛿䚸㻯㻰

䝕䜸䛻使用䛩䜛䛯䜑䛻同䛨䝖䝷䝑䜽䛾異䛺䜛䝬䝇䝍䞊䝞䞊䝆ョン䜢い䛟䛴䛛

用意䛩䜛䛣䛸䛜あ䜚䜎䛩䚹㼎㼤_㼙㼍㼟㼠㼑㼞㼐㼑㼟㼗

䛝䛟䚸䜘䜚䝎䜲䝘䝭䝑䜽䛺䝞䞊䝆ョン䜢簡単䛻作ᡂ䛩䜛䛯䜑䛾良い䜰䜲䝕䜰

値䜢内部䛾㻭㻛㻮㻛㻯㻛㻰䝞ン䜽䛻設定䜢䝁䝢䞊䛩䜛䛣䛸䛷䛩䚹

䛣䛾方法䛷䚸曲䛾䝥䝸䝉䝑䝖䜢保Ꮡ䛧䚸䝪䝍ン䜢䜽䝸䝑䜽䛩䜛䛣䛸䛷様々

䛺䝷䜴䝗䝛䝇䝞䞊䝆ョン䜢呼び出䛩䛣䛸䛜ྍ能䛷䛩䚹

masterde
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹

䛸䜣䛹䛾䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾䝃䞊䝡䝇䛷䛿䜘䜚高い㻰㻾値䜢期待䛧䚸䛭䜜䛜あ

䜎䜚䛻䛜高い場合䚸音楽䛜Ṇ䜎䜚䜎䛩䚹䛧䛯䛜䛳䛶䛣䜜䜙䛾䝇䝖䝸䞊䝭ン

䜾䝃䞊䝡䝇䛾䛯䜑䛻当社䛾䝯䞊䝍䞊䛷㻤㼐㻮㻌～㻌㻣㼐㻮䜢示䛩䝬䝇䝍䞊䛾作ᡂ

䝬䝇䝍䞊䜢作ᡂ䛧䛯い場合䚸䝪䝸䝳䞊䝮䜢䛥䜙䛻ୖ䛢䚸

䛷䛿䚸䜘䜚䝷䜴䝗䛺䝬䝇䝍䞊䜢作䜛䛣䛸䛿䛷䛝䜎䛩䛜䚸私䛯䛱

䛿䛣䜜䜢䛚勧䜑䛧䜎䛫䜣䚹䛧䛛䛧䚸䜽䝷䜲䜰ン䝖䛜求䜑䜛場合䛿䚸䛭䜜䜢実

㻯㻰䝸䝸䞊䝇䚸䝷䝆䜸や䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾䚸䝡

䝕䜸䛻使用䛩䜛䛯䜑䛻同䛨䝖䝷䝑䜽䛾異䛺䜛䝬䝇䝍䞊䝞䞊䝆ョン䜢い䛟䛴䛛

㼎㼤_㼙㼍㼟㼠㼑㼞㼐㼑㼟㼗䜢使用䛩䜛䛸䚸䝬䝇䝍䞊䛾䜘䜚大

䛝䛟䚸䜘䜚䝎䜲䝘䝭䝑䜽䛺䝞䞊䝆ョン䜢簡単䛻作ᡂ䛩䜛䛯䜑䛾良い䜰䜲䝕䜰

䝞ン䜽䛻設定䜢䝁䝢䞊䛩䜛䛣䛸䛷䛩䚹

䛣䛾方法䛷䚸曲䛾䝥䝸䝉䝑䝖䜢保Ꮡ䛧䚸䝪䝍ン䜢䜽䝸䝑䜽䛩䜛䛣䛸䛷様々

䛺䝷䜴䝗䝛䝇䝞䞊䝆ョン䜢呼び出䛩䛣䛸䛜ྍ能䛷䛩䚹

erdesk 
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹 

値䜢期待䛧䚸䛭䜜䛜あ

䜎䜚䛻䛜高い場合䚸音楽䛜Ṇ䜎䜚䜎䛩䚹䛧䛯䛜䛳䛶䛣䜜䜙䛾䝇䝖䝸䞊䝭ン

䜢示䛩䝬䝇䝍䞊䛾作ᡂ

䝬䝇䝍䞊䜢作ᡂ䛧䛯い場合䚸䝪䝸䝳䞊䝮䜢䛥䜙䛻ୖ䛢䚸㻢㼐㻮䛾

䛷䛿䚸䜘䜚䝷䜴䝗䛺䝬䝇䝍䞊䜢作䜛䛣䛸䛿䛷䛝䜎䛩䛜䚸私䛯䛱

䛿䛣䜜䜢䛚勧䜑䛧䜎䛫䜣䚹䛧䛛䛧䚸䜽䝷䜲䜰ン䝖䛜求䜑䜛場合䛿䚸䛭䜜䜢実

䝸䝸䞊䝇䚸䝷䝆䜸や䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾䚸䝡

䝕䜸䛻使用䛩䜛䛯䜑䛻同䛨䝖䝷䝑䜽䛾異䛺䜛䝬䝇䝍䞊䝞䞊䝆ョン䜢い䛟䛴䛛

䜢使用䛩䜛䛸䚸䝬䝇䝍䞊䛾䜘䜚大

䛝䛟䚸䜘䜚䝎䜲䝘䝭䝑䜽䛺䝞䞊䝆ョン䜢簡単䛻作ᡂ䛩䜛䛯䜑䛾良い䜰䜲䝕䜰

䝞ン䜽䛻設定䜢䝁䝢䞊䛩䜛䛣䛸䛷䛩䚹 

䛣䛾方法䛷䚸曲䛾䝥䝸䝉䝑䝖䜢保Ꮡ䛧䚸䝪䝍ン䜢䜽䝸䝑䜽䛩䜛䛣䛸䛷様々

䛺䝷䜴䝗䝛䝇䝞䞊䝆ョン䜢呼び出䛩䛣䛸䛜ྍ能䛷䛩䚹㻌

13 

値䜢期待䛧䚸䛭䜜䛜あ

䜎䜚䛻䛜高い場合䚸音楽䛜Ṇ䜎䜚䜎䛩䚹䛧䛯䛜䛳䛶䛣䜜䜙䛾䝇䝖䝸䞊䝭ン

䜢示䛩䝬䝇䝍䞊䛾作ᡂ

䛾

䛷䛿䚸䜘䜚䝷䜴䝗䛺䝬䝇䝍䞊䜢作䜛䛣䛸䛿䛷䛝䜎䛩䛜䚸私䛯䛱

䛿䛣䜜䜢䛚勧䜑䛧䜎䛫䜣䚹䛧䛛䛧䚸䜽䝷䜲䜰ン䝖䛜求䜑䜛場合䛿䚸䛭䜜䜢実

䝸䝸䞊䝇䚸䝷䝆䜸や䝇䝖䝸䞊䝭ン䜾䚸䝡

䝕䜸䛻使用䛩䜛䛯䜑䛻同䛨䝖䝷䝑䜽䛾異䛺䜛䝬䝇䝍䞊䝞䞊䝆ョン䜢い䛟䛴䛛

䜢使用䛩䜛䛸䚸䝬䝇䝍䞊䛾䜘䜚大

䛝䛟䚸䜘䜚䝎䜲䝘䝭䝑䜽䛺䝞䞊䝆ョン䜢簡単䛻作ᡂ䛩䜛䛯䜑䛾良い䜰䜲䝕䜰

 

䛣䛾方法䛷䚸曲䛾䝥䝸䝉䝑䝖䜢保Ꮡ䛧䚸䝪䝍ン䜢䜽䝸䝑䜽䛩䜛䛣䛸䛷様々



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

䝀䜲ン䝸䝎䜽䝅ョン䞉䝯䞊䝍䞊䛿䚸

䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン㔞䜢表示䛧䜎䛩䚹䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䝭䝑䜽䝇䞉䝜䝤䛾近䛟䛻配

置䛥䜜䛶い䜎䛩䛜䚸䝭䝑䜽䝇䝁ン䝖䝻䞊䝹䛷䛿䛺䛟䚸䝪䝸䝳䞊䝮䝜䝤䜢使用䛧

䛶䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン㔞䜢䝁ン䝖䝻䞊䝹䛧䜎䛩䚹

 

2 

䝕䜱䜶䝑䝃䞊䝯䞊䝍䞊䛿䚸䝕䜱䜶䝑䝃䞊䝉䜽䝅ョン䛷䛹䛾䛟䜙い䛾処理䛜行

わ䜜䛶い䜛䛛䜢示䛧䜎䛩䚹

 

䝋䝻

䛨䛶䝕䜱䜶䝑䝃䞊䛾䝀䜲ン䜢

1  䝀䜲ン䝸䝎䜽䝅ョン

䝀䜲ン䝸䝎䜽䝅ョン䞉䝯䞊䝍䞊䛿䚸

䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン㔞䜢表示䛧䜎䛩䚹䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䝭䝑䜽䝇䞉䝜䝤䛾近䛟䛻配

置䛥䜜䛶い䜎䛩䛜䚸䝭䝑䜽䝇䝁ン䝖䝻䞊䝹䛷䛿䛺䛟䚸䝪䝸䝳䞊䝮䝜䝤䜢使用䛧

䛶䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン㔞䜢䝁ン䝖䝻䞊䝹䛧䜎䛩䚹

2  䝕䜱䜶䝑䝃䞊䞉䝀䜲ン䝸䝎䜽䝅ョン

䝕䜱䜶䝑䝃䞊䝯䞊䝍䞊䛿䚸䝕䜱䜶䝑䝃䞊䝉䜽䝅ョン䛷䛹䛾䛟䜙い䛾処理䛜行

わ䜜䛶い䜛䛛䜢示䛧䜎䛩䚹

䝋䝻㻸㻱㻰䜢使用䛩䜛䛸䚸

䛨䛶䝕䜱䜶䝑䝃䞊䛾䝀䜲ン䜢

䝀䜲ン䝸䝎䜽䝅ョン㻌

䝀䜲ン䝸䝎䜽䝅ョン䞉䝯䞊䝍䞊䛿䚸䝬䝇䝍䞊䛾ᕥ右䛾䝏䝱ン䝛䝹䛷発生䛩䜛

䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン㔞䜢表示䛧䜎䛩䚹䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䝭䝑䜽䝇䞉䝜䝤䛾近䛟䛻配

置䛥䜜䛶い䜎䛩䛜䚸䝭䝑䜽䝇䝁ン䝖䝻䞊䝹䛷䛿䛺䛟䚸䝪䝸䝳䞊䝮䝜䝤䜢使用䛧

䛶䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン㔞䜢䝁ン䝖䝻䞊䝹䛧䜎䛩䚹

䝕䜱䜶䝑䝃䞊䞉䝀䜲ン䝸䝎䜽䝅ョン㻌

䝕䜱䜶䝑䝃䞊䝯䞊䝍䞊䛿䚸䝕䜱䜶䝑䝃䞊䝉䜽䝅ョン䛷䛹䛾䛟䜙い䛾処理䛜行

わ䜜䛶い䜛䛛䜢示䛧䜎䛩䚹㻌

䜢使用䛩䜛䛸䚸取䜚除い䛶い䜛部ศ䜢ṇ確䛻確認䛷䛝䚸䛭䜜䛻応

䛨䛶䝕䜱䜶䝑䝃䞊䛾䝀䜲ン䜢調整䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

1 

䝬䝇䝍䞊䛾ᕥ右䛾䝏䝱ン䝛䝹䛷発生䛩䜛

䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン㔞䜢表示䛧䜎䛩䚹䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䝭䝑䜽䝇䞉䝜䝤䛾近䛟䛻配

置䛥䜜䛶い䜎䛩䛜䚸䝭䝑䜽䝇䝁ン䝖䝻䞊䝹䛷䛿䛺䛟䚸䝪䝸䝳䞊䝮䝜䝤䜢使用䛧

䛶䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン㔞䜢䝁ン䝖䝻䞊䝹䛧䜎䛩䚹㻌

䝕䜱䜶䝑䝃䞊䝯䞊䝍䞊䛿䚸䝕䜱䜶䝑䝃䞊䝉䜽䝅ョン䛷䛹䛾䛟䜙い䛾処理䛜行

取䜚除い䛶い䜛部ศ䜢ṇ確䛻確認䛷䛝䚸䛭䜜䛻応

調整䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹㻌

 2 

䝬䝇䝍䞊䛾ᕥ右䛾䝏䝱ン䝛䝹䛷発生䛩䜛

䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン㔞䜢表示䛧䜎䛩䚹䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䝭䝑䜽䝇䞉䝜䝤䛾近䛟䛻配

置䛥䜜䛶い䜎䛩䛜䚸䝭䝑䜽䝇䝁ン䝖䝻䞊䝹䛷䛿䛺䛟䚸䝪䝸䝳䞊䝮䝜䝤䜢使用䛧

䝕䜱䜶䝑䝃䞊䝯䞊䝍䞊䛿䚸䝕䜱䜶䝑䝃䞊䝉䜽䝅ョン䛷䛹䛾䛟䜙い䛾処理䛜行

取䜚除い䛶い䜛部ศ䜢ṇ確䛻確認䛷䛝䚸䛭䜜䛻応

㻌

䝬䝇䝍䞊䛾ᕥ右䛾䝏䝱ン䝛䝹䛷発生䛩䜛

䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン㔞䜢表示䛧䜎䛩䚹䝁ン䝥䝺䝑䝃䞊䝭䝑䜽䝇䞉䝜䝤䛾近䛟䛻配

置䛥䜜䛶い䜎䛩䛜䚸䝭䝑䜽䝇䝁ン䝖䝻䞊䝹䛷䛿䛺䛟䚸䝪䝸䝳䞊䝮䝜䝤䜢使用䛧

取䜚除い䛶い䜛部ศ䜢ṇ確䛻確認䛷䛝䚸䛭䜜䛻応

 

 
㻞

䝷䜾䜲ン䛷䝬䝇䝍䝸ン䜾䜢䛩䜛䛯䜑䛾䝥䝸䝉䝑䝖䜢作䜛䛣䛸䛿

䜎䛩䚹

ᡂ䛧䚸

示䛩䛣䛸䛿ྍ能䛷䛩䚹

 
䝭䝑䜽䝇䛾䝺䝧䝹䛻基䛵い䛶い䛟䛴䛛䛾䝥䝸䝉䝑䝖䛷䝪䝸䝳䞊䝮䝜䝤䜢調整

䛧䚸䝭䝑䜽䝇䛻合わ䛫䜛必要䛜あ䜛䛛䜒䛧䜜䜎䛫䜣䚹最善䛾方法䛿䚸䝎䜲

䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆

䞊䝮䝁ン䝖䝻䞊䝹䜢調整䛩䜛䛣䛸䛷䛩䠄䜾䝸䞊ン䝫䜲ン䝖䜢出発点䛸䛧䛶䠅䚹

㻰㻾

䛾部ศ䜢確認䛧䛶䛟䛰䛥い䚹例え䜀䚸䝬䝙䝳䜰䝹䛾䇾

䛧䛶䛟䛰䛥い䚹

bx
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹

  䝥䝸䝉䝑䝖㻌

㻞䛴䛸同䛨䝃䜴ン䝗䛾䝭䝑䜽䝇䛿無い䛾䛷䚸あ䛺䛯䛾音楽䜢聴䛟䛣䛸䛺䛟䝥

䝷䜾䜲ン䛷䝬䝇䝍䝸ン䜾䜢䛩䜛䛯䜑䛾䝥䝸䝉䝑䝖䜢作䜛䛣䛸䛿

䜎䛩䚹䛧䛛䛧䚸私䛯䛱䛾提案や䚸䝬䝇䝍䝸ン䜾䛾出発点䛸䛧䛶い䛟䛴䛛䜢作

ᡂ䛧䚸㼎㼤_㼙㼍㼟㼠㼑㼞㼐㼑㼟㼗

示䛩䛣䛸䛿ྍ能䛷䛩䚹

䝭䝑䜽䝇䛾䝺䝧䝹䛻基䛵い䛶い䛟䛴䛛䛾䝥䝸䝉䝑䝖䛷䝪䝸䝳䞊䝮䝜䝤䜢調整

䛧䚸䝭䝑䜽䝇䛻合わ䛫䜛必要䛜あ䜛䛛䜒䛧䜜䜎䛫䜣䚹最善䛾方法䛿䚸䝎䜲

䝘䝭䝑䜽䝺ン䝆㼂㼁䝯䞊䝍䞊䜢䝏䜵䝑䜽䛧䚸適ṇ䛺

䞊䝮䝁ン䝖䝻䞊䝹䜢調整䛩䜛䛣䛸䛷䛩䠄䜾䝸䞊ン䝫䜲ン䝖䜢出発点䛸䛧䛶䠅䚹

㻰㻾値䛸䝷䜴䝗䝛䝇䛾䝍䞊䝀䝑䝖䛾詳細䛻䛴い䛶䛿䚸䛣䛾䝬䝙䝳䜰䝹䛾残䜚

䛾部ศ䜢確認䛧䛶䛟䛰䛥い䚹例え䜀䚸䝬䝙䝳䜰䝹䛾䇾

䛧䛶䛟䛰䛥い䚹㻌

bx_mas
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹

㻌

䛴䛸同䛨䝃䜴ン䝗䛾䝭䝑䜽䝇䛿無い䛾䛷䚸あ䛺䛯䛾音楽䜢聴䛟䛣䛸䛺䛟䝥

䝷䜾䜲ン䛷䝬䝇䝍䝸ン䜾䜢䛩䜛䛯䜑䛾䝥䝸䝉䝑䝖䜢作䜛䛣䛸䛿

䛧䛛䛧䚸私䛯䛱䛾提案や䚸䝬䝇䝍䝸ン䜾䛾出発点䛸䛧䛶い䛟䛴䛛䜢作

㼎㼤_㼙㼍㼟㼠㼑㼞㼐㼑㼟㼗䜢使䛳䛶䛹䛾䜘う䛻䝭䝑䜽䝇䜢䝬䝇䝍䝸ン䜾䛧䛶い䛟䛛䜢

示䛩䛣䛸䛿ྍ能䛷䛩䚹㻌

䝭䝑䜽䝇䛾䝺䝧䝹䛻基䛵い䛶い䛟䛴䛛䛾䝥䝸䝉䝑䝖䛷䝪䝸䝳䞊䝮䝜䝤䜢調整

䛧䚸䝭䝑䜽䝇䛻合わ䛫䜛必要䛜あ䜛䛛䜒䛧䜜䜎䛫䜣䚹最善䛾方法䛿䚸䝎䜲

䝯䞊䝍䞊䜢䝏䜵䝑䜽䛧䚸適ṇ䛺

䞊䝮䝁ン䝖䝻䞊䝹䜢調整䛩䜛䛣䛸䛷䛩䠄䜾䝸䞊ン䝫䜲ン䝖䜢出発点䛸䛧䛶䠅䚹

䛸䝷䜴䝗䝛䝇䛾䝍䞊䝀䝑䝖䛾詳細䛻䛴い䛶䛿䚸䛣䛾䝬䝙䝳䜰䝹䛾残䜚

䛾部ศ䜢確認䛧䛶䛟䛰䛥い䚹例え䜀䚸䝬䝙䝳䜰䝹䛾䇾

masterde
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹

㻌

䛴䛸同䛨䝃䜴ン䝗䛾䝭䝑䜽䝇䛿無い䛾䛷䚸あ䛺䛯䛾音楽䜢聴䛟䛣䛸䛺䛟䝥

䝷䜾䜲ン䛷䝬䝇䝍䝸ン䜾䜢䛩䜛䛯䜑䛾䝥䝸䝉䝑䝖䜢作䜛䛣䛸䛿

䛧䛛䛧䚸私䛯䛱䛾提案や䚸䝬䝇䝍䝸ン䜾䛾出発点䛸䛧䛶い䛟䛴䛛䜢作

䜢使䛳䛶䛹䛾䜘う䛻䝭䝑䜽䝇䜢䝬䝇䝍䝸ン䜾䛧䛶い䛟䛛䜢

䝭䝑䜽䝇䛾䝺䝧䝹䛻基䛵い䛶い䛟䛴䛛䛾䝥䝸䝉䝑䝖䛷䝪䝸䝳䞊䝮䝜䝤䜢調整

䛧䚸䝭䝑䜽䝇䛻合わ䛫䜛必要䛜あ䜛䛛䜒䛧䜜䜎䛫䜣䚹最善䛾方法䛿䚸䝎䜲

䝯䞊䝍䞊䜢䝏䜵䝑䜽䛧䚸適ṇ䛺㻰㻾値䛻㐩䛩䜛䜎䛷䝪䝸䝳

䞊䝮䝁ン䝖䝻䞊䝹䜢調整䛩䜛䛣䛸䛷䛩䠄䜾䝸䞊ン䝫䜲ン䝖䜢出発点䛸䛧䛶䠅䚹

䛸䝷䜴䝗䝛䝇䛾䝍䞊䝀䝑䝖䛾詳細䛻䛴い䛶䛿䚸䛣䛾䝬䝙䝳䜰䝹䛾残䜚

䛾部ศ䜢確認䛧䛶䛟䛰䛥い䚹例え䜀䚸䝬䝙䝳䜰䝹䛾䇾㻝㻚

erdesk 
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹 

㻌

䛴䛸同䛨䝃䜴ン䝗䛾䝭䝑䜽䝇䛿無い䛾䛷䚸あ䛺䛯䛾音楽䜢聴䛟䛣䛸䛺䛟䝥

䝷䜾䜲ン䛷䝬䝇䝍䝸ン䜾䜢䛩䜛䛯䜑䛾䝥䝸䝉䝑䝖䜢作䜛䛣䛸䛿㞴䛧い䛸言え

䛧䛛䛧䚸私䛯䛱䛾提案や䚸䝬䝇䝍䝸ン䜾䛾出発点䛸䛧䛶い䛟䛴䛛䜢作

䜢使䛳䛶䛹䛾䜘う䛻䝭䝑䜽䝇䜢䝬䝇䝍䝸ン䜾䛧䛶い䛟䛛䜢

䝭䝑䜽䝇䛾䝺䝧䝹䛻基䛵い䛶い䛟䛴䛛䛾䝥䝸䝉䝑䝖䛷䝪䝸䝳䞊䝮䝜䝤䜢調整

䛧䚸䝭䝑䜽䝇䛻合わ䛫䜛必要䛜あ䜛䛛䜒䛧䜜䜎䛫䜣䚹最善䛾方法䛿䚸䝎䜲

値䛻㐩䛩䜛䜎䛷䝪䝸䝳

䞊䝮䝁ン䝖䝻䞊䝹䜢調整䛩䜛䛣䛸䛷䛩䠄䜾䝸䞊ン䝫䜲ン䝖䜢出発点䛸䛧䛶䠅䚹

䛸䝷䜴䝗䝛䝇䛾䝍䞊䝀䝑䝖䛾詳細䛻䛴い䛶䛿䚸䛣䛾䝬䝙䝳䜰䝹䛾残䜚

㻝㻚䝪䝸䝳䞊䝮䇿䜢参照

14 

㻌 㻌

䛴䛸同䛨䝃䜴ン䝗䛾䝭䝑䜽䝇䛿無い䛾䛷䚸あ䛺䛯䛾音楽䜢聴䛟䛣䛸䛺䛟䝥

い䛸言え

䛧䛛䛧䚸私䛯䛱䛾提案や䚸䝬䝇䝍䝸ン䜾䛾出発点䛸䛧䛶い䛟䛴䛛䜢作

䜢使䛳䛶䛹䛾䜘う䛻䝭䝑䜽䝇䜢䝬䝇䝍䝸ン䜾䛧䛶い䛟䛛䜢

䝭䝑䜽䝇䛾䝺䝧䝹䛻基䛵い䛶い䛟䛴䛛䛾䝥䝸䝉䝑䝖䛷䝪䝸䝳䞊䝮䝜䝤䜢調整

䛧䚸䝭䝑䜽䝇䛻合わ䛫䜛必要䛜あ䜛䛛䜒䛧䜜䜎䛫䜣䚹最善䛾方法䛿䚸䝎䜲

値䛻㐩䛩䜛䜎䛷䝪䝸䝳

䞊䝮䝁ン䝖䝻䞊䝹䜢調整䛩䜛䛣䛸䛷䛩䠄䜾䝸䞊ン䝫䜲ン䝖䜢出発点䛸䛧䛶䠅䚹

䛸䝷䜴䝗䝛䝇䛾䝍䞊䝀䝑䝖䛾詳細䛻䛴い䛶䛿䚸䛣䛾䝬䝙䝳䜰䝹䛾残䜚

䝪䝸䝳䞊䝮䇿䜢参照



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
1 

い䛴䛷䜒䝥䝷䜾䜲ン䛾䝁ン䝖䝻䞊䝹䛻ຍえ䛯変更䜢元䛻戻䛧䛯䜚䚸䝃䜲䝗や

䜚直䛧䛯䜚䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹䜰ン䝗䜳

䛷䛩䚹

䛡䜜䜀䚸元䛻戻䛩䛰䛡䛷䛩䚹

 

2 

䝥䝷䜾䜲ン䛻䛿

保Ꮡ䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹䛧䛯䛜䛳䛶

設定䜢保Ꮡ䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

㻝䛴䛾䝉䝑䝖䜰䝑䝥

㻱㻽

㻰㻭㼃

曲䛾

䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

内䛾複数䛾䝟䝷䝯䞊䝍䞊䜢ୖ書䛝䛩䜛䛣䛸䛺䛟個々䛾設定䛾䝜䝤䜢微調

整䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

 䝖䝑䝥䝒䞊䝹䝞䞊

1  䜰ン䝗䜳㻌㻛㻌䝸䝗䜳㻌

い䛴䛷䜒䝥䝷䜾䜲ン䛾䝁ン䝖䝻䞊䝹䛻ຍえ䛯変更䜢元䛻戻䛧䛯䜚䚸䝃䜲䝗や

䜚直䛧䛯䜚䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹䜰ン䝗䜳

䛷䛩䚹䛣䜜䛻䜘䜚䚸実験的䛺調整䜢行う䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹調整䛜気䛻入䜙䛺

䛡䜜䜀䚸元䛻戻䛩䛰䛡䛷䛩䚹

2  䝉䝑䝔䜱ン䜾䠄㻭㻛㻮㻛㻯㻛㻰

䝥䝷䜾䜲ン䛻䛿㻠䛴䛾内部䝉䝑䝔䜱ン䜾䠄

保Ꮡ䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹䛧䛯䛜䛳䛶

設定䜢保Ꮡ䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

䛴䛾䝉䝑䝖䜰䝑䝥㻛䝥䝸䝉䝑䝖䛷䜘䜚多䛟䛾䚸䜎䛯䛿少䛺い䝁ン䝥䝺䝑䝅ョンや

㻱㻽䝤䞊䝇䝖䛾䝞䝸䜶䞊䝅ョン䜢作ᡂ䛩䜛䛣䛸䛜ྍ能䛷䛩䚹

㻰㻭㼃䛷設定䜢䜸䞊䝖䝯䞊䝅ョン化䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹䛣䛾䜘う䛻䛩䜛䛸䚸

曲䛾様々䛺䝉䜽䝅ョン䛷䝪䞊䜹䝹や䝗䝷䝮䛻異䛺䜛䝃䜴ン䝗䜢適用䛩䜛䛣

䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹㻭㻛㻮㻛㻯㻛㻰

内䛾複数䛾䝟䝷䝯䞊䝍䞊䜢ୖ書䛝䛩䜛䛣䛸䛺䛟個々䛾設定䛾䝜䝤䜢微調

整䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

䝒䞊䝹䝞䞊㻌

㻌

い䛴䛷䜒䝥䝷䜾䜲ン䛾䝁ン䝖䝻䞊䝹䛻ຍえ䛯変更䜢元䛻戻䛧䛯䜚䚸䝃䜲䝗や

䜚直䛧䛯䜚䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹䜰ン䝗䜳

䛣䜜䛻䜘䜚䚸実験的䛺調整䜢行う䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹調整䛜気䛻入䜙䛺

䛡䜜䜀䚸元䛻戻䛩䛰䛡䛷䛩䚹 

㻭㻛㻮㻛㻯㻛㻰䠅 

䛴䛾内部䝉䝑䝔䜱ン䜾䠄

保Ꮡ䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹䛧䛯䛜䛳䛶

設定䜢保Ꮡ䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹㻌

䝥䝸䝉䝑䝖䛷䜘䜚多䛟䛾䚸䜎䛯䛿少䛺い䝁ン䝥䝺䝑䝅ョンや

䛾䝞䝸䜶䞊䝅ョン䜢作ᡂ䛩䜛䛣䛸䛜ྍ能䛷䛩䚹

䛷設定䜢䜸䞊䝖䝯䞊䝅ョン化䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹䛣䛾䜘う䛻䛩䜛䛸䚸

様々䛺䝉䜽䝅ョン䛷䝪䞊䜹䝹や䝗䝷䝮䛻異䛺䜛䝃䜴ン䝗䜢適用䛩䜛䛣

㻭㻛㻮㻛㻯㻛㻰䝉䝑䝔䜱ン䜾䜢䜸䞊䝖䝯䞊䝅ョン化䛩䜛䛣䛸䛷

内䛾複数䛾䝟䝷䝯䞊䝍䞊䜢ୖ書䛝䛩䜛䛣䛸䛺䛟個々䛾設定䛾䝜䝤䜢微調

整䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹㻌

1 2 

㻌

い䛴䛷䜒䝥䝷䜾䜲ン䛾䝁ン䝖䝻䞊䝹䛻ຍえ䛯変更䜢元䛻戻䛧䛯䜚䚸䝃䜲䝗や

䜚直䛧䛯䜚䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹䜰ン䝗䜳㻛䝸䝗䜳䛿㻟㻞䝇䝔䝑䝥䜎䛷動作ྍ能

䛣䜜䛻䜘䜚䚸実験的䛺調整䜢行う䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹調整䛜気䛻入䜙䛺

䛴䛾内部䝉䝑䝔䜱ン䜾䠄㻭㻛㻮㻛㻯㻛㻰䠅䛜あ䜚䚸各䝥䝸䝉䝑䝖䛻

保Ꮡ䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹䛧䛯䛜䛳䛶㻝䛴䛾䝥䝸䝉䝑䝖䛻䛿最大䛷

䝥䝸䝉䝑䝖䛷䜘䜚多䛟䛾䚸䜎䛯䛿少䛺い䝁ン䝥䝺䝑䝅ョンや

䛾䝞䝸䜶䞊䝅ョン䜢作ᡂ䛩䜛䛣䛸䛜ྍ能䛷䛩䚹

䛷設定䜢䜸䞊䝖䝯䞊䝅ョン化䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹䛣䛾䜘う䛻䛩䜛䛸䚸

様々䛺䝉䜽䝅ョン䛷䝪䞊䜹䝹や䝗䝷䝮䛻異䛺䜛䝃䜴ン䝗䜢適用䛩䜛䛣

䝉䝑䝔䜱ン䜾䜢䜸䞊䝖䝯䞊䝅ョン化䛩䜛䛣䛸䛷

内䛾複数䛾䝟䝷䝯䞊䝍䞊䜢ୖ書䛝䛩䜛䛣䛸䛺䛟個々䛾設定䛾䝜䝤䜢微調

3 

㻌

い䛴䛷䜒䝥䝷䜾䜲ン䛾䝁ン䝖䝻䞊䝹䛻ຍえ䛯変更䜢元䛻戻䛧䛯䜚䚸䝃䜲䝗や

䝇䝔䝑䝥䜎䛷動作ྍ能

䛣䜜䛻䜘䜚䚸実験的䛺調整䜢行う䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹調整䛜気䛻入䜙䛺

䠅䛜あ䜚䚸各䝥䝸䝉䝑䝖䛻

䛴䛾䝥䝸䝉䝑䝖䛻䛿最大䛷㻠種類䛾

䝥䝸䝉䝑䝖䛷䜘䜚多䛟䛾䚸䜎䛯䛿少䛺い䝁ン䝥䝺䝑䝅ョンや

䛾䝞䝸䜶䞊䝅ョン䜢作ᡂ䛩䜛䛣䛸䛜ྍ能䛷䛩䚹㻌

䛷設定䜢䜸䞊䝖䝯䞊䝅ョン化䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹䛣䛾䜘う䛻䛩䜛䛸䚸

様々䛺䝉䜽䝅ョン䛷䝪䞊䜹䝹や䝗䝷䝮䛻異䛺䜛䝃䜴ン䝗䜢適用䛩䜛䛣

䝉䝑䝔䜱ン䜾䜢䜸䞊䝖䝯䞊䝅ョン化䛩䜛䛣䛸䛷㻰㻭㼃

内䛾複数䛾䝟䝷䝯䞊䝍䞊䜢ୖ書䛝䛩䜛䛣䛸䛺䛟個々䛾設定䛾䝜䝤䜢微調

4 

㻌 㻌

い䛴䛷䜒䝥䝷䜾䜲ン䛾䝁ン䝖䝻䞊䝹䛻ຍえ䛯変更䜢元䛻戻䛧䛯䜚䚸䝃䜲䝗や

䝇䝔䝑䝥䜎䛷動作ྍ能

䛣䜜䛻䜘䜚䚸実験的䛺調整䜢行う䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹調整䛜気䛻入䜙䛺

䠅䛜あ䜚䚸各䝥䝸䝉䝑䝖䛻

種類䛾

䝥䝸䝉䝑䝖䛷䜘䜚多䛟䛾䚸䜎䛯䛿少䛺い䝁ン䝥䝺䝑䝅ョンや

䛷設定䜢䜸䞊䝖䝯䞊䝅ョン化䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹䛣䛾䜘う䛻䛩䜛䛸䚸

様々䛺䝉䜽䝅ョン䛷䝪䞊䜹䝹や䝗䝷䝮䛻異䛺䜛䝃䜴ン䝗䜢適用䛩䜛䛣

㻰㻭㼃

内䛾複数䛾䝟䝷䝯䞊䝍䞊䜢ୖ書䛝䛩䜛䛣䛸䛺䛟個々䛾設定䛾䝜䝤䜢微調

同䛨䝃䜴ン䝗䛾䝞䝸䜶䞊䝅ョン䜢設定䛩䜛䛻䛿䚸䝁ン䝖䝻䞊䝹䜢何度䜒䝎䜲䝲

䝹䛩䜛必要䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹䝉䝑䝔䜱ン䜾

䝥䝺䝑䝅ョン䜢少䛧少䛺䜑䛷使用䛧䛯い䛸䛧䜎䛩䚹

•

•

•

•

 

㻭㻌&㻌㻮

設定䛧䛯䜚䚸䜸䞊䝖䝯䞊䝅ョン化䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

 

•

•

•

 

㻰㼕㼞㼗

䝺䝁䞊䝕䜱ン䜾䚸䝭䜻䝅ン䜾䚸䝬䝇䝍䝸ン䜾䛯䜑䛾

䝕䜸䛻䛴い䛶䛿䚸当社䛾䜴䜵䝤䝃䜲䝖䜢䛤覧䛟䛰䛥い䚹

bx
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹

3  䝁䝢䞊㻌㻛㻌䝨䞊䝇䝖

同䛨䝃䜴ン䝗䛾䝞䝸䜶䞊䝅ョン䜢設定䛩䜛䛻䛿䚸䝁ン䝖䝻䞊䝹䜢何度䜒䝎䜲䝲

䝹䛩䜛必要䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹䝉䝑䝔䜱ン䜾

䝥䝺䝑䝅ョン䜢少䛧少䛺䜑䛷使用䛧䛯い䛸䛧䜎䛩䚹

• 䝉䝑䝔䜱ン䜾㻭䜢使用中䛻䝁䝢䞊䜢押䛧䛶䛟䛰䛥い䚹

• 䝉䝑䝔䜱ン䜾䝉䜽䝅ョン䛾䇾

• 䝨䞊䝇䝖䜢押䛩䛸䚸䝉䝑䝔䜱ン䜾

• 䝉䝑䝔䜱ン䜾㻮䛾䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䜢ୗ䛢䛶䛟䛰䛥い䚹

㻭㻌&㻌㻮䜢ษ䜚替え䜛䛣䛸䛷䚸䝉䝑䝅ョン䛾様々䛺䝉䜽䝅ョン䛻最適䛺䝃䜴ン䝗䜢

設定䛧䛯䜚䚸䜸䞊䝖䝯䞊䝅ョン化䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

4  㻹㻛㻿㻌䝰䝙䝍䝸ン䜾䠄䝇䝔䝺䜸䝏䝱ン䝛䝹䛾䜏䠅

• 䝋䝻㻌㻹：㻌䝥䝷䜾䜲ン䛷処理中䛾

• 䝋䝻㻌㻿：㻌䝥䝷䜾䜲ン䛷処理中䛾䝃䜲䝗

• 両方䛸䜒解除：㻌標準䛾䝇䝔䝺䜸䠄

㻰㼕㼞㼗䛛䜙䛾䝠ン䝖：㻌

䝺䝁䞊䝕䜱ン䜾䚸䝭䜻䝅ン䜾䚸䝬䝇䝍䝸ン䜾䛯䜑䛾

䝕䜸䛻䛴い䛶䛿䚸当社䛾䜴䜵䝤䝃䜲䝖䜢䛤覧䛟䛰䛥い䚹

bx_mas
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹

䝨䞊䝇䝖 

同䛨䝃䜴ン䝗䛾䝞䝸䜶䞊䝅ョン䜢設定䛩䜛䛻䛿䚸䝁ン䝖䝻䞊䝹䜢何度䜒䝎䜲䝲

䝹䛩䜛必要䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹䝉䝑䝔䜱ン䜾

䝥䝺䝑䝅ョン䜢少䛧少䛺䜑䛷使用䛧䛯い䛸䛧䜎䛩䚹

䜢使用中䛻䝁䝢䞊䜢押䛧䛶䛟䛰䛥い䚹

䜽䝅ョン䛾䇾㻮㻎䜢押䛧䛶䝉䝑䝔䜱ン䜾

䛩䛸䚸䝉䝑䝔䜱ン䜾㻮䛿䝉䝑䝔䜱ン䜾

䛾䝁ン䝥䝺䝑䝅ョン䜢ୗ䛢䛶䛟䛰䛥い䚹

䜢ษ䜚替え䜛䛣䛸䛷䚸䝉䝑䝅ョン䛾様々䛺䝉䜽䝅ョン䛻最適䛺䝃䜴ン䝗䜢

設定䛧䛯䜚䚸䜸䞊䝖䝯䞊䝅ョン化䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜎䛩䚹

䝰䝙䝍䝸ン䜾䠄䝇䝔䝺䜸䝏䝱ン䝛䝹䛾䜏䠅

䝥䝷䜾䜲ン䛷処理中䛾䝭䝑䝗䠄䝃䝮䠅䝅䜾䝘䝹䜢䝋䝻䛻䛧䜎䛩䚹

䝥䝷䜾䜲ン䛷処理中䛾䝃䜲䝗

標準䛾䝇䝔䝺䜸䠄㻸㻛㻾

㻌

䝺䝁䞊䝕䜱ン䜾䚸䝭䜻䝅ン䜾䚸䝬䝇䝍䝸ン䜾䛯䜑䛾

䝕䜸䛻䛴い䛶䛿䚸当社䛾䜴䜵䝤䝃䜲䝖䜢䛤覧䛟䛰䛥い䚹

masterde
䝥䝷䜾䜲ン䝬䝙䝳䜰䝹

同䛨䝃䜴ン䝗䛾䝞䝸䜶䞊䝅ョン䜢設定䛩䜛䛻䛿䚸䝁ン䝖䝻䞊䝹䜢何度䜒䝎䜲䝲

䝹䛩䜛必要䛿あ䜚䜎䛫䜣䚹䝉䝑䝔䜱ン䜾㻭䜢気䛻入䜚䚸㻮䛻同䛨䝃䜴ン䝗䛷䝁ン

䝥䝺䝑䝅ョン䜢少䛧少䛺䜑䛷使用䛧䛯い䛸䛧䜎䛩䚹㻌
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